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DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER DE
MAMA
19 de octubre de 2009
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El cancer de mama es un tumor maligno que se origina en el tejido de la
glandula mamaria. Es el tumor mas frecuente en las mujeres occidentales.
Nadie esta a salvo de padecer la enfermedad, pero es cierto que hay factores
que aumentan el riesgo; su conocimiento es el primer paso para estar alerta
y luchar contra el cancer de mama. En cuanto al tratamiento, la correcta
determinaciéon y aplicacion del adecuado para cada tumor, constituyen la
base para la obtencion de los mejores resultados. Seguin el area de Patologia
Mamaria de la Clinica Universitaria de Navarra, el cancer de mama es el
tumor que cuenta con mas armas terapéuticas” Cirugia, Radioterapia,
Quimioterapia, Tratamiento Hormonal.

Las revisiones periddicas son cada vez mas frecuentes entre las mujeres lo
que permite detectar cualquier anomalia en las primeras fases, paso
fundamental en la curacién del cancer.

El mes de octubre es considerado el mes del Cancer de Mama’ celebrandose
el 19, el dia Mundial del Cancer de Mama. Una inmensa mayoria de paises
organizan campanas de sensibilizacion dirigidas fundamentalmente a las
mujeres

El objetivo fundamental de todas las campanas de sensibilizaciéon es
concienciar a todas las mujeres de que cuanto antes se realice el diagndstico
de esta enfermedad, mas posibilidades habra de erradicacién y curacién. Se
insiste hasta la saciedad en que un diagndstico a tiempo es la mejor solucion
para el problema, pues segin datos de la OMS, cada 30 segundos en algtin
lugar del mundo se diagnostica un cancer de mama. En Espana, se detectan



cada ano casi 16.000 nuevos casos a lo que contribuye el programa de
deteccion precoz mediante la realizaciéon de mamografias.

Coincidiendo con la celebracion del dia mundial contra el Cancer de Mama,
la AECC y el resto de asociaciones de pacientes, han querido recordar que,
por fortuna, el de mama es un tumor que puede detectarse a tiempo para su
curacion.

Para saber mas:

http://www.muchoxvivir.org/
http://www.elmundo.es/elmundosalud/especiales/cancer/mama.html
http://www.fisterra.com/guias2/mama.asp




