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El paludismo o malaria es una enfermedad que sigue amenazando al 

40% de la población mundial. El parásito que la ocasiona (plasmodium) 

se transmite por mosquitos del género Anópheles e infecta a más de 500 

millones de personas al año causando la muerte de más de un millón. La 

mayor parte de casos ocurren en el África subsahariana, pero también 

en Asia, América latina, Oriente medio e incluso en lugares de Europa. 

 

La malaria se encuentra íntimamente ligada a la pobreza, siendo a la 

vez causa y consecuencia de la misma. Junto al sida y la tuberculosis, es 

uno de los tres retos principales de salud pública que socavan el 

desarrollo de los países más pobres del mundo. Hay que tener en 

cuenta que la malaria es una enfermedad que se puede prevenir y 

curar y que entre las personas más perjudicadas por ella, se encuentran 

mujeres embarazadas y niños menores de cinco años. 

El Día Mundial del Paludismo fue instituido por la 60 Asamblea Mundial 

de la Salud en mayo de 2007, suponiendo un reconocimiento de los 

esfuerzos realizados en todo el mundo para controlar la enfermedad. 

Esta jornada ofrece la ocasión para que los países de las regiones 

afectadas aprovechen las experiencias de los demás y se presten 

mutuo apoyo. Los nuevos donantes se adhieran a una alianza mundial 

contra la malaria. Las instituciones expongan sus adelantos científicos a 

los expertos y al público en general y los asociados internacionales, las 

empresas y las fundaciones den a conocer sus actividades y el modo de 

expandir las iniciativas que han dado buenos resultados.  

El Plan de Acción Global contra la Malaria ideado en 2008, ha fijado sus 

primeros objetivos para finales de 2010, entre los que figuran: 



proporcionar atención médica a todas las poblaciones afectadas por el 

paludismo y reducir en un 50% las muertes causadas desde el año 2000. 

La asociación ‘Roll Back Malaria’ (Hacer retroceder al paludismo),  

realizó este plan y en el cual participan instituciones como el Banco 

Mundial, la Fundación Bill y Melinda Gates o UNICEF, tiene metas aún 

más ambiciosas para el 2015, como la erradicación total de la 

enfermedad en al menos 8 países y la reducción a cero de los casos 

mortales en el mundo.   

Para más información: 

http://www.who.int/topics/malaria/es/index.html 

http://www.enfermedadesolvidadas.com/articles/02.pdf 

http://www.fisterra.com/guias2/malaria.asp 

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000621.htm 
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