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Dia Mundial de la
Lucha contra el SIDA

1 DE DICIEMBRE DE 2009

EL DIA MUNDIAL de la lucha contra el SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida)
se conmemora el 1 de diciembre de cada afio, y esta dedicado en general a dar a
conocer la epidemia de SIDA global causada por la extension de la infeccion por el VIH
(Virus de la inmunodeficiencia humana). Se eligié este dia debido a que el primer caso
de SIDA fue diagnosticado el 1 de diciembre de 1981. Desde entonces el virus ha
matado a mas de 25 millones de personas en todo el mundo, siendo una de las
pandemias mas destructivas de la historia registrada.

En el afio 1988, en la Cumbre Mundial de Ministerios de la Salud se decidio dedicar un
dia a la lucha contra el SIDA, implicando a gobiernos, organizaciones internacionales, y
a todos los sectores de la sociedad civil. Desde ese afio hasta 2004 la organizacion corrié
a cargo de ONUSIDA, organismo que escogia un tema cada afno. En 2005, entrego la
responsabilidad de la conmemoracion de este dia a la Camparfia Mundial contra el SIDA
(WAC, World AIDS Camping), una organizacion independiente. Desde el afio 2005 y
hasta el 2010 el tema de la campafa es “Para el SIDA: Mantén la promesa” (Stop AIDS:
Keep the Promise). El tema ademas es valido para los trabajos de la WAC durante el afio.
Hasta el afio 2005, los temas del dia mundial contra el SIDA han sido:

1988: Comunicacion

1989: Juventud

1990: Las mujeres y el SIDA

1991: Compartiendo la lucha

1992: Compromiso de la comunidad

1993: Actuar

1994: El SIDA y la familia

1995: Derechos compartidos, responsabilidades compartidas

1996: Un mundo. Una esperanza

1997: Nifios viviendo en un mundo con SIDA

1998: Fuerza para cambiar: Campafia mundial del SIDA con la gente joven
1999: Escucha, aprende, vive: Campafia mundial del SIDA con nifios y gente joven
2000: SIDA: Los hombres hacen la diferencia

2001: A mi me importa. ¢Y a ti?

2002 y 2003: Estigma y discriminacion

2004: Mujeres, chicas, VIH y SIDA

2005 y siguientes: Para el SIDA: Mantén la promesa
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El simbolo del SIDA es el lazo rojo. Creado en 1991, se ha convertido en el simbolo
mundial de la toma de conciencia sobre la enfermedad. Cada vez lo llevan mas
personas en todo el mundo para demostrar su solidaridad con los VIH positivos y con
aquellos que conviven con el SIDA, ya que no solo es una enfermedad mortal, sino un
estigma social que aisla a quien la padece.

Los esfuerzos realizados desde 1988 para controlar la epidemia han dado resultados
positivos, sin embargo el ultimo informe de ONUSIDA sobre la epidemia mundial,
demuestra que aun no se ha erradicado en ningun lugar del mundo.

Segun las cifras de 2007 publicadas por la OMS, hay actualmente 33,2 millones de
afectados por el VIH. Se estima que este afo resultaron infectadas por el virus 2,5 millones
de personas, y que 2,1 milones murieron de SIDA. En sélo ocho paises del Africa
subsahariana se concentra una tercera parte del total mundial de nuevas infecciones
por el VIH y de muertes por el SIDA

El SIDA es uno de los mayores problemas de desarrollo y seguridad a los que se enfrenta
el mundo actualmente, ya que la mayoria de los casi 40 millones de personas que viven
con el VIH, no son conscientes de su estado. Lamentablemente aun se esta lejos de
controlar al VIH, sin embargo, puede decirse que los programas de prevencion han
mejorado.

Al igual que en afos anteriores, la Campafa Mundial del SIDA ha preparado material
para las organizaciones y las personas que quieran colaborar en este dia y acoger actos
conmemorativos. Diversos colectivos relacionados con la sanidad y la educacion
organizan actividades y distribuyen material en este dia.
http://www.ei-ie.org/efaids/es/campaigns_wad.php

Para saber mas:

http://www.msps.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/home.htm
http://www.infosida.es/bgdisplay.jhtml|?itemname=VIH_que_es
http://www . fisterra.com/guias2/vih.asp
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000594.htm
http://elmundosalud.elmundo.es/elmundosalud/especiales/2003/12/sida-
10preguntas/p01.html




