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Curso online: “"Nutricion en situaciones especiales”
(Edicion Octubre-Diciembre 2022)
OBJETIVO: Dotar al farmacéutico de las herramientas necesarias para abordar de

una forma eficaz y practica las necesidades nutricionales existentes en distintas
situaciones especiales.

PROGRAMA:

% Modulo 1: Nutricion en situaciones especiales relacionadas con el
aparato digestivo:

v Nutricidon en estrefiimiento

v Nutricion en episodios diarreicos

v Nutricion en Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII): Colitis ulcerosa (CU)/
Enfermedad de Crohn (EC)

00

» Modulo 2: Nutricion en situaciones especiales relacionadas con el
sistema endocrino

Introduccién al sistema endocrino

Nutricion en hiper e hipotiroidismo

Nutricion en hiperuricemia

Nutricidon en osteoporosis

Nutricion en diabetes

ANENENENEN

7
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» Modulo 3: Nutricion en situaciones especiales relacionadas con el
sistema cardiovascular

Nutricion en hipertension arterial

Nutricion en insuficiencia cardiaca

Nutricion en dislipidemias

ASRNEN

7
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Modulo 4: Nutricion en situaciones especiales relacionadas con la piel y
organos anejos:

Nutricién y acné

Nutricion y psoriasis

Nutricién y dermatitis

Nutricién y caida capilar

ANENENRN
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» Modulo 5: Alergias e intolerancias alimentarias
Generalidades

Alergias alimentarias: alergias, etiquetado y prevencién
Intolerancias alimentarias: gluten, lactosa, fructosa, fenilcetonuria

ASRNEN

PROFESORADO: Farmacéuticas del grupo Adjuntate Nutricién del RICOFSE

= Alejandra Ledn Botubol, Vocal del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Sevilla.
» Alejandra Barea Cordones, coordinadora grupo Adjuntate Nutricidn

» Magdalena Mestre, miembro grupo Adjuntate Nutricidn

= Aurora Martin, miembro grupo Adjuntate Nutricion

= Marisa Romero, miembro grupo Adjuntate Nutricidn

= Maria Teresa De Los Santos, miembro grupo Adjuntate Nutricidn
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Fecha: 1 de octubre a 19 de diciembre de 2022
Horario: Plataforma abierta 24 horas
Modalidad: Online
30 previstas, de las cudles sera imprescindible estar
Horas lectivas: conectado a la plataforma 15 horas.
Lugar: Plataforma Hermes Campus Virtual
Dirigido: Farmacéuticos y Técnicos en Farmacia.

Importe de

, 30 €
matricula:

N2 de plazas: 80

Fecha limite

inscripcién: 27 de septiembre de 2022

Bonificacion: Curso acogido al Plan de Formacién Bonificada
@
Acreditacion: Acreditado con 4.45 créditos por la Agencia de
calidad sanitaria de Junta de Andalucia &ua

Realizar el cuestionario de conocimientos previos.
Evaluacion activa:
v Tiempo de conexién minimo: 80% de las horas
imprescindibles previstas
v Realizar el 80% de los controles de evaluacion del
aprendizaje.
Se valorard positivamente a la hora de la evaluacion la
participacion en el foro de debate/mensajeria de la
plataforma.
Cumplimentar la encuesta de satisfaccién del alumno.

Requisitos para
Acreditacion vy
Bonificacion:

Departamento Técnico del Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Organiza: Sevilla y Grupo Adjuntate Nutricidon 2/2



http://www.hermescampusvirtual.es/course/info.php?id=258

