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1. Introduccion

Las actuales pruebas a la cabecera del paciente
(Poin of care test-POCT-) han venido desarro-
llandose a lo largo de afios, experimentando un
avance exponencial en estos ultimos de la mano
del avance de la informatica y las tecnologias
de conectividad. Incluyen tanto las pruebas de
autodiagnostico como otros tests de diagnostico
in vitro adaptados a su realizacion rdpida y con
escasos requerimientos de muestra y de entre-
namiento de personal, permitiendo ser realiza-
dos a la cabecera del paciente. Paralelamente se
ha desarrollado normativa buscando que dicho
avance no se separe del rigor cientifico para ase-
gurar su verdadera utilidad como herramientas
de diagndstico y/o seguimiento. Surge entonces
el concepto de comité multidisciplinar asi como
el papel coordinador desde un laboratorio clini-
co de referencia.

El facil acceso a la tecnologia y la presion de las
casas comerciales han hecho que la expansion y
uso de estos dispositivos haya ocurrido dema-
siado de prisa introduciéndose en la practica
asistencial diaria de las Oficinas de Farmacia,
sin que nuestros farmacéuticos asistenciales
hayan recibido la formacion y asesoramientos
necesarios segun las pautas de guias y norma-
tivas de calidad internacional (Guia para la im-
plantacion de pruebas de laboratorio en el lu-
gar de asistencia al paciente (SEQC-EFML);
norma UNE-EN ISO 22870:2017 POCT).
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2. Objetivo

Detectar las necesidades de asesoramiento y
coordinacién para la realizacion de pruebas
POCT en las Oficinas de Farmacia de Sevilla.

3. Material y métodos

Para la realizacion del presente estudio piloto
se opto por realizar una encuesta a través de la
aplicacién “Formularios” de Google entre los
farmacéuticos matriculados a través de la plata-
forma Hermes Campus Virtual, en el Curso “In-
terpretacion desde la Farmacia Comunitaria de
Resultados Analiticos”.

4. Resultados

A la pregunta de si se consideraba necesario la
existencia de un canal de contacto directo con
el Colegio de Farmacéuticos para resolucion
de dudas relacionadas con la interpretacion de
Analisis Clinicos, el 72,2 % lo consideré "muy
necesario”, el 9,1 % “necesario” y el 182 %
“ntil”. Valorando la existencia de un Centro de
Informacion similar al del Medicamento (CIM)
“muy positivamente o positivamente” el 85,7 %

de los encuestados.

Un 81,8 % considera que no realiza analisis clini-
cos en su farmacia, si bien disponen de glucéme-
tros y/o coaguldémetros. El 66,7 % de los que si
considera que realiza Analisis Clinicos cree que
lo hace con Analizadores convencionales frente
a un 33,3 % que dice realizar POCT. De los que
realizan analisis mediante tecnologia POCT los
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criterios para seleccionar los analizadores han
sido en un 50 % el coste y el otro 50 % la opinion
del comercial.

5. Conclusiones

asisten-
evidenciar que:

Se evidencia la necesidad de
cia por especialistas al
No se tiene la percepcion de realizar analisis cli-
nicos cuando se dispone de analizadores POCT.
Se cree que se trabaja con analizadores conven-
cionales.

Rev Esp Cien Farm. 2022;3(2):70-72.

No se sabe la diferencia con los dispositivos
POCT.

Los criterios de seleccién de los analizadores
distan mucho de ser los recomendados en las
guias clinicas que son los que mantienen el rigor
cientifico.

Se necesita ampliar la encuesta a todas las far-
macias de la provincia.

Queda reflejada la utilidad y necesidad de crear
Centros de Coordinacién y Asesoramiento Ana-
litico por parte de los Colegios de Farmacéuticos.
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Introduccion

Las actuales pruebas a la cabecera del paciente (Poin of care test-POCT-) han venido desarrollandose a lo largo de afios, experimentando un avance exponencial
en estos ultimos de la mano del avance de la informatica y las tecnologias de conectividad. Incluyen tanto las pruebas de autodiagndstico como otros tests de
diagnéstico in vitro adaptados a su realizacion rapida y con escasos requerimientos de muestra y de entrenamiento de personal, permitiendo ser realizados a la
cabecera del paciente. Paralelamente se ha desarrollado normativa buscando que dicho avance no se separe del rigor cientifico para asegurar su verdadera
utilidad como herramientas de diagndstico y/o seguimiento. Surge entonces el concepto de comité multidisciplinar asi como el papel coordinador desde un

laboratorio clinico de referencia.

El facil acceso a la tecnologia y la presion de las casas comerciales han hecho que la expansidn y uso de estos dispositivos haya ocurrido demasiado deprisa
introduciéndose en la préctica asistencial diaria de las Oficinas de Farmacia, sin que nuestros farmacéuticos asistenciales hayan recibido la formacién y
asesoramientos necesarios segun las pautas de guias y normativas de calidad internacional (GUIA PARA LA IMPLANTACION DE PRUEBAS DE LABORATORIO EN
EL LUGAR DE ASISTENCIA AL PACIENTE (SEQC-EFML); norma UNE-EN 1SO 22870:2017 POCT)

Objetivo Material y métodos

Detectar las necesidades de asesoramiento y coordinacion para la

, Para la realizacion del presente estudio piloto se optd por realizar una
realizacion de pruebas POCT en las Oficinas de Farmacia de Sevilla

encuesta a través de la aplicacion “Formularios” de Google entre los
farmacéuticos matriculados a través de la plataforma HERMES campus
virtual, en el Curso “Interpretacion desde la Farmacia Comunitaria de

Resultados Analiticos”

Resultados Conclusiones

* Se evidencia la necesidad de asistencia por especialistas al evidenciar

¢Consideras il la existencia de un canal de contacto directo con el Colegio para

consultar dudas y poder atender mejor a tus pacientes en la interpretacion de ¢Como valorarias la existencia de un servicio similar al "CIM" pero de andlisis
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O Se cree que se trabaja con analizadores convencionales. No

se sabe la difenrecia con los dispositivos POCT
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* otros mantienen el rigor cientifico.

* ’ * Se necesita ampliar la encuesta a todos las farmacias de la provincia.

* Queda reflejada la utilidad y necesidad de crear Centros de
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