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XXXVI Pregón de la Patrona

Nuestro Colegio, junto con la Fundación Farmacéutica Avenzoar, ha celebrado desde el 
pasado 30 de noviembre, y hasta su Onomástica, las Fiestas en Honor de la patrona de la 
Farmacia, la Inmaculada Concepción. 

El Colegio recibe la Medalla del 
Congreso General por su papel 
contra las enfermedades raras

Convocada la sexta subasta

Manuel Pérez recibió la máxima distinción de 
nuestra profesión de manos de Carmen Peña, 
presidenta del Congral y de la FIP, en presencia del 
nuevo ministro de Sanidad, Alfonso Alonso, y del 
Secretario General de Sanidad, Rubén Moreno.

La Consejería sacaba a finales de diciembre la sexta 
subasta, para la que los laboratorios tienen de 
plazo hasta mediados de enero para presentar sus 
ofertas. Se hace cada vez más necesario y urgente un 
pronunciamiento del Tribunal Constitucional. 



    

 págs.

Agenda .........................................................2

En mi opinión ...............................................3
 Año nuevo, ¿políticas nuevas?

En portada ....................................................4

 El presidente de CEOFA, José Luis 
Márquez Arroyo, pronunció el XXXVI 
Pregón de la Patrona 

 Insignias de Oro y Plata 

 Almuerzo de Confraternidad

Actividad Colegial ......................................12
 La bioapariencia, un valor fundamental en 
la adherencia al tratamiento

 Nuevo taller de SPD 

 Curso sobre flores de Bach  

 El Colegio se adhiere al programa 
impacHta de la SEFAC 

 Últimas novedades en vacunas 

 Construyendo la historia de la hepatitis C 

 Consejos en cuidado capilar y en 
hiperpigmentación desde la Farmacia 

 Aprendiendo del “health coaching” 
británico en autocuidado 

Fundación Mehuer ......................................16
 III Foro INNOVAER

 El Colegio recibe la Medalla del CGCOF 
por su papel contra las enfermedades 
raras

Fundación Avenzoar ...................................18
 Nueva edición de la Jornada sobre la 
Receta Médica de Avenzoar 

Última Hora ................................................18
 La Consejería de Salud convoca la sexta 
subasta 

Alertas ........................................................19
Facturación  ................................................19

EDITA: Real e Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Sevilla
C/ Alfonso XII, 51. 41001 Sevilla Telf: 95 497 96 00 Fax: 95 497 96 01
e-mail: ricofse@redfarma.org http://www.farmaceuticosdesevilla.es

Consejo de Redacción: Manuel Pérez, Juan Luis Barea, María Isabel de Andrés, Milagros Olías, 
Mª Teresa Díaz.
Maquetación y Producción: Euromedia Comunicación.
Fotografía: Guillermo Aguilar.
Impresión: Imprenta Galán.
Depósito Legal: SE-2.037/2000

Farm@press no se hace responsable 
de las opiniones de terceros vertidas 
y/o recogidas en sus páginas.

FARMA PRESS

Sumario

a genda del Presidente

 ✓ DICIEMBRE

 ✓ Día 1. Comité Ejecutivo CACOF. Foro 
Joly con la presidenta de la Junta de 
Andalucía, Susana Díaz

 ✓ Día 10. Reunión en la Consejería de Salud 
(Congreso Medicamentos Huérfanos y 
Enfermedades Raras)

 ✓ Día 15. Comisión Permanente. 3ª sesión 
del Foro InnovaER (Facultad de Farmacia). 
Cena de Navidad de la Fundación 
Avenzoar.   
 

 ✓ Día 16. Reunión con laboratorios 
farmacéuticos. Junta de Gobierno y Junta 
General.

 ✓ Día 17. Pleno Consejo General. Recogida 
de la Medalla del Consejo en el acto de 
entrega de premios en Madrid.

 ✓ Día 18. Asamblea del Consejo General.

 ✓ Día 22. Reunión delegados de zona y 
Comisión Permanente.

 ✓ Día 23. Comité Ejecutivo CACOF.

 ✓ Día 29. Comisión Permanente y reunión 
con colegiados.

TIC Farma
Tu Colegio, 
tu mejor 
aliado en tus 
comunicaciones



FARMA PRESS 3FARMA PRESSFARMA PRESS

H
a finalizado 2014, que, como 
todos los años inmediatamen-
te precedentes, ha sido para la 

Farmacia un año negativo, en el que la 
presión de las administraciones sobre la 
actuación profesional del Farmacéutico 
ha seguido incrementándose cada vez 
de forma más voraz, lo que ha seguido 
empobreciéndolo, a pesar de las buenas 
palabras que todos vierten sobre esa 
misma labor que castigan económica y 
profesionalmente. 

Acabó 2014, que ha finalizado con una 
nueva subasta de medicamentos en An-
dalucía. ¡La sexta!, el sexto concurso 
que la administración andaluza convoca 
en contra del criterio de la administra-
ción competente en la fijación de precios 
del medicamento, profundizando así el 
abismo que ya separa las políticas te-
rritoriales en materia sanitaria en Espa-
ña, mientras seguimos sin saber si tiene 
base constitucional o no la tiene, y si hay 
posibilidades de volver a la situación an-
terior, o más bien a lo que pueda quedar 
de la situación anterior.

Acabó 2014, que ha sido el año del ini-
cio de unos procedimientos judiciales 
contra la vergüenza de la distribución 
ilegal de medicamentos, en la que se 
ha visto presuntamente implicada una 
minoría de Farmacéuticos Comunitarios 
y de almacenes de distribución, que no 
puede poner en entredicho la magnífi-
ca labor que a diario realiza la inmensa 
mayoría de compañeros. Así lo ha enten-
dido la sociedad, a la que tenemos que 
agradecer su capacidad para separar el 
grano de la paja y no hacer de la parte el 
todo. No obstante, y aunque este tema 
no ha hecho más que empezar, tenemos 
muy claro que ni se pueden, ni vamos a 

poner paños calientes a unas prácticas 
que son aberrantes y desleales, además 
de presuntamente delictivas, y que pue-
den hacer un daño tremendo a la ima-
gen de nuestra farmacia, que es el activo 
más valioso que tenemos, reflejo de una 
actuación profesional impecable y perci-
bida como tal por los ciudadanos.

Acabó 2014, y comienza 2015, un año 
distinto que esperemos traiga políticas 
serias y noticias nuevas para la Farmacia, 
más positivas, más constructivas y más 
basadas en el respeto y el entendimien-
to, con las que todos ganemos. 

En mi carta a los Reyes Magos, con paso 
previo por Moncloa y San Telmo, yo he 
pedido para nuestra Farmacia el fin de 
las políticas restrictivas y de presión so-
bre el precio del medicamento que han 
empobrecido a la Oficina de Farmacia 
de manera gratuita porque no han sol-
ventado los verdaderos problemas de 
la sostenibilidad del sistema público de 
salud. Un precio que, a fuerza de bajar, 
tiende a cero irremediablemente –y no lo 
digo yo, lo ha dicho el ex ministro socia-
lista de Sanidad Julián García Vargas–. Y 
que, por tanto, al tender a cero, arrastra 
a toda la cadena de valor del medica-
mento a ese mismo cero, lo cual, como 
entenderá fácilmente cualquiera, es una 
auténtica aberración y una solemne bar-
baridad.

He pedido también a Sus Majestades de 
Oriente acuerdos entre administraciones 
que eviten los agravios y discriminacio-
nes entre las Farmacias –y sus usuarios– 
de las diferentes comunidades autóno-
mas, y mayor celeridad en la actuación 
de la Justicia ante las discrepancias que 
puedan surgir. Vamos por la sexta subas-

ta y el Tribunal Constitucional aún no ha 
dicho absolutamente nada sobre la pri-
mera.

He pedido ética y responsabilidad en el 
ejercicio de nuestra querida profesión, y 
luz para que todos los que nos dedica-
mos a ella, sepamos dónde queda nues-
tro norte, y nunca nos separemos del ca-
mino de la vocación sanitaria, la función 
pública y social, y el servicio al paciente.

Ojalá 2015 nos traiga todo esto y marque 
un punto de inflexión para una profesión 
y unos profesionales que se merecen lo 
mejor porque lo están dando todo para 
que la caída del margen y del beneficio 
no perjudique a la prestación farmacéu-
tica, y no afecte al servicio recibido por 
los usuarios, que sigue siendo excelente, 
como lo demuestran todas las encuestas 
de satisfacción realizadas, incluida la 
que encargó este Colegio sobre la per-
cepción social de la Farmacia sevillana.

A todos mis compañeros Farmacéuticos 
de Sevilla, mi felicitación más efusiva por 
su esfuerzo, su profesionalidad y genero-
sidad, y mis mejores deseos para el año 
que acabamos de estrenar, que espere-
mos sea un año de nuevas (y buenas) 
noticias y políticas para la Farmacia.

Año nuevo, ¿políticas nuevas?
Manuel Pérez Fernández
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E n portada. XXXVI Pregón de la Patrona

Nuestro Colegio, junto con la Fundación 
Farmacéutica Avenzoar, ha celebrado desde 
el pasado 30 de noviembre, y hasta su Ono-
mástica, el día 7 de diciembre, las Fiestas en 
Honor de la Patrona de la Farmacia, la Inma-
culada Concepción.  
Dentro de los actos de celebración, el primero 
de ellos fue la lectura del XXXVI Pregón, a 
cargo del farmacéutico de Alcalá de Guadaira 
y presidente de la patronal andaluza CEOFA, 
José Luis Márquez Arroyo. En este mismo 
acto, presidido por el Alcalde de Sevilla, Juan 
Ignacio Zoido, se procedió a la imposición de 
las insignias de Oro y Plata a los colegiados 
que han cumplido 40 y 25 años de colegia-
ción, respectivamente. 
Las fiestas patronales culminaron con  la pre-
sentación el día 2 de diciembre de la publica-
ción “De la Farmacia en las Etimologías de San 
Isidoro de Sevilla”, editado por la Fundación 
Farmacéutica Avenzoar, y con una Misa el 8 
de Diciembre en el Convento de Santa Pau-
la, oficiada por el Rvdo. P. Don José Marquez 
Valdés y cantada por el Coro del Convento. Al 
terminar tuvo lugar la ofrenda de flores a la 
Inmaculada Concepción, además de bendecir 
el Belén instalado en la sede colegial.

El presidente de CEOFA, José Luis Márquez 
Arroyo, pronunció el XXXVI Pregón de la Patrona
La pregonera de las fiestas patronales 2015 será la vicepresidenta de CECOFAR, Matilde Sánchez Reyes 

Aspecto de la Mesa Presidencial. El pregonero con su familia.

Manuel Ojeda, Juan Pedro Vaquero, Concha Martín Taboada, Juan Ignacio Zoido, 
María José Martín de la Hinojosa, Manuel Pérez y Juan Luis Barea.

Manuel Losada y Antonia Friend conversan animadamente con Ma Antonia Moreno.
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“Reflexiones de un farmacéutico de Alcalá”
Así tituló nuestro compañero José Luis 
Márquez su pregón, un texto de gran ca-
lidad, trufado de vivencias personales y 
referencias a la historia de la farmacia tal 

y como él la ha conocido y la siente. La 
presentación del Pregonero corrió a cargo 
de Concepción Martín Taboada, pregonera 
del año anterior.  Márquez Arroyo fue muy 

aplaudido por los más de 300 compañeros 
que abarrotaban el  magnífico salón del 
Hotel Alfonso XIII, donde como ya es tra-
dicional tiene lugar la lectura del Pregón. 

El alcalde con el Pregonero, José Luis Márquez.El alcalde de Sevilla saluda a Manuel Losada.
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Insignias de Oro y Plata
Los compañeros que han cumplido  los 40 y 25 años de colegiación respectivamente recibieron las 
insignias de Oro y Plata de la Corporación

Grupo de compañeros que recogieron la Insignia de Plata, junto a Manuel Pérez.

Compañeros con 40 años de colegiación que recogieron su Insignia de Oro, junto al Presidente del Colegio.
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Piedad Mozo. Francisco Murillo. Pilar Relimpio. Carmen Rodríguez.

Carlos Sánchez. Isabel Tosina.

Juan Manuel León. Juana Malo de Molina. Armando Martínez. Hijo de Nuria Mir.

José Luis Campos. Antonio Campos. Isabel Gómez. Victoria Gómez.



8 FARMA PRESS8 FARMA PRESS

Cecilia López. Juan Antonio López.

Enrique Martín. Carmen Martín. Rosario Martínez. Inmaculada Medina.

Ángeles García-Donas. Inmaculada Hinojosa.

Cándida Joya. Manuel Justo.

Patricio Cisneros. Juan Francisco Curiel.

Antonio Echevarría. Nieves Etayo.
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Concepción Arias. Manuel Bernardo Calvo.
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Carmen Rius. Felipe Sanz.

Regina Serrano. Ángeles Tigeras,

José Luis Molina.

José María Turiño. Miguel Lora. Tomás Yuste.

Elvira Beatriz Montaño.

Manuel Peña. Lourdes Ramírez.

Ma Jesús Relinque. Irene del Río.

Mariano Olivera. Carmen Ortiz.

Alicia Payán. Dolores Pérez.



Joaquín Ávila, Carlos Sánchez, Antonio Campos, Joaquina Garrido y 
Antonio Campos

José Manuel Vega, Miriam Herrera, Ma Luisa Ojeda, Juan Romero, Reyes 
Cordero y Antonio Echevarría.

Salud Jiménez, María Teresa Díaz, Tomás Yuste, María Isabel Andrés, 
Milagros Olias y Adela Larrey.

Encarnación Fernández, Reyes Fraile, Isabel Cordones, Carmen Cabello, 
Reyes Gallego, Dolores Navas y María José Martín de la Hinojosa.

José Luis Márquez con familiares y amigos.

Marino Martínez y esposa con Manuel Arenas.

Como cada año, tras el pregón, tuvo lugar un cóctel y el tradicional almuerzo de confraternidad, donde 
pudimos compartir con los compañeros momentos muy agradables.

Almuerzo de Confraternidad
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Antonio González, Fernando González y José 
María Rueda.

Patricio Cisneros, Antonio Pérez, Matilde Sánchez y Francisco José Chacón.

José Sánchez Herrero, Joaquín Herrera y José Antonio 
Neto en un momento de la presentación.

Blanca Borno, Juan Antonio López y Carmen Lora.

Salud Ramos, Candela Gómez y Purificación 
Casas.

Trinidad Pérez y Manuela Pastor

Como es habitual, el día 8 de diciembre tuvo lugar la Misa en Honor de la 
Inmaculada, que fue oficiada por el Rvdo. P. D. José Márquez Valdés C.M.F., en el 
Convento de Santa Paula. Tras la misa tuvo lugar la tradicional ofrenda floral a la 
Virgen y la bendición del Belén instalado en el Patio del Colegio y realizado por 
nuestra compañera Gloria Algarín.

Con motivo de las fiestas de la Patrona, la Fundación 
Avenzoar ha presentado el libro “De la Farmacia en las 
Etimologías de San Isidoro de Sevilla”, cuyo autor es Joa-
quín Herrera Carranza. En la presentación del libro estuvie-
ron José Sánchez Herrero, Catedrático Emérito de Historia 
Medieval de la Universidad de Sevilla; Esteban Moreno, 
profesor titular de Historia y Legislación Farmacéutica de 
la Universidad de Sevilla y José Antonio Neto, presidente 
de Avenzoar. Previamente, y también con motivo de las 
Fiestas Patronales, la Fundación Avenzoar organizó una 
visita al Convento de Santa Paula, guiada por el catedráti-
co Jesus Miguel Palomero Páramo .

Misa en Honor de la Inmaculada 
y bendición del Belén Colegial

“De la Farmacia en las Etimologías 
de San Isidoro de Sevilla”
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La bioapariencia es un valor fundamental en 
la adherencia al tratamiento. Esta fue una de 
las principales conclusiones de la Jornada del 
Medicamento, co-organizada por el Colegio 
de Farmacéuticos de Sevilla y la compañía far-
macéutica Pfizer. Conducida por el periodista 
Alfonso Pedrosa especialista salud, y celebrada 
en el club Antares de Sevilla, este encuentro 
está llamado a ser, según el responsable de 
relaciones institucionales de Pfizer, Manuel M. 
Ruiz, “un espacio itinerante de construcción y 
diálogo en materia socio sanitaria”. Durante 
esta primera sesión, se quiso poner en valor 
al medicamento innovador como herramienta 
terapéutica que incluso tras la pérdida de pa-
tente que permite la entrada en el mercado de 
medicamentos genéricos, realiza una aporta-
ción a la sostenibilidad del sistema mediante 
la bajada automática del precio que los sitúa 
a ambos al mismo nivel. Según Manuel Ruiz, 
este hecho constatable es muy desconocido en 
nuestro país.
Abrió la jornada Juan Pedro Vaquero, Secreta-
rio del Colegio, que expuso las medidas que 
las Comunidades Autónomas habían tomado 
en los últimos años para disminuir la inversión 
pública en medicamentos. Medidas todas ellas, 
según Vaquero, tomadas ante un aumento 
interanual de los costes relacionados con el 
medicamento por una población creciente, con 
mayor esperanza de vida pero más envejecida, 
y en un entorno de crisis. Todas estas medidas 
(subasta en Andalucía, catologuiño en Galicia 
o algoritmos en Valencia, entre otras), aunque 
muy dispares entre sí han pretendido objetivos 
parecidos mediante caminos distintos, afectan-
do en distinto grado a los diferentes agentes 
de la cadena del medicamento -prescriptores, 
farmacia e industria-.
En su resumen, el Secretario del Colegio de 
Sevilla señaló que el Ministerio no ha sido 
hasta ahora capaz de poner orden en este 

escenario de políticas dispersas y contro-
vertidas y se refirió también al fracaso de la 
Ley de Garantías y Uso Racional del Medi-
camento como iniciativa legislativa estatal 
para frenar la escalada de medidas unilate-
rales de las comunidades.
Por su parte, el presidente del Colegio, Manuel 
Pérez, explicitó las medidas de control del gasto 
en el contexto andaluz. Señaló que “ya no exis-
te margen para más recortes”, ni del Estado ni 
de la CC.AA, y subrayó que “este es cada vez 
más escaso para mantener la adecuada pres-
tación que se realiza desde la farmacia y de los 
almacenes de distribución”. “Este margen, que 
ha permitido hasta ahora el mantenimiento de 
las personas y de las familias que trabajan en 
el sector está ahora en el límite, de modo que a 
mayor presión sobre los medicamentos, menor 
será la capacidad adquisitiva de esas personas, 
menor será el consumo y menor la riqueza que 
se creará”, expuso Manuel Pérez. El presidente, 
que alabó la iniciativa andaluza de devolver la 
paga extra a los profesionales públicos sani-
tarios, pidió a la administración andaluza que 
traslade esa misma filosofía a su relación con 
la farmacia y los profesionales, cesando en la 
presión sobre el margen y permitiendo a los 
farmacéuticos mayor autonomía en la gestión.  
Por su parte, Ricardo Ferreiro, farmacéutico de 
la Delegación Territorial de la Consejería de 
Igualdad, Salud y Política Social de Sevilla y que 
participó a título personal, aludió al importante 
rol socio sanitario que juega la oficina de far-
macia y la importancia de su papel en la reduc-

ción de errores terapéuticos y de notificación en 
materia de farmacovigilancia. “Estas acciones 
que realiza la oficina de farmacia en su día a 
día suponen, además del valor intrínseco que 
tienen, una aportación a la sostenibilidad, en 
un momento en el que la administración agra-
dece más que nunca el que se aporten solu-
ciones encaminadas a la mejora de la misma”, 
explicó.
En relación al margen de gestión de la OF que 
deja la situación actual al farmacéutico, seña-
ló que, en Andalucía, salvo los medicamentos 
de subasta, a a igualdad de precio, en el resto 
de medicamentos la farmacia tiene margen de 
gestión para dar lo que estime más oportuno 
para el paciente.
Ya durante el debate se retomó esta idea y 
se puso de manifiesto el valor de la “bioapa-
riencia”, concepto importante a la hora de no 
confundir al usuario en su tratamiento, y su 
importancia para mantener la adherencia tera-
péutica. La forma, diseño de las cajas, blisters o 
la forma, el color o sabor del medicamento en 
sí, son aspectos importantes a la hora de que 
no se produzcan errores que afecten a la sa-
lud de los pacientes. También como conclusión 
de estas Primeras Jornadas del Medicamento 
se extrajo el deseo compartido por todos de 
contar con unas políticas de precios más co-
ordinadas, con una visión más global, con un 
horizonte jurídico más nítido y que generen 
menor litigiosidad entre las partes que integran 
el sector y que por desgracia son sufridas por 
los ciudadanos.

La bioapariencia, un valor fundamental en la 
adherencia al tratamiento
Expertos piden políticas que no alteren innecesariamente el tratamiento de los pacientes, más 
entendibles, más coordinadas, con un horizonte jurídico más claro y que generen menor litigiosidad.

Jornada sobre Medicamentos co-organizada por el Colegio y Pfizer

Juan Pedro Vaquero, Manuel Ruiz, Alfonso Pedrosa, Manuel Pérez y Ricardo Ferreira.
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La Vocalía de Plantas Medicinales y Homeo-
patía del Colegio, en colaboración con Labo-
ratorios Diafarm, ofreció entre los días 20 y 21 
de noviembre, el curso ‘Nivel I del Programa 
Internacional de Educación Bach’.
De la mano de esta actividad se ofrecieron 
a los colegiados las herramientas necesarias 
para mejorar los conocimientos sobre la apli-
cación de las Flores de Bach en situaciones 
cotidianas, conocer las 38 Flores y su utilidad, 
familiarizarse con el Rescue Remedy, sus apli-
caciones, así como profundizar en el contexto 
histórico y filosófico de las Flores de Bach, en-
tre otros aspectos.
La terapia floral de Bach entiende la enfer-
medad como una disarmonía entre los cinco 
planos de los que se compone el ser humano: 
físico, emocional, mental, social y espiritual. De 
este modo, busca la armonización entre estos 
diferentes planos mediante la intervención 

energética de las esencias de las flores.
Estas esencias fueron descubiertas entre 1928 
y 1935 por Edward Bach, un bacteriólogo y 
homeópata inglés, de ahí el nombre de Flores 
de Bach. La acción terapéutica de las Flores 
de Bach no se basa en un principio activo far-

macológico o fitoterapéutico, sino energético.
Las Flores de Bach constan de 38 esencias flo-
rales elaboradas a partir de flores de plantas, 
árboles y arbustos. El proceso de preparación 
por solarización o ebullición de las Flores de 
Bach culmina con una segunda dilución.
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Más de la mitad de las farmacias de la provincia de Sevilla han pasado ya por los cursos que acreditan su 
formación en SPD. 

El Colegio celebró recientemente una 
nueva sesión del taller teórico-práctico de 
acreditación para ofrecer desde la oficina 
de farmacia el servicio de Sistemas Perso-
nalizados de Dosificación de Medicamen-
tos (SPD). 
De la mano de este curso, los numerosos co-
legiados participantes profundizaron, desde 
una perspectiva teórica, en las cuestiones 
legales, asistenciales y técnicas que concier-
nen a la elaboración del SPD, para a conti-
nuación pasar al apartado más práctico, en 
el que conocieron el protocolo normalizado 
de trabajo de la farmacia andaluza, finali-
zando con la realización de casos prácticos.
Según estudios recientes, se estima que 
el incumplimiento terapéutico en Anda-
lucía afecta al 50% de los pacientes con 
tratamientos crónicos y al 20% de los pa-
cientes agudos. De estos pacientes, más 
de 360.000 son polimedicados y más de 

36.000 toman diariamente 5 medicamen-
tos. La falta de adherencia terapéutica 
puede llegar a condicionar hasta un tercio 
de los ingresos hospitalarios. El SPD ayuda 
a los pacientes a seguir su tratamiento de 
forma correcta, de modo que sepan perfec-

tamente qué medicamento deben tomarse 
cada día y a qué hora.  
En la actualidad, más de la mitad de las 
farmacias de la provincia de Sevilla han 
pasado ya por los cursos que acreditan su 
formación en SPD. 

Nuevo taller de SPD 

Encarnación García, Macarena Aguirre y Juan Pedro Vaquero.

Carlos Lerma, de la Vocalía de Fitoterapia y Homeopatía, con el ponente.

Curso sobre flores de Bach 
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El Colegio ha acogido en noviembre la 
presentación y primera sesión formativa 
correspondiente a impacHta, un pro-
grama promovido por SEFAC y diseña-
do para mejorar las habilidades de los 
farmacéuticos comunitarios en la pres-
tación de servicios relacionados con el 
control de la hipertensión arterial y el 
riesgo vascular.
En el acto estuvo presente el presidente de 
SEFAC, Jesús Gómez Gutiérrez; el máximo 
representante de esta Sociedad en Anda-
lucía, Sebastián Martínez Pérez, así como 
el vicepresidente de nuestro Colegio, Ma-
nuel Ojeda. También han participado en 
el acto los dos ponentes que han ofrecido 

este primer taller de acreditación para el 
programa impacHta: Alberto Virués, vocal 
de la ejecutiva de SEFAC en Andalucía; y 
Antonio Espino, ex presidente de la So-
ciedad Andaluza de Hipertensión y Riesgo 
Vascular (SAHTA).
La adhesión al programa impacHta lle-
va aparejada la realización de un curso 
formativo que tiene como fin formar al 
farmacéutico comunitario en el abordaje 
de la HTA y el riesgo vascular, así como 
en la prestación de servicios profesio-
nales farmacéuticos relacionados con la 
patología vascular; facilitar el desarrollo 
de estrategias conjuntas que mejoren el 
grado de coordinación y colaboración en-

tre médicos clínicos y farmacéuticos co-
munitarios que atienden a los pacientes 
con problemas vasculares y en definitiva 
mejorar la atención prestada al paciente 
en tratamiento con antihipertensivos para 
prevenir y reducir el riesgo vascular.
Al finalizar el programa formativo comple-
to los farmacéuticos inscritos obtendrán 
el Certificado de capacitación profesional 
SEFAC para la prestación de los servicios 
de medida y control de la presión arterial 
y de medida y control del riesgo vascular 
en la farmacia comunitaria.
Más información sobre el programa im-
pacHta a través de la web del Campus 
SEFAC. 

El Colegio se adhiere al programa impacHta de la SEFAC 
En el acto de presentación del programa en nuestro Colegio estuvo presente el presidente de SEFAC, Jesús 
Gómez Gutiérrez y el máximo representante de esta Sociedad en Andalucía, Sebastián Martínez Pérez.

De la mano de un equipo multidisciplinar, los asistentes  a este curso tuvieron la oportunidad de conocer 
las últimas novedades sobre las vacunas de máxima actualidad: gripe, antineumocócica en adultos, 
varicela, virus del papiloma humano, tosferina en adultos o vacunas antialérgicas. 

El Colegio acogió también en el mes de 
noviembre un interesante y completo cur-
so de actualización en el manejo de vacu-
nas que generó una notable expectación 
entre nuestros colegiados. De la mano de 
un equipo multidisciplinar, los asistentes 
tuvieron la oportunidad de conocer las 
últimas novedades sobre las vacunas de 
máxima actualidad: gripe, antineumocóci-
ca en adultos, varicela, virus del papiloma 
humano, tosferina en adultos o vacunas 
antialérgicas. 
De los contenidos expuestos, desper-
taron especial interés la controversia 
actual que vive la vacuna de la varice-
la, la incongruencia de tener distintos 
calendarios vacunales en España según 
la comunidad autónoma, cómo actuar 
cuando los niños vienen mal vacunados, 
la importancia de recomendar la vacuna 
contra el cáncer de cuello de útero a toda 

mujer activa sexualmente, la novedad de 
la vacuna tetravalente antigripal y la ne-
cesidad de vacunarnos todos los profe-
sionales sanitarios. También se aborda-
ron aspectos como la cadena de frío o 

cómo dispensar vacunas cuando vienen 
prescritas por principio activo.
El curso, que se prolongó a lo largo de toda 
la jornada del jueves, se completó con la 
realización de un taller de casos reales.

Últimas novedades en vacunas
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La Vocalía de Dermofarmacia de nuestro 
Colegio organizó en el mes de noviembre 
un interesante curso, que cosechó gran éxi-
to, para dotar a los compañeros interesados 
en habilidades y herramientas para ofrecer 
consejo en cuidado capilar desde la oficina 
de farmacia.
Impartido por María Jesús Lucero, profesora 
titular de Dermofarmacia de la Facultad de 
Farmacia de la Universidad de Sevilla; Pa-
loma Moreno, farmacéutica formadora de 

Laboratorios Klorane; Lola García Puerta, 
farmacéutica integrante de la Comisión de 
Dermofarmacia del Colegio; y Gema Herre-
rías, vocal de Dermofarmacia del Colegio, 
obtuvo una valoración muy alta respecto 
a los contenidos tratados por parte de los 
asistentes.
Ya en diciembre, se celebró, organizado 
también por la Vocalía, el taller ‘Nueva vi-
sión de la hiperpigmentación en el consejo 
dermofarmacéutico”, una sesión eminente-

mente práctica, desarrollada con la colabo-
ración del laboratorio Martiderm.
Este taller estuvo impartido por Luís Carlos 
Sáez, dermatólogo y farmacéutico del Hos-
pital Gregorio Marañón de Madrid. También 
le acompañaron Marga Pedro, responsa-
ble de Dermoformación de laboratorios 
Martiderm y nuestras compañeras Gema 
Herrerías y María Mourugán, vocal de Der-
mofarmacia e integrante de la Comisión de 
Dermofarmacia, respectivamente.
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La hepatitis C es una enfermedad vírica 
con una notable prevalencia en nuestro 
país (casi un millón de afectados) que 
puede convertirse en crónica y afectar 
al hígado, llegando a originar en algu-
nos casos cirrosis u otras patologías 
graves, caso del cáncer de hígado. 
Desde el Colegio pretendemos que, 
dentro de las competencias y destrezas 
habituales del farmacéutico, se pueda 
ofrecer a los pacientes que así lo pre-
cisen un consejo profesional adecuado 
en materia de hepatitis C a través de 
una mejor comunicación que  permita 

entenderlos mejor y ayudarles a mejorar 
y a aceptar su patología, contribuyendo 
así a un mejor seguimiento de su trata-
miento farmacológico.
Con este objetivo tuvo lugar el 18 de 
diembre una sesión formativa teórico-
práctica monográfica sobre esta patolo-
gía vírica, en la que intervino como po-
nente la Dra. María Teresa Ferrer Ríos, 
Adjunta al Servicio de Digestivo del 
Hospital Virgen del Rocío, quien explicó 
aspectos como la epidemilogía, meca-
nismos de infección del virus y efectos 
en el organismo, entre otros.

Construyendo la historia de la hepatitis C

Consejos en cuidado capilar y en hiperpigmentación 
desde la Farmacia 

Dra. María Teresa Ferrer Ríos. 

La vocal de Dermofarmacia del Colegio Gema Herrerías con los ponentes y un aspecto del salón de actos, totalmente completo.
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Representantes de nuestro Colegio viaja-
ron recientemente a Londres para cono-
cer de primera mano el proyecto Selfcare 
Pharmacy, una iniciativa desarrollada por 
el North-East London Local Pharmaceutical 
Committee, con Hemant Patel a la cabeza, 
y que promueve un mayor autocuidado 
entre los pacientes de su entorno más in-
mediato, lo que a su vez se traduce en una 
prevención eficaz de múltiples patologías.
Este programa, ofrecido por más de 400 
farmacias del noreste de la capital británi-
ca y financiado  por la administración lo-
cal, se desarrolla a partir de un cuestiona-
rio que permite detectar las necesidades 
en materia de salud que tiene un paciente 
a fin de que se pueda poner en marcha el 
correspondiente entrenamiento de auto-

cuidado y posterior seguimiento, que es 
llevado a cabo por un profesional farma-
céutico. SelfCare Pharmacy comprende un 
amplio abanico de programas de cuidado, 
que abarcan desde patologías mentales 
hasta medidas de reinserción social.
Nuestro secretario, Juan Pedro Vaquero; 
nuestra vicesecretaria, Mª Isabel Andrés; y 
la coordinadora del CIM de nuestro Cole-
gio, Encarnación García, tuvieron la opor-
tunidad de conocer las claves bajo las que 
se desarrolla este servicio, que puede ser 
prescrito por los médicos si consideran 
que genera un beneficio para el paciente.
“SelfCare Pharmacy pone de manifiesto 
que la apuesta por servicios que promue-
van la prevención se traduce en un aho-
rro para los sistemas sanitarios y en una 

mayor calidad de vida para los pacientes. 
Es por ello que desde el Colegio vamos 
a tratar de trasladar este modelo de ac-
tuación a nuestro entorno”, explica Juan 
Pedro Vaquero.

Aprendiendo del “health coaching” británico en 
autocuidado

La tercera edición del Foro InnovaER puso de 
manifiesto la necesidad de que los pacientes 
incrementen su grado de implicación en los 
movimientos asociativos que representan sus 
intereses, lo que a la postre se traducirá en co-
lectivos más cohesionados y con mayor peso 
social en la lucha contra las enfermedades de 
baja prevalencia y en la búsqueda de una ma-
yor calidad de vida para los afectados. 
La última sesión de este foro promovido 
por la Fundación Mehuer en colaboración 
con el laboratorio Janssen y celebrada esta 
semana en Sevilla generó un debate en el 
que se constató el hecho de que “muchos 
padres con hijos afectados por alguna en-
fermedad rara lo inscriben a una asociación 
que representa sus intereses, aunque cuan-
do éste crece se da de baja porque piensa 
que el colectivo no hace lo suficiente por él, 
cuando en realidad habría que cuestionarse 
qué puede hacer cada individuo por la aso-

ciación y por los intereses comunes de todos 
los afectados”.
Esta reflexión se alcanzó en una cita en la que, 
aparte de la voz de los especialistas, se quiso 
conocer de primera mano la afección de una 
patología de baja prevalencia. Para ello se 
contó con la participación de Emilio Martín, 
un paciente de síndrome de Tourette, quien 
relató la dura experiencia a la que se enfrenta 
a diario a este trastorno neuropsiquiátrico he-
redado con inicio en la infancia, caracterizado 
por múltiples tics físicos (motores) y vocales 
(fónicos), y que está estrechamente relaciona-
do con el desarrollo de problemas adicionales 
como el trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) 
o el de déficit de atención (TDAH), a lo que 
se unen cuadros de trastornos obsesivos-com-
pulsivos, ansiedad o una sudoración extrema. 

Por su parte, el Dr. José Luis Patier de la Peña, 
del Servicio de Medicina Interna del Hospital 
Ramón y Cajal de Madrid, profundizó en la 
enfermedad de Castleman, un raro desorden 
caracterizado por el crecimiento de tumores 
benignos que pueden desarrollarse a partir 
del tejido de un sólo linfonodo o a partir de 
múltiples sitios simultáneamente. 
Esta tercera y última edición del Foro Inno-
vaER en 2014 se celebró en el salón de actos 
de la Facultad de Farmacia de la Universidad 
de Sevilla y contó también con la intervención 
de nuestro presidente Manuel Pérez, quien se 
encargó de hacer una aproximación global a 
la realidad actual de las enfermedades raras y 
la problemática a la que se enfrentan sus pa-
cientes. La moderación del acto corrió a cargo 
del decano de la Facultad, José Manuel Vega.

III Foro INNOVAER
fundación Mehuer

Encarnación García, Juan Pedro Vaquero 
y María Isabel Andrés con los colegas 
británicos.

José Luis Patier, Manuel Pérez, José 
Manuel Vega y Enrique Martín.
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de nuestro apoyo y nuestra labor como pro-
fesionales sanitarios”, concluyó.
Junto a nuestro Colegio también recibieron 
la Medalla del Consejo Isabelle Adenot, pre-
sidenta de la Orden Nacional de Farmacéu-
ticos de Francia; María José Faus, catedrática 
de la Universidad de Granada, Julio Sánchez 
Fierro, vicepresidente de la Asociación Espa-
ñola de Derecho Sanitario y del Consejo 
Asesor del Ministerio de Sanidad, de cuya 
Comisión Permanente es presidente. 

Junto con la de las medallas, también tuvo 
lugar la entrega de los premios Panorama, 
que tienen como objetivo distinguir a los 
nuevos principios activos comercializados 
en España durante el último y que contri-
buyen significativamente al progreso tera-
péutico. En esta ocasión el galardón recayó 
sobre sofosbuvir (Sovaldi®), de laboratorios 
Gilead, por su aportación al tratamiento 
–en combinación con otros medicamentos– 
de la hepatitis C.

El Colegio de Farmacéuticos 
navarro ha decidido distinguir 
a nuestra Corporación en la XII 
Edición de Premios del Día del 
Colegiado-Fiesta de la Patrona 
por su labor de divulgación y 
promoción de la investigación 
en torno a las patologías de 
baja prevalencia, una “activi-
dad de gran interés social”, tal 
y como la calificó la consejera 
de Salud navarra, Marta Vera, 
en la entrega del galardón acreditativo.
Junto a nuestro Colegio también fue 
distinguida la presidenta del Consejo 
General y de la FIP Carmen Peña, por su 
“trayectoria profesional significativa”, pri-

mera mujer que os-
tenta el principal car-
go de la comunidad 
farmacéutica colegial. 
La XII Edición de los 
Premios COFNA con-
gregó a toda la profe-
sión farmacéutica de 
la Comunidad Foral y 
contó también con la 
destacada presencia 
de Alberto Catalán, 

presidente del Parlamento de Navarra; 
Marta Vera, consejera de Salud; Enrique 
Ordieres, presidente de Cinfa (patrocinador 
del acto) y Pilar García, que afrontaba su 
último año como presidenta del COFNA. 

El Consejo General ha reconocido la labor 
que nuestro Colegio desarrolla en el campo 
de las enfermedades raras con la concesión 
de su máxima distinción, la Medalla del Con-
sejo, que recibió el pasado día 17 de diciem-
bre nuestro presidente, Manuel Pérez, de 
manos del nuevo Ministro de Sanidad, Ser-
vicios Sociales e Igualdad, Alfonso Alonso, 
y la presidenta del Consejo General y de la 
Federación Internacional de Farmacéuticos 
(FIP, en sus siglas en inglés), Carmen Peña. 
Este año el Pleno del CGCOF acordó con-
ceder dicha distinción al Colegio de por su 
“labor iniciada hace 20 años en beneficio 
de los pacientes con enfermedades raras, 
dando a conocer y sensibilizando a los pro-
fesionales sanitarios y a la sociedad sobre 
estas patologías, propiciando el compro-
miso de las administraciones, la industria y 
otros agentes, y estimulando la investiga-
ción para el desarrollo de medicamentos 
huérfanos que mejoren la calidad de vida 
de los pacientes”.
Durante su intervención, Manuel Pérez 
agradeció el “inmenso honor” que supone 
para el Colegio de Sevilla recibir la máxima 
profesional, que se convierte también el 
mejor acicate para “continuar trabajando 
de forma imparable por el beneficio de los 
pacientes de enfermedades raras no sólo de 
nuestro entorno inmediato, sino de toda Es-
paña, que conforman un colectivo de más 
de tres millones de personas que precisan 

La farmacia navarra premia también al COF Sevilla

El Colegio recibe la Medalla del CGCOF por su 
papel contra las enfermedades raras

fundación Mehuer

Nuestro presidente recibe la Medalla de 
manos de Carmen Peña.

Manuel Pérez junto al resto de Premiados con el Ministro de Sanidad y el Secretario 
General; la Presidenta y Permanente del Consejo.
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última hora

2014 se cerraó con la sexta subasta en la 
calle. El Servicio Andaluz de Salud inició a 
final de año la sexta convocatoria pública 
para la selección de medicamentos a dis-
pensar por las oficinas de farmacia, que 
se publicó en el BOJA el pasado día 15 de 
diciembre. A partir de esa fecha, y  hasta 
el 19 de enero, tienen los laboratorios de 
plazo para presentar sus propuestas.
Esta sexta convocatoria incluye todos los 
medicamentos para los que exista más de 
un preparado comercial en el mercado y que 
estén incluidos en las agrupaciones homogé-

neas definidas por el Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igualdad, quedando ex-
cluidos de la misma aquellos que han resulta-
do seleccionados en la anterior convocatoria. 
También se incluyen los medicamentos selec-
cionados en la segunda convocatoria, cuyas 
dispensación dejaba de ser obligatorias a 
partir del 31 de marzo de 2015.
Concretamente, concurren un 243 princi-
pios activos diferentes de 138 subgrupos 
farmacoterapéuticos y que se encuentran 
en el mercado con 4.287 marcas o deno-
minaciones comerciales distintas. 

La Consejería de Salud convoca la sexta subasta 

La Fundación Farmacéutica 
Avenzoar ha celebrado una nue-
va edición de la ‘Jornada Médi-
co-Farmacéutica sobre la Receta 
Médica’, dirigida a alumnos de 
los últimos cursos de Farmacia 
y Medicina, y que se desarrolló 
en en el salón de Grados de la 
Facultad de Farmacia hispalen-
se. En esta actividad formativa, 
los futuros médicos y farmacéu-
ticos tuvieron la posibilidad de 
profundizar en el funcionamien-
to de la receta electrónica o la 
prescripción por principio activo. 
Todo, con el fin de estrechar vín-
culos entre estos futuros profesionales y 
mejorar el servicio que desde una oficina de 
farmacia o una consulta de atención prima-
ria ofrecerán a los ciudadanos. 
Por parte del Colegio de Farmacéuticos in-
tervino el secretario, Juan Pedro Vaquero, 
que explicó la diversa tipología de recetas, 
su marco legal y la casuística que se produ-

ce luego en la realidad. El vicepresidente de 
la Corporación, Manuel Ojeda, abordó las 
mejoras que ha representado la Receta Elec-
trónica para la práctica asistencial tanto en 
Atención Primaria como en la Farmacia. 
Una representante del Servicio Andaluz de Sa-
lud (SAS) explicó las implicaciones profesiona-
les de la prescripción y dispensación por prin-

cipio activo, mientras que Jaime 
Román Alvarado, farmacéutico 
comunitario, expuso su visión so-
bre la Atención Farmacéutica Co-
munitaria. Por su parte, un repre-
sentante del Colegio de Médicos 
de Sevilla se encargó de analizar 
las relaciones entre farmacéuticos 
y médicos en la Atención Primaria 
así como la necesidad de que en-
tre ambos profesionales fluya una 
buena comunicación con el fin de 
prestar un servicio de calidad a los 
pacientes. 
Junto a la Fundación Farmacéu-
tica Avenzoar participaron en la 

organización de esta jornada los decanatos 
de las facultades de Medicina y Farmacia. 
También colaboraron en la celebración de 
esta cita formativa el Consejo General de Co-
legios Oficiales de Farmacéuticos, el Colegio 
de Farmacéuticos de Sevilla, el SAS, Apuesta 
Mutua Aseguradora (AMA), Novartis y Previ-
sión Sanitaria Nacional.

Nueva edición de la Jornada sobre la Receta 
Médica de Avenzoar 

fundación Avenzoar

El presidente de Avenzoar, José Antonio Neto, con los ponentes.
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LOTES DE MEDICAMENTOS Y 
PRODUCTOS RETIRADOS
(diciembre 2014)

•	 GILENYA 0,5 mg CÁPSULAS DURAS, 
28 cápsulas. CN: 677661. Lote S0084. 
Caducidad: 04/2016

• EBIXA 5 mg/pulsación SOLUCIÓN 
ORAL, 1 frasco de 100 ml (200 dosis). 
CN: 757807. Lote y caducidad:  

Lote 363728 diciembre 2016

Lote 364864: abril 2017

Lote 365764, 369093: mayo 2017

Lote 369770: julio 2017

Lote 369771: septiembre 2017

Lote 371114: noviembre 2017

Lotes 471479, 471578 y 
471806: 

enero 2018

Lote 473232: febrero 2018

Lote 476029: abril 2018

Lote 476850: junio 2018.

• AXURA 5 mg/PULSACIÓN, SOLUCIÓN 
ORAL, 1 frasco de 100 ml (200 dosis)
CN: 925933.  Lote y caducidad:

Lote 365536: 31-01-2016

Lote 363600: 31-12-2016

Lotes 366091 y 363806: 28-02-2017

Lote 365953: 30-04-2017

Lotes 366603 y 367183: 31-05-2017

Lote 368860: 30-09-2017

Lote 369509: 31-10-2017

Lotes 370450, 371193 y 
371804: 

30-11-2017

Lotes 471805 y 472322: 30-12-2017

Lote 471652: 31-01-2018

Lote 474269: 31-03-2018

Lotes 474934 y 475883: 30-04-2018

Lote 476461: 30-06-2018

• DOCETAXEL ACCORD 20 mg/1 ml 
CONCENTRADO PARA SOLUCIÓN 
PARA PERFUSIÓN EFG, 1 vial de 1 ml. 

CN: 691713. 

 DOCETAXEL ACCORD 80 mg/4 ml 
CONCENTRADO PARA SOLUCIÓN 
PARA PERFUSIÓN EFG, 1 vial de 4 ml. 
CN: 691718.

 DOCETAXEL ACCORD 160 mg/8 ml 
CONCENTRADO PARA SOLUCIÓN 
PARA PERFUSIÓN EFG, 1 vial de 8 ml. 
CN: 691719. 

 Lotes y fecha de caducidad:

 DOCETAXEL ACCORD 20 mg/1 ml  
•	Lote	R04992:	caducidad	31-03-2016

	 •	Lote	R09343:	caducidad	31-07-2016

 DOCETAXEL ACCORD 80 mg/4 ml  
•	Lote	R06813:	caducidad	31-05-2016

	 •	Lote	R09923:	caducidad	31-07-2016

 DOCETAXEL ACCORD 160 mg/8 ml 
 •	Lote	R00463:	caducidad	30-11-2015

	 •	Lote	R05406:	caducidad	30-04-2016

	 •	Lote	R06601:	caducidad	31-05-2016

Facturación mes de noviembre 2014

PVP PVP MEDIO MES ACUMULADO

SAS -3.62 % 0.43 %

LIBRES -1.40 % 0.58 %

TOTAL -3.48 % 0.44 %

ANDALUCÍA

NACIONAL

RECETAS

SAS -2.42 % 0.99 %

LIBRES -1.68 % -0.65 %

TOTAL -2.38 % 0.90 %

NACIONAL

PRECIO MEDIO POR RECETA

RECETA ELECTRÓNICA 9,67 €

RECETA ELECTRÓNICA 10,71 €

RECETA ELECTRÓNICA 239,63 €
RECETA  EFE. ACC. F.M. VACUNAS TIRAS,MEDIAS 137,66 €
NUTRIC. ENTERAL Y DIETOT. 100,26 €
RECETA PAPEL ESPEC, C.SANIT. CAIDA MASIVA 14,08 €
SEGUROS LIBRES 13,64 €

FACTURACIÓN MEDIA POR RECETA

MES ACUMULADO

COLEGIO 11.87€ 11.97€

ANDALUCÍA

NACIONAL

TIRAS REACTIVAS

MES ACUMULADO

UNIDADES DISPENSADAS 19,865 U

PVP ABON
+CACOF,REAL,DIFER 

396,761,32+
423,307,59 1.173,498,72 353,429,81

MEDIA 58,16 €

PIU

UNIDADES DISPENSADAS 31,147 U

PVP ABONADO,
NOMENCLATOR,DEDUC 6,3% 
MEDIA,

1.077,845,26 € 1.161,537,12 € 73,250,73 €

DIFERENCIA P.M. MEDIA 83,682,86 € 37.43

VARIACIÓN CAPITAL / PROVINCIA

PVP. RECETAS

CAPITAL  40.30 % 39.45 %

PROVINCIA  59.70 %  60.55 %

TOTAL PVP.

FACTURACIÓN CAPITAL / PROVINCIA

PVP RECETAS MEDIA

CAPITAL 15,210,872,82 € 1.254,099 12.25 €
PROVINCIA 22.527,126,22 € 1.924,377 11.79 €

DEDUCCIÓN

DESCUENTOS RD 823/2008 + DR8/2010

PVP DEDUCIDO 571,425+1,536,136 €

TOTAL 2.107,561 €

ABONO DE FARMAINDUSTRIA 1.052,973,37 €




