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CERCA DE 500 COMPAÑEROS EN LA PRESENTACIÓN DE LA 
CARTERA DE SERVICIOS  DEL COLEGIO Y CECOFAR 2015
Mundo infantil y Cuida tu corazón, novedades para este año

Plan de Formación del 
Colegio para 2015
Para el año 2015, el Colegio ha diseñado un 
Plan de Formación completo, acreditado y 
sujeto al Plan de Formación Bonificada que 
permite el reciclaje profesional de forma sencilla 
y cómoda (presencial u on line), con la calidad y 
garantía que da la formación colegial
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M
ás de 400 compañeros asistie-
ron a la presentación del pro-
grama de la Cartera de Servicios 

para 2015 que promueven de manera 
conjunta nuestro Colegio y Cecofar. En 
una situación como la que vive nuestra 
profesión, de estrechamiento continuo 
de márgenes y políticas de ajustes cor-
toplacistas que cercenan la capacidad de 
gestión del farmacéutico, en una situación 
que podría ser de desmoralización y aba-
timiento generalizado, incluso de escepti-
cismo profesional, a mí personalmente me 
produce una honda emoción ver lo viva 
que está nuestra Farmacia, sus ganas de 
seguir evolucionando, y ese orgullo y esa 
capacidad que siempre hemos tenido los 
farmacéuticos de adaptarnos a las situa-
ciones más complejas, buscando además 
el beneficio de nuestros pacientes por en-
cima de cualquier otra consideración.

Sí, 400 compañeros, más de 400 compa-
ñeros, que no son pocos, estuvieron en 
el nuevo Acuario de Sevilla acompañán-
donos en la presentación de dos nuevas 
prestaciones asistenciales que hemos su-
mado a nuestra Cartera de Servicios, y que 
van enfocadas a dos ámbitos claves para 
la promoción de la salud, en opinión de 
todos los expertos: la promoción de hábi-
tos de vida sanos desde la infancia y la 
promoción de una nueva cultura basada 
en el acompañamiento en el autocuidado 
de los pacientes. 

“Mundo Infantil” es el nombre que hemos 
escogido para las prestaciones farmacéu-
ticas orientados a la mujer embarazada 
y población pediátrica, prestaciones con 
las que queremos ayudar a que los niños 
crezcan interiorizando hábitos de vida 
más saludables, porque todos los estu-
dios demuestran que, también en salud, 

los adultos reproducen de mayores los 
hábitos adquiridos durante la infancia. Si 
no crecen en la cultura de cuidarse, de 
aprender a controlarse, de hacer deporte, 
de no abusar de la comida, de proteger 
su salud en suma, cuando son pequeños, 
difícilmente lo harán de mayores. O visto 
de manera positiva, que es como hay que 
ver las cosas, si se les enseña a hacerlo 
desde pequeños, es mucho más probable 
que continúen por esa senda cuando se 
hagan mayores.

El programa de “Cuida tu corazón: diabe-
tes”, por su parte, abarca tanto la respon-
sabilización del enfermo con su enferme-
dad (y con su tratamiento), fundamental 
en pacientes como los diabéticos, como 
en general la responsabilidad de las per-
sonas sanas con la vigilancia y protección 
de su propia salud. Muchos de nosotros 
estamos acostumbrados a exigirnos con 
respecto a nuestra formación, nuestro 
sentido ético de la vida, nuestra capacidad 
de trabajo, nuestros deberes familiares… 
¿Pero nos hemos exigido con respecto a 
nuestra salud? ¿Nos hemos responsabili-
zado de llevar una vida saludable que no 
comprometa nuestra salud? Recientemen-
te, el reputado cardiólogo Valentín Fuster, 
en la presentación de una Apps relaciona-
da con la salud cardiovascular, decía que 
la prevención ya era un concepto antiguo. 
Que más que prevenir enfermedades, lo 
que debíamos hacer todos es promover 
en positivo nuestra salud, incorporando al 
núcleo de nuestros objetivos vitales, algo 
que ciertamente no hacemos, a pesar de 
que vamos diciendo habitualmente de que 
“lo más importante es la salud”. 

Creo que la Farmacia tiene en este terre-
no un amplio ámbito de actuación, por-
que por su capilaridad, por la cercanía 

al ciudadano y por la formación de los 
farmacéuticos, ningún otro eslabón en el 
sistema sanitario es más propicio que el 
de nuestra Oficina de Farmacia para ha-
cer ese trabajo de promoción activa de la 
salud, que es algo a lo que hasta ahora 
no se le ha dado suficiente importancia, 
pero que o se le da y se incorpora de ver-
dad a las políticas públicas, o no habrá 
sistema sanitario europeo capaz de ser 
sostenible y de adaptarse a un contexto 
sociodemográfico completamente dife-
rente, marcado por el envejecimiento de 
la población y la creciente prevalencia de 
enfermedades crónicas y cada vez más 
complejas. 

Quiero destacar además que este creci-
miento de nuestra cartera de servicios ha 
vuelto a estar marcado por el criterio para 
nosotros irrenunciable de la universalidad, 
entendido siempre desde la perspectiva de 
la voluntariedad, como la posibilidad real 
de que cualquier farmacéutico interesado, 
en cualquier punto de nuestra provincia, 
pueda incorporar estos nuevos servicios 
a su cartera, si considera realmente que 
pueden suponer una aportación de valor 
para el entorno de su oficina de farmacia 
y por consiguiente también para la propia 
botica.

Y poco más que añadir, simplemente rei-
terar que me siento tanto orgulloso del 
crecimiento de nuestra cartera como de 
la respuesta de todos los farmacéuticos 
sevillanos. Aunque ahí afuera haya quien 
parece que quiere enterrarnos, esta pro-
fesión está muy viva, y sobrada de orgu-
llo, responsabilidad y arrestos para seguir 
adelante, superando todos los obstáculos 
y desafíos que se nos pongan por delante. 
Indudablemente, estamos más vivos que 
nunca. 

Más vivos que nunca
Manuel Pérez Fernández
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E n portada. Cartera de Servicios 2015

Más de 400 compañeros se dieron cita el pasado día 3 de 
febrero en la presentación de la Cartera de Servicios del 
Colegio-CECOFAR para 2015 en un acto celebrado en el 
Acuario de Sevilla que concluyó con una visita a dicha 
instalación. El acto contó con la participación de los presi-
dentes del Colegio, Manuel Pérez Fernández, y CECOFAR, 
Antonio Pérez Ostos, además de con las coordinadoras en 
ambas entidades, María Isabel Andrés Martín, vicesecreta-
ria del Colegio, y Matilde Sánchez Reyes, vicepresidenta de 
Cecófar. La novedad principal para 2015 es la incorpora-
ción de dos nuevos servicios asistenciales “Mundo Infantil” 
y “Cuida tu corazón”, dos programas que amplían las po-
sibilidades de intervención profesional del farmacéutico. En 
el caso del primero, con una especialización en la atención 
farmacéutica a la mujer embarazada y al niño en edad pe-
diátrica, y en el del segundo, para incidir en el autocuidado 
en el caso de personas con factores de riesgo cardiovascu-
lar como diabetes, HTA, dislipemias o tabaquismo. Además 
de estos dos nuevos servicios, se presentaron también las 
novedades que incorporan los servicios ya en marcha, Der-
mofarmacia, Salud y Bienestar y Nutrición. 
En el caso de dermofarmacia, en palabras de la Vocal del 
Colegio y coordinadora del curso de formación, Gema Herre-
rías, “los compañeros que se inscriban contarán posiblemen-
te con algunos de los mayores expertos españoles en piel 
y cuidado capilar, tanto médicos como farmacéuticos, que 
ofrecerán un enfoque muy práctico e innovador”. El curso 

Cerca de 500 compañeros en la presentación de la 
Cartera de Servicios del Colegio y Cecofar 2015
Mundo infantil y Cuida tu corazón, novedades para este año

Matilde Sánchez, Manuel Pérez, Antonio Pérez y María Isabel 
Andrés  

La vicesecretaria del Colegio, María Isabel Andrés, durante su 
intervención

Matilde Sánchez, vicepresidenta de CECOFAR

Aspecto que presentaba el hall del Acuario de Sevilla
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Gema Herrerías Salud Jiménez Ruperto Núñez Jaime Román Lydia Romero
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es el primero de este año, comenzará en el 
mes de febrero, se prolongará hasta junio 
y ofrece un renovado y completo programa 
que abarca desde el consejo dermofarma-
céutico capilar y corporal (alopecia, esta-
dos descamativos, seborrea, pediculosis, 
higiene íntima, celulitis, estrías, reafirman-
tes, nutricosmética, etc.) a las alteraciones 
dermatológicas (hiperpigmentación, piel 
con rojeces, acné, dermatitis atópica o 
pieles con cicatrices), atención dermofar-
macéutica (manejo de dermoanalizadores, 
‘cosmetovigilancia’ plan de fidelización....) 
y todo ello aplicado a las diferentes etapas 
en la vida del usuario (niños, adolescentes, 
piel madura o tercera edad).
Respecto al servicio de nutrición, este 
año la formación estará orientada bási-
camente a la elaboración de dietas en 
personas sanas y recomendaciones en 
algunas patologías. También de carácter 
eminentemente práctico, incorporará se-
siones de coaching para farmacéuticos a 
fin de mejorar, por ejemplo, el nivel de 
empatía con el usuario y la propia puesta 
en valor y venta del servicio. Coordinan-
do el programa formativo de este servi-
cio estará el vocal de Alimentación del 
Colegio, Ruperto Núñez. 
salud y bienestar, que coordina la Vocal 
de Ortopedia, Salud Jiménez, se reedita 
este año con formato muy similar ante 
la elevada valoración por parte de los 

compañeros que el año pasado cursaron 
el curso de formación. “Se trata de una 
apuesta por ofrecer una atención más 
personalizada a los usuarios de la farma-
cia en ámbitos como la ortopedia, la prác-
tica deportiva o el cuidado de ostomías”, 
explica Jiménez para quien la implanta-
ción de este servicio aporta además una 
gran “satisfacción personal”, por cuanto 
permite desarrollar la faceta más socio-
sanitaria de la profesión, con una ayuda 
muy directa a usuarios y cuidadores. 
Una de las novedades de la Cartera de Ser-
vicios para 2015 es mundo infantil, que 
coordina Lydia Romero. La idea es ofrecer 
una atención personalizada a la mujer em-
barazada, dando respuesta socio sanitaria 
a todas las posibles necesidades que se le 
presentan en este estado (piel, cabello, nu-
trición…) no sólo en medicación y posibles 
problemas de salud, y también al niño en 
edad pediátrica (con el mismo enfoque, no 
sólo desde el punto de vista de atención 
ante problemas de salud, sino también 
con un enfoque de atención al niño sano. 
El programa, eminentemente práctico, in-
cluye por ejemplo un novedoso “Taller de 
sacaleches”, además de entrenamiento y 
coaching para farmacéuticos para la im-
plantación y venta del servicio, y lógica-
mente formación en las principales pato-
logías que afectan al niño (desde cuadros 
de gastroenteritis, catarros y mucosidad, 

pirosis… ) a alimentación y cuidados en 
todas las etapas del crecimiento.
Se trata, en definitiva de que la mujer, 
luego madre, perciba la farmacia como el 
entorno de confianza al que acudir tanto 
para ella como para su hijo y, en definiti-
va, para toda la familia. “Un entorno sa-
nitario cercano y próximo, pero también 
muy especializado, donde no sólo te re-
suelven un problema de salud, sino que 
te ayudan a llevar un estilo de vida más 
saludable”, explica María Isabel Andrés, 
vicesecretaria del Colegio y coordinadora 
del Programa de Cartera de Servicios. La 
formación de “Mundo Infantil” comenza-
rá a impartirse en octubre.
Junto a este servicio, otra de las gran-
des novedades para 2015 es cuida tu 
corazón, un servicio enmarcado en el 
autocuidado en Diabetes, Dislipemias , 
HTA y Tabaquismo cuyo periodo forma-
tivo comenzará en el mes de abril. Este 
servicio, cuyo pilotaje por parte de al-
gunas farmacias dio comienzo a finales 
de 2014 incluye, además del control de 
los parámetros de la propia diabetes, el 
control de HTA, dislipemia, deshabitua-
ción tabáquica, sobrepeso y obesidad y 
sedentarismo, entre otros. Todo pilotado 
sobre el concepto de “health coaching”, 
que permita al paciente corresponsabili-
zarse de su enfermedad. El coordinador 
de este servicio es Jaime Román.
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Escuela de Verano
La programación de ‘Cartera de Servi-
cios 2015’ también incluye la puesta en 
marcha de una ‘Escuela de verano’ que 
permitirá a los colegiados que no puedan 
asistir a los cursos presenciales de acre-
ditación, recibir la formación ofrecida al 
resto de compañeros y que estará abierto 
a todos los profesionales colegiados en 
España. Esto será posible gracias la pla-
taforma de formación online del Colegio, 
que durante los meses estivales ofrecerá 
el material formativo sobre los cursos de 
Dermofarmacia, Salud y Bienestar o Nutri-
ción en tu farmacia.
Para la vicesecretaria del Colegio y coor-
dinadora de la Cartera de Servicios, María 
Isabel Andrés, “La idea es dar respuesta 
específica desde la farmacia al usuario en 
todas las etapas de la vida, especialmen-
te en aquellas en las que tiene que hacer 
frente a cambios que suelen tener reflejo 
de una u otra forma en su organismo, y de 
forma integral, en todos los ámbitos, des-
de nutrición a la dermofarmacia o incluso 
el autocuidado de la salud cardiovascular, 
a lógicamente el seguimiento de la medi-
cación o la monitorización de determina-
dos parámetros y control de factores de 
riesgo”, explica. 
Por su parte, para Matilde Sánchez, vi-
cepresidenta de CECOFAR y coordina-
dora por la cooperativa de este Progra-
ma, la Cartera de Servicios del Colegio 
y CECÓFAR reúne cuatro características 

básicas que la hacen especialmente 
interesantes. La primera es que es una 
cartera que incluye un conjunto muy 
equilibrado de servicios asistenciales 
y orientados al autocuidado; permite 
la optimización de recursos al máximo 
(la formación puede ser on line, es muy 
práctica, la implantación de los servicios 
no exige esfuerzo inversor…); es una 
cartera innovadora, abierta y dinámica, 
que irá incorporando todas aquellas 
mejoras y novedades que se estimen 
oportunas conforme los servicio vayan 
incorporándose y vayan testándose y, 
por último, es muy versátil, cada farma-
céutico puede decidir por dónde y cómo 
empieza a implantar los servicios.

Para María Isabel Andrés es importante 
conocer que toda la formación online 
de cartera de servicios puede acogerse al 
Plan de Formación Bonificada del Cole-
gio, lo que permite en efecto un ahorro de 
costes importante.
Por último, los presidentes ambas enti-
dades, el Colegio y CECOFAR coincidie-
ron en destacar la universalidad de la 
Cartera, en cuyo concepto y diseño se ha 
tenido muy en cuenta que los servicios 
puedan ser implantados por cualquier 
farmacia y su carácter asistencial, que 
viene a reforzar el rol profesional del far-
macéutico como experto, además de en 
medicamentos, en promoción y cuidado 
de la salud. 

Manuel Pérez, Matilde Sánchez, María Isabel Andrés y Antonio Pérez

Visita al Acuario

Al terminar el acto tuvo lugar una 
visita a las instalaciones del Acuario 
que la mayor parte de nosotros to-
davía no conocía
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Enrique Ordieres, Manuel Pérez, Antonio Pérez y Antonio 
Mingorance

Francisco Peinado, Rosario Cáceres, Francisco Marín, Patricia 
Figueroa y María Isabel Andrés

Alberto Virués, Manuel Pérez y Francisco Marín

Juan Luis Barea, Alejandra Barea, Eva Alonso, Mercedes Martín, 
Antonio Rabasco y Ruperto Núñez

Amplia representación institucional
El presidente del Consejo Andaluz, Antonio Mingorance; el Secretario y presidente del Colegio de Huelva, Francisco Peinado, 
acompañado de la Tesorera, Mercedes Martín y la Gererente, Eva Alonso; el presidente de Cinfa, Enrique Ordieres, además de 
representantes de otros colegios andaluces como Alberto Virués, vicesecretario del COF Cádiz o Francisco Cobo, vocal de la 
Junta de Gobierno del COF Granada, acudieron a la presentación de la Cartera de Servicios. 

FEBRERO
 � Presentación
 � Dermofarmacia

MARZO
 � Dermofarmacia
 � Salud y Bienestar

ABRIL
 � Dermofarmacia
 � Salud y Bienestar
 � Cuida tu corazón: Diabetes

MAYO
 � Dermofarmacia
 � Salud y Bienestar
 � Cuida tu corazón: Diabetes
 � Nutrición: (ampliación antiguos 

alumnos)

JUNIO
 � Dermofarmacia

JULIO-AGOSTO-SEPTIEMBRE
 � Demofarmacia online
 � Nutrición online
 � Salud y Bienestar online

OCTUBRE
 � Mundo infantil
 � Cuida tu corazón: HTA

NOVIEMBRE
 � Mundo infantil
 � Cuida tu corazón: HTA

DICIEMBRE
 � Mundo infantil
 � Cuida tu corazón: HTA

Calendario 2015 · Cartera de Sevicios
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María José Martín de la Hinojosa, Ángela Pérez, María Isabel 
Andrés y Matilde Sánchez

Carlos Jurado, Carlos Sánchez, Manuel Ojeda y Jaime Román

Patricio Cisneros y Antonio Pérez

Pedro Marcos y Raúl Ojeda

Enrique Ordieres, María Jesús Lucero, María Morugán, Gema 
Herrerías y Francisco Cobo

Charo Arenas, Manuel Arenas, Rocío Arenas y Concha Ramos

Cerca de 500 compañeros acudieron a la presentación de Cartera de Servicios 2015, que tuvo lugar en un acto celebrado en 
el Acuario de Sevilla, unas instalaciones que eran visitadas por primera vez por muchos de los compañeros, que tuvieron ocasión 
además de hacer el recorrido por las instalaciones al concluir el evento. Tras el acto, tuvo lugar un cóctel donde pudimos intercambiar 
impresiones con los compañeros. 
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Purificación Góngora, Pilar Corraliza, Rafael Jiménez y Nazareth 
Rivera

Fátima Blázquez, Lola Blázquez y María Moya

Lucía García, Teresa Herrera, María Luisa González, María del Valle 
Brenes y Rosa Colorado

Curro Hernández, Arturo de los Santos, Miguel Hernández y 
Álvaro de los Santos

Ana Lobo, Blanca Lazaga, Cristina Carrascosa, María Ferraro, 
Joaquín Vera, Susana Juárez y Charo López

José María Belloso, María del Carmen Sánchez, Milagros Olías, 
Joaquín Ávila y Crisitina Baños



en portada

Para el año 2015, el Colegio ha dise-
ñado un Plan de Formación completo, 
acreditado y sujeto al Plan de Formación 
Bonificada. Atendiendo a la demanda 
de los colegiados, por un lado, y a las 
necesidades de reciclaje y actualización, 
el Colegio va a ofrecer un conjunto de 
cursos con gran variedad de temática y 
de nivel. Así tanto el farmacéutico que 
se inicia en su andadura profesional 
como el que busca la especialización en 
algún tema concreto, puede encontrar 
en el Plan de Formación del Colegio el 

curso más adecuado a sus expectativas. 
Este año además, el Colegio tiene una 
apuesta importante por FORMACIÓN 
ON LINE, que permitirá satisfacer las 
necesidades de formación de todos 
aquellos compañeros que por razones 
de ubicación y horario no pueden acu-
dir a los cursos que se ofrecen de for-
ma presencial. La oferta de actividades 
on line aumentará en este año 2015 
en general y sobre todo se incorporará 
como novedad la ya comentada en pá-
ginas anteriores ESCUELA DE VERANO. 

Plan de Formación del Colegio para 2015

FORMACIÓN PRESENCIAL FORMACIÓN ON LINE

Gestión en Oficina de Farmacia (10 módulos):
 � Programas informáticos.
 � Recursos humanos.
 � Gestión de compras y ventas.
 � Convenios y dispensación.
 � Servicios profesionales.
 � Gestión de riesgos.
 � Contabilidad y finanzas.
 � Fiscalidad.
 � Inspección de farmacia.
 � Prácticas informáticas

Curso Básico de Peritos Judiciales

 � Gestión de Proyectos Profesionales

 � Novedades en Facturación y Dispensación
Curso teórico-práctico sobre adherencia 
terapéutica

 � El Farmacéutico como Formador. Programa para la Formación de 
Manipuladores de Alimentos

Curso de Prevención de Riesgos Laborales

 � Curso teórico-práctico de Iniciación a la Formulación Magistral
Habilidades de Comunicación en la Oficina de 
Farmacia

 � Terapéutica Homeopática para Farmacéuticos
Especialización en el Manejo de Formas 
Farmacéuticas Complejas

 � Inglés Técnico para Sanitarios Formación en Redes Sociales

CARTERA DE SERVICIOS Facebook en tu Farmacia

 � Dermofarmacia ESCUELA DE VERANO

 � Nutrición en Tu Farmacia dermofarmacia

 � Salud y Bienestar Nutrición en tu Farmacia

 �Mundo Infantil Salud y Bienestar

 � Cuida Tu Corazón: Diabetes

 � Cuida Tu Corazón: Hipertensión Arterial

 � Sistemas Personalizados de Dosificación: SPD
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El Departamento de Farmacia y Tecnología 
Farmacéutica de la Facultad de Farmacia 
de la Universidad de Sevilla organiza, a 
través del Centro de Formación Permanen-
te de la Hispalense, el curso ‘Herramientas 
para la investigación en Atención Farma-
céutica’, que tiene como objetivo ofrecer a 
los participantes (titulados en carreras del 
campo de las Ciencias de la Salud) los co-
nocimientos teóricos y prácticos necesarios 
para llevar a cabo una investigación en el 
ámbito de la Farmacia Comunitaria y Hos-
pitalaria, así como y facilitar al investigador 
las herramientas necesarias para desenvol-
verse en el campo de la Atención Farma-
céutica, entre otros fines. El curso, de 60 
horas de duración, se impartirá a distancia 
(online) entre el 16 y el 27 de febrero
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Este curso, que generó un especial interés entre nuestros farmacéuticos 
colegiados, estuvo impartido por Michèle Boiron, farmacéutica francesa 
y autora del libro ‘Recomendaciones de medicamentos homeopáticos. 
43 situaciones clínicas’, del cual se entregó un ejemplar junto con un CD 
a cada uno de los asistentes.

Nuestro Colegio acogió en el mes de ene-
ro el taller ‘Lugar actual de la homeopatía 
en el consejo farmacéutico. Aplicaciones 
prácticas’, una sesión que permitió a los 
asistentes mejorar el consejo farmacéuti-
co sobre medicamentos homeopáticos y 

conocer en profundidad su utilidad ante 
patologías comunes como trastornos de 
ORL, ansiedad o trastornos digestivos, en-
tre otros. 
Este curso, que generó un especial inte-
rés entre nuestros farmacéuticos colegia-

dos, estuvo impartido por Michèle Boiron, 
farmacéutica francesa y autora del libro 
‘Recomendaciones de medicamentos ho-
meopáticos. 43 situaciones clínicas’, del 
cual se entregó un ejemplar junto con un 
CD a cada uno de los asistentes.

El papel de la homeopatía en el consejo farmacéutico

Michèle Boiron

Herramientas para la investigación en Atención 
Farmacéutica 
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Expertos del ámbito sanitario han reclamado 
que la atención a los pacientes de enferme-
dades raras se desarrolle a partir de un fondo 
nacional que permita a éstos un acceso igua-
litario a los tratamientos y las prestaciones 
sociales. Así quedó de manifiesto en el trans-
curso de la mesa redonda ‘Trabajando juntos 
para impulsar el cambio en la vida de las 
personas con enfermedades poco frecuen-
tes’, celebrada en nuestro Colegio.
El objetivo fundamental de esta mesa redon-
da era dar a conocer y analizar las conclu-
siones que sobre la situación de las políticas 
españolas en el campo de las enfermedades 
raras fueron presentadas en la conferencia 
Europlan II, celebrada en el Ministerio de 
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, el 
pasado mes de noviembre. Europlan es un 
proyecto dirigido a proporcionar apoyo en el 
desarrollo de recomendaciones sobre cómo 
definir un plan estratégico nacional para las 
enfermedades raras, así como garantizar la 
transferibilidad de las recomendaciones eu-
ropeas en cada uno de los países miembros.
Para desgranar los datos esenciales de este 
programa europeo para el correcto desarro-
llo de las estrategias nacionales en enferme-
dades de baja prevalencia, estuvo presente 
en el Colegio el Dr. Manuel Posada de la Paz, 
director del Área de Genética Clínica y Epide-
miología Genética (Instituto de Salud Carlos 
III de Madrid), presidente electo de la Confe-
rencia Internacional de Enfermedades Raras 
y Medicamentos Huérfanos (International 
Conference on Rare Diseases and Orphan 
Drugs – ICORD). Le tomó el testigo Alba An-
cochea, directora general de la Federación 
Española de Enfermedades Raras (FEDER), 
que representa a más de 200 asociaciones 
de pacientes de enfermedades raras, y quien 

se encargó de señalar los objetivos de su co-
lectivo para 2015, partiendo de las premisas 
recogidas en Europlan.
De este modo, Ancochea repasó algunos as-
pectos que, en opinión de FEDER, deben ser 
tenidas en cuenta por las administraciones 
sanitarias de cara a este año. Así, por ejem-
plo, echó en falta la “implementación real” 
de una estrategia nacional para el abordaje 
de las patologías de baja prevalencia, a la 
par que lamentó que el desarrollo de distin-
tas estrategias en las comunidades autóno-
mas “dificulten” la atención a los pacientes 
y la coordinación entre los distintos agentes 
sanitarios a la hora de establecer derivacio-
nes de afectados a centros de referencia de 
otra región o un acceso más equitativo a los 
tratamientos.
A colación de estas palabras, la represen-
tante de FEDER insistió en la necesidad de 
promover una “mayor y mejor” formación 
e información en torno a las enfermedades 
raras, a través de medidas como la elabora-

ción de guías sobre patologías de baja pre-
valencia con un enfoque biopsicosocial, el 
impulso a un teléfono único de atención so-
bre estas enfermedades, o que la formación 
de los MIR contenga un módulo específico 
sobre estas dolencias. Asimismo, recalcó la 
importancia de “fortalecer, garantizar y agi-
lizar” el procedimiento de designación de 
los Centros, Servicios y Unidades de Refe-
rencia (CSUR). También solicitó que los Pre-
supuestos Generales del Estado (PGE) de 
2016 y años posteriores incorporen “par-
tidas para el Fondo de Cohesión Sanitaria, 
que facilite acciones como el traslado de 
pacientes entre comunidades autónomas 
para que puedan recibir la atención que 
merecen para su patología en un centro 
que no sea de su región”.
Sin dejar de lado los PGE, Anchochea tam-
bién apostilló la importancia de incluir en 
los mismos una partida específica para el 
acceso de medicamentos huérfanos, sacán-
dolos así de las cuentas de las comunidades 

Proponen un fondo estatal para las 
enfermedades raras
Así se puso de manifiesto en la mesa redonda ‘Trabajando juntos para impulsar el cambio en la vida de las 
personas con enfermedades poco frecuentes’, celebrada en nuestro Colegio. El objetivo fundamental de 
esta mesa era dar a conocer y analizar las conclusiones que sobre la situación de las políticas españolas 
en el campo de las enfermedades raras fueron presentadas en la conferencia Europlan II.

Manuel Posada de la Paz, Manuel Ángel Ballesteros (Universidad Pablo de Olavide), Manuel 
Pérez, Alba Ancochea, Rafael Camino y Francesc Palau
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La Fundación Farmacéutica Avenzoar, de 
la mano de sus patronos Isabela Justo y 
Martín Carlos Palomo, participó reciente-
mente en la Semana Cultural del Aula de 
la Experiencia de la Universidad de Sevilla, 
ofreciendo una ponencia titulada ‘La cultu-
ra del medicamento: Cómo conocer mejor 
nuestros medicamentos’.
Esta ponencia tuvo como objetivo informar a 
los alumnos habituales de este aula, personas 
de edad adulta y avanzada, el servicio, el con-
sejo y la atención que les prestan las oficinas 
de farmacia de su entorno, y que se convier-
ten en apoyo esencial para aquellas personas 
“que padecen una enfermedad, aquellas que 
actúan como cuidadores de otros pacientes 
o de sus nietos, por ejemplo”, explica Martín 
Carlos Palomo.
A lo largo de sus respectivas intervenciones, 
Justo y Palomo hablaron del medicamento 
como “aliado”, abordando un amplio núme-
ro de temas relacionados con los fármacos y 

su uso en las patologías más comunes de las 
personas de más edad. La sesión culminó con 
un animado coloquio en el que algunos de los 
alumnos presentes manifestaron que gracias a 
la charla ofrecida su concepto sobre la oficina 
de farmacia, a la que consideraban un mero 
establecimiento en el que conseguir medica-

mentos, había cambiado completamente.
El alto interés suscitado con esta conferencia 
motivó que la directora del Aula de la Expe-
riencia de la Universidad de Sevilla,  Rosa Mª 
Ávila, y muchos de los asistentes solicitaran 
que se organicen nuevas ponencias sobre me-
dicamentos en un futuro próximo.

f u n d a c i ó n  A V E N Z O A R

Martín Carlos Palomo e Isabel Justo, acompañados por Rosa María Ávila, durante su 
intervención en la Semana Cultural del Aula de la Experiencia de la Universidad de Sevilla 

Descubriendo los medicamentos en el “Aula de la 
Experiencia” de la Universidad de Sevilla 

autónomas y de los hospitales, situación 
que actualmente genera “inequidades” en 
el acceso a los tratamientos.
Sobre esta idea también ahondó Manuel Pé-
rez, presiente de nuestro Colegio, la Fundación 
Mehuer y anfitrión de la cita, quien no quiso 
dejar pasar la ocasión para reiterar su petición 
de crear un “fondo estatal” que sufrague los 
medicamentos huérfanos. Pérez centró su in-
tervención en el acceso a estos tratamientos, 
recalcando que en la actualidad “tras años sin 
tratamientos, por fin se fabrican los medica-
mentos, aunque la tardanza de las administra-
ciones en ponerlos a disposición de los afecta-
dos les genera a éstos un enorme perjuicio”, 
explicó. A ello, prosiguió, hay que sumar el 
papel de las Comisiones de Evaluación del Me-
dicamentos de las comunidades autónomas, 
que “en algunos momentos también retrasan 

la aplicación de los medicamentos”, apostilló.
Junto a estos ponentes reseñados, también 
participaron en la mesa redonda los doctores 
Francesc Palau, director del Centro de Inves-
tigación Biomédica en Red de Enfermedades 
Raras (CIBERER) y miembro del Comité de 
Expertos Europeo en Enfermedades Raras (EU-
CERD); y Rafael Camino, coordinador de la Uni-
dad de Neuropediatría del Hospital Reina Sofía 
de Córdoba y actual Director del Plan Andaluz 
de Atención a pacientes con Enfermedades Ra-
ras (PAPER).
El Dr. Palau desgranó aspectos relativos a 
la investigación contenidos en el Europlan, 
resaltando en su alocución la necesidad de 
“aunar esfuerzos” en este campo, fomentan-
do una mayor colaboración “público-privada” 
y favoreciendo una “transferencia más eficaz 
del trabajo que se hace en un laboratorio a 

la práctica clínica”. Por su parte, el Dr. Cami-
no detalló los aspectos sobre los que trabaja 
el PAPER, haciendo especial hincapié en los 
beneficios que repercute el cribado neonatal 
para la detección precoz de enfermedades 
raras, una medida que se verá potenciada 
de la mano de la estrategia nacional para la 
atención a pacientes de patologías de baja 
prevalencia.
La celebración de la mesa redonda ‘Trabajando 
juntos para impulsar el cambio en la vida de las 
personas con enfermedades poco frecuentes’ 
se engloba dentro de las actividades acadé-
micas del Máster Conocimiento Actual de las 
Enfermedades Raras de la Universidad Interna-
cional de Andalucía y la Universidad Pablo de 
Olavide, y del Máster en Intervención Psicoló-
gica Integral en Enfermedades Poco Frecuentes 
de la Universidad de Sevilla y FEDER.
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El Servicio Andaluz de Salud (SAS) ha re-
suelto una nueva convocatoria pública de 
selección de medicamentos con la elección 
de 15 laboratorios de los 17 que se presen-
taron. En la convocatoria resuelta ahora se 
incluyen un total de 69 principios activos 
diferentes de 48 subgrupos farmacotera-
péuticos y con 191 marcas o denominacio-
nes comerciales distintas. Un total de 17 

laboratorios se presentaron a esta convo-
catoria que se publicó, el pasado mes de 
diciembre, en el Boletín Oficial de la Junta 
de Andalucía. En concreto, los laboratorios 
seleccionados son Arafarma Group, Uxa-
farma, Ind. Química y Farmacéutica, Aristo 
Pharma Iberia, Aurobindo, Ranbaxy, Me-
dinsa, KRKA Farmacéutica, FDC Pharma, 
Bausch & Lomb, Ababor Pharmaceuticals, 

Laboratorios Francisco Durban, Generfar-
ma, Bluefish Pharma y Abamed Pharma, 
prácticamente todos viejos conocidos de 
las anteriores convocatorias. Sigue sin ha-
ber ninguno de los grandes laboratorios 
españoles de genéricos.. El listado está 
publicado en la página web del Servicio 
Andaluz de Salud (www.juntadeandalucia.
es/servicioandaluzdesalud). 

El SAS adjudica la sexta subasta a 15 Laboratorios

A principios de enero de 2015, la zona 
pública del portal farmaceuticosdesevilla.
es acumulaba un total de 956.009 pági-
nas vistas, 191.949 visitas y 125.541 
visitantes (apertura en noviembre de 
2013). Estos registros han permitido que la 
web haya pasado de ocupar el pues-
to 5.563.513 en el ranking mundial al 
629.789 (el 13.580 en España) según 
constata Alexa, el portal líder en análisis 
de posicionamiento y notoriedad digital. La 
web corporativa del Colegio ha encadenado 
en los últimos tres meses de 2014 sus mejo-
res registros hasta la fecha: 

•	 Octubre: 10.709 visitantes, 16.849 
visitas y 84.036 páginas vistas

•	 Noviembre: 10.746 visitantes, 
16.980 visitas y 87.305 páginas vistas.

•	 Diciembre: 10.496 visitantes, 16.532 
visitas y 98.486 páginas vistas.

En este periodo de tiempo, la zona pública 
de la web del Colegio ha conseguido me-
jorar notablemente el porcentaje de rebote 
hasta situarlo en un 40%, incrementado el 
número de páginas visitas por usuario un 
270% (en la actualidad, cada visitante ve 
una media de 7,60 páginas) y el tiempo de 

estancia en la web en un 139% hasta al-
canzar los 8,16 minutos en la actualidad.
De entre las distintas páginas y artículos 
que componen la actual zona abierta a 
todos los públicos de la web del RICOFSE, 
destaca lógicamente la visita a las seccio-
nes de actualidad y noticias. La media de 
visitas de las noticias se sitúa (actualidad, 
formación, etc..) en 200 visitas por noticia, 
llegando en algunos casos a las casi 400 
visitas y no por debajo de las 150. En este 
caso, cabe reseñar las informaciones relati-
vas a medidas políticas de afección directa 
sobre la actividad farmacéutica (caso de las 
subastas de medicamentos). 
Respecto a las redes sociales, el twiter oficial 
del Colegio se acerca ya a los 2.000 segui-

dores, siendo una de las cuentas de COFs 
españoles con más seguidores. Los comen-
tarios insertados cuentan con una media de 
2,125 retuits por parte de usuarios seguido-
res de la cuenta @COF_Sevilla. El Facebook 
por su parte cuenta con 885 seguidores (Me 
gusta). La media mensual de alcance de los 
posts de este canal del RICOFSE se sitúa 
actualmente en 9.900 personas. Por su par-
te, el canal de videoconsejos farmacéuticos 
sigue creciendo imparable, con vídeos que 
alcanzan las 10.000 visualizaciones. En bre-
ve, el RICOFSE dará un paso más y podrá en 
marcha una estrategia digital 2.0 orientada 
a la generación de contenidos que puedan 
ser aprovechados también por la farmacia 
para incorporar a sus propias redes.

Profesión y Nuevas Tecnologías 

actualidad colegial

La web del colegio y sus perfiles en redes, suman y siguen…
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Facturación mes de diciembre 2014

PVP PVP MEDIO MES ACUMULADO

SAS 5,33 % 0,84 %

LIBRES 7,93 % 1,20 %

TOTAL 5,49 % 0,86 %

ANDALUCÍA 6,70 % 2,70 %

NACIONAL 6,50 % 2,00 %

RECETAS

SAS 7.39 % 1,52 %

LIBRES 7,84 % 0,07 %

TOTAL 7,41 % 1,44 %

ANDALUCÍA 7,10 % 1,80 %

NACIONAL 6,10 % 1,10 %

FACTURACIÓN MEDIA POR RECETA

MES ACUMULADO

COLEGIO 11,93 € 11.97€
ANDALUCÍA 9,99 % 9,97 %
NACIONAL 10,80 % 10,78 %

TIRAS REACTIVAS

MES ACUMULADO

UNIDADES DISpENSADAS 21,450 U

pVp ABON
+CACOF,REAL,DIFER 429,690+459,147.35 1.272,134 383,297

MEDIA 59,31 €

PIU

UNIDADES 
DISpENSADAS 34,175 U

pVp ABONADO,
NOMENCLATOR,DEDUC 
6,3% MEDIA,

1.183.639 1.275,421 80,521

DIFERENCIA p.M. MEDIA 91.782,43 € 37.32

VARIACIÓN CAPITAL / PROVINCIA

PVP. RECETAS

CApITAL 40,38 % 39.45 %

pROVINCIA 59,62 %  60.55 %

TOTAL pVp.

FACTURACIÓN CAPITAL / PROVINCIA

PVP RECETAS MEDIA

CApITAL  16,633,342,94 € 1.362.434 12.25 €
pROVINCIA   24,557,341,53 € 2.090.699 11.79 €

DEDUCCIÓN

DESCUENTOS RD 823/2008 + DR8/2010

pVp DEDUCIDO 740.074,63 + 1,674452,38 €

TOTAL 2.414.527,01 €

ABONO DE FARMAINDUSTRIA 1.148.581,16 €

El Juzgado de lo Contencioso-Administrati-
vo número 8 de Sevilla ha decidido suspen-
der el procedimiento judicial iniciado por el 
recurso de la Abogacía del Estado contra la 
Resolución de la dirección gerencia del Ser-
vicio Andaluz de Salud (BOJA de 27/06/13) 
que iniciaba la tercera convocatoria de se-
lección de medicamentos a dispensar por 
las oficinas de farmacia de Andalucía. El 

recurso del Ministerio de Sanidad, Servi-
cios Sociales e Igualdad perseguía la nu-
lidad de la Resolución que regulaba esta 
tercera convocatoria por entender que esta 
regulación “resulta incompatible con la le-
gislación estatal”. Sin embargo, el Juzgado 
de lo Contencioso Administrativo número 
8 entiende que, dado que ya está plantea-
do recurso de inconstitucionalidad sobre 

este asunto, no procede entrar a valorar 
este recurso.
El pronunciamiento del Tribunal está en lí-
nea de los anteriores y lo que es urgente ya 
es que se pronuncie el TC sobre el fondo 
del asunto, es decir, si la Junta de Andalu-
cía tiene o no competencias para convocar 
las subastas o invade competencias esta-
tales al hacerlo.

Un juzgado de Sevilla rechaza el recurso interpuesto 
por el Ministerio de contra la tercera subasta

El seguro del mes de Diciembre se ha abonado el 12 de febrero




