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Puerta de
entrada... y de
salida

“Esta pandemia ha
demostrado que Ia
Farmacia es la puerta
entrada al sistema
sanitario y que también
puede ser puerta de salida
para que el sistema vaya
en busca del ciudadano”

“ESTA PANDEMIA ha acercado los servicios sanitarios a la poblacion a través de la
red de farmacias. El comportamiento de la farmacia ha sido ejemplar, siendo
puerta de entrada y mediadores de salud”. Son palabras del Consejero de
Salud y Familias, Jestis Aguirre, y no estan extraidas de unas declaraciones en
medios, sino que fueron difundidas por él mismo en su perfil de Twitter, por
lo que tienen, si cabe, mas valor. Representan por tanto la valoraciéon plena-
mente consciente de la actuacion de la Farmacia en esta crisis y de su con-
juncion con el sistema publico sanitario, algo que los Farmacéuticos hemos
venido subrayando insistentemente, incidiendo en la oportunidad de sacar
mayor partido a esa integracion, favoreciendo la conexion de los diferentes
niveles asistenciales.

Pero no quiero volver sobre una cuestion de la que ya me he ocupado en
diferentes ocasiones en este mismo espacio de Farmapress, sino insistir en
otra que también me parece fundamental y que también esta intimamente
ligada con las lecciones que nos ha dejado esta pandemia y con la posibilidad
de ensanchar el espacio de la Farmacia asistencial en beneficio directo de

los pacientes. Me refiero a la importancia que en el futuro van a cobrar -o
deberian cobrar- las politicas de Salud Publica y de forma especifica las que se
refieren a la promocion de buenos habitos y estilos de vida, la lucha contra la
desinformacion, y la corresponsabilizacién y empoderamiento de ciudadanos
y pacientes, ademas de por supuesto a la prevencion, deteccion temprana,
recopilacion, seguimiento y analisis de datos.

Y en esta direccion quiero destacar dos iniciativas que esta desarrollando la
Farmacia sevillana, en un caso con la iniciativa del Colegio y en otra con la del
Consejo General. Me refiero, en primer lugar, al programa Farmaeduca, que
se estd llevando a cabo en Alcala de Guadaira con la colaboracion de las auto?
ridades municipales, AMPAS, docentes, alumnos... y por supuesto los propios
Farmacéuticos, que estan ofreciendo charlas para promover la prevencion y
la seguridad frente a la COVID19, desterrando bulos y ofreciendo informacion
rigurosa sobre asuntos como vacunas, medicamentos, dependencias y tras-
tornos alimenticios. La segunda iniciativa es una encuesta promovida por el
Consejo General para conocer las intenciones de vacunacion de la poblacion
y las reacciones secundarias mas frecuentes, al objeto de extraer informacion
valiosa que pueda servir a las autoridades sanitarias.

Esta pandemia nos ha ensefiado también a los profesionales sanitarios que
muchas veces hay salir fuera de nuestros espacios de trabajo (la farmacia, el
centro de salud, el laboratorio, el hospital). Que no basta que seamos buenos
dentro, porque los problemas estan en la calle, y hay que trabajar para evitar
que nos lleguen recrudecidos y con potencial de colapso. Que hay que pro-
mover la salud activamente, influyendo sobre las politicas publicas y sobre el
comportamiento de los ciudadanos. Y por ser los que estamos mas en la calle,
los mas cercanos a los ciudadanos, obviamente esta responsabilidad y esta
oportunidad es mayor para los Farmacéuticos.

Por ello, y dando la razén al Consejero en sus acertadas palabras, quiero sub-
rayar que esta pandemia ha demostrado que la Farmacia es la puerta entrada
al sistema sanitario. Pero también pienso que esta pandemia debe invitarnos
a pensar que la Farmacia puede ser también puerta de salida para que el siste-
ma vaya en busca del ciudadano, influyéndole positivamente sobre sus habi-
tos y estilos de vida. Dicho de otro modo, las administraciones ptiblicas tienen
la oportunidad de aprovechar la capilaridad de la farmacia y su cercania con
el paciente, su privilegiada posicion fronteriza entre el sistema y la calle y la
formacion de los Farmacéuticos para el desarrollo de sus politicas de pro-
mocion de la salud, prevencion de las enfermedades y control y seguimiento
epidemiologico.

Esta es una posibilidad sobre la que quiero invitar a pensar al Consejero, en la
confianza de que siempre encontrara en la Farmacia un aliado fiel y compro-
metido con los objetivos de Salud Piblica.

MANUEL PEREZ / Presidente



Un ano de Pandemia: luces y sombras

para la farmacia

La respuesta ejemplar de la profesion a la mayor crisis sanitaria desde hace un siglo logra un gran

reconocimiento social e institucional, pero se traduce en solo timidos avances hacia una farmacia
asistencial con mayor protagonismo dentro del sistema sanitario

En un contexto de enorme presion asistencial y contribuciones desinte-
resadas para aliviar los efectos de la pandemia, la farmacia sevillana y
andaluza recibié la buena noticia del fin de las subastas

Un afio después del estadillo de la que los expertos no
dudan en calificar la mayor crisis sanitaria del dltimo siglo,
es un buen momento de analizar lo que esta pandemia ha
supuesto para la farmacia sevillana. La crisis provocada

por la COVID-19 ha significado cambios profundos en casi
todos los sectores. En el ambito sanitario, sin ir mas lejos,
han ocurrido cosas absolutamente insospechadas: ucis
improvisadas en espacios no preparados para ello, consultas
atendidas de forma telematica... y, como epitome de todo

lo que hubiéramos creido imposible, una vacuna que ve la
luz en tiempo récord. ¢Pero qué cambios ha significado para
la farmacia? ¢Qué lecciones se han aprendido de la pan-

demia? ¢Esta representando esta crisis una oportunidad
para avanzar hacia la farmacia que queremos? ¢Cé6mo ha
afectado a otras especialidades farmacéuticas? ¢Qué luces
y sombras, en definitiva, se atisban en la fotografia de este
afo de crisis?

La crisis provocada por la
COVID-19 ha significado
cambios profundos en casi

todos los sectores
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DOLOROSAS PE’RDIDAS. Este repaso no puede empe-

zar sin un recuerdo a los 25 compafieros fallecidos, dieci-
nueve farmacéuticos y cinco auxiliares y técnicos. Ellos y
sus familias son los principales damnificados de esta crisis,
y siempre estaran en nuestra memoria.

UN SERVICIO ESENGIAL

La farmacia fue declarada servicio esencial por el Gobierno
y esa condicion esencial se visibilizé de una forma eviden-
te, pues durante un tiempo en las calles practicamente
todo se veia cerrado salvo la farmacia. No es ninguna exa-
geracion decir que para una gran mayoria de ciudadanos,
la farmacia represent6 su primera y Ginica conexién con

el sistema sanitario, el punto de encuentro no solo para
adquirir medicamentos sino para resolver dudas. Realizan-
do la extrapolacion provincial de una encuesta nacional
realizada por GAD3, puede estimarse que mas de 1,2 millo-
nes de pacientes pasaron por las farmacias de la provincia
de Sevilla durante el primer mes de confinamiento, de las
que unas 230.000 lo hicieron por motivos directamente
relacionadas con la COVIDI19. ¢Qué hubiera pasado sin la
farmacia? ¢Qué hubiera pasado con una farmacia desregu-

lada y desnaturalizada de su vocacion asistencial? ¢Hubiere
estado garantizado el suministro de los medicamentos? Soi
preguntas que hoy son faciles de responder, pero que de-
berian permanecer siempre en la memoria colectiva como
vacuna frente a tentativas liberalizadoras.

UN SERVICIO FUNDAMENTALMENTE
PRESENCIAL

La pandemia ha puesto de manifiesto no solo la condicién
esencial de la farmacia sino también la condicion esencial
de su presencialidad. Mientras que en otros ambitos

el teletrabajo y la teleasistencia se ha desarrollado,
propiciando transformaciones que acaso veian intuirse
pero que ahora se han precipitado con enorme fuerza,
esta crisis ha puesto de manifiesto que la prestacion
farmacéutica es un servicio esencialmente presencial, sin
menoscabo de los desarrollos y soluciones tecnoléogicas
que se han desarrollado para evitar desplazamientos a los
pacientes de las farmacias y minimizar asi las posibilidades
de contagio. El hecho de ser la luz verde que nunca

se apagaba, y por supuesto la cualificacién profesional
del farmacéutico, convirtié la farmacia en punto de
informacién, asesoramiento y apoyo.
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RECONOCIMIENTO Y REFUERZO DE NUESTRA
CONDICGION SANITARIA

Unido a lo anterior, cabe coincidir en que nuestra dimen-
sién sanitaria ha sido reconocida, valorada y destacada,
con la excepcidn de algunos mensajes desafortunados

de portavoces que, sobre todo al inicio de la pandemia,
parecieron relegarnos a una posiciéon subsidiaria. Pero, en
general, lo que se ha puesto de manifiesto es lo contra-

rio: nuestra posicion central dentro del sistema sanitario,
evidenciada a lo largo de esta crisis y particularmente al ini-
cio de la pandemia, cuando los farmacéuticos arriesgamos
nuestra salud yendo a trabajar sin los medios de proteccion
adecuados, y exponiéndonos a un riesgo que luego si se ha
sabido reconocer y compensar.

PRIORIDAD EN LA VACUNACION

Quizas la evidencia mas palpable de este reconocimiento
de nuestra condicion sanitaria y del papel jugado durante
la pandemia es la consideracion que ha recibido la farmacia
como colectivo prioritario en los planes de vacunacion,
como también la tuvimos en los tests de deteccion del co-
ronavirus. Cierto es que la campariia de vacunacion se esta
desarrollando con més incidencias de las previstas y en el
momento en que se escriben estas lineas atin no podemos
decir que estamos todos los farmacéuticos vacunados y
protegidos para poder desarrollar nuestra imprescindible
labor.

Esta pandemia ha puesto de

manifiesto, como deciamos

antes, que somos parte

inseparable del sistema

INTEGRACION EN EL SISTEMA

Esta pandemia ha puesto de manifiesto, como deciamos
antes, que somos parte inseparable del sistema. Pero al
mismo tiempo ha mostrado que la farmacia puede serlo
mas y ha impulsado de hecho nuevas formulas de colabo-
racién tanto con la Atencién Primaria como con la farma-
cia hospitalaria. Durante la primera oleada, gracias a la
coordinacion con los Servicios de Farmacia de los Distritos
Aljarafe, Sevilla Norte y Sevilla, los pacientes de grupos de
riesgo pudieron solicitar la renovacion de sus tratamientos
a través de las oficinas de farmacia en las situaciones en
las que les resultaba imposible contactar con su centro de
salud.

Fruto de esa colaboracion con los comparieros farmacéu-
ticos de Atencion Primaria actualmente se encuentra en
pilotaje en todo el distrito Sevilla Norte, parte de Aljarafe

y de Sevilla capital AP-Farm@, herramienta de comuni-
cacién con los médicos y enfermeros de los centros de
salud donde se puede notificar cualquier incidencia con la
medicacion que afecte al paciente, cubriendo de este modo
una necesidad historica como es la de disponer un canal de
comunicacion entre la farmacia y el centro de salud.

A LA VANGUARDIA DIGITAL

Lo anterior no hubiera sido posible sin la profunda trans-
formacién digital realizada por la farmacia en los ultimos
lustros, que es la que ha permitido la implementacion de
soluciones tecnolégicas para la renovacion de las prescrip-
ciones en pacientes cronicos. Al tiempo que evidenciar esa
fortaleza tecnolodgica, la pandemia también ha puesto de
manifiesto que podria estar mejor capitalizada por el siste-
ma, a través de Portal Farmacia.
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UN PAPEL ESPECGIAL GON LOS MAYORES Y
LOS MAS VULNERABLES

Siempre hemos hablado de que la farmacia puede jugar un
papel mas relevante en el control de las personas mayores y
pacientes créonicos mas fragiles, y la pandemia ha evidenciado
que esa oportunidad es real y factible. Durante la primera fase
recibimos autorizacion para la entrega de medicacion a domi-
cilio de pacientes fragiles, asi como para la dispensacion de
tratamientos hospitalarios. Para lo primero, y como era dificil
de compatibilizar con la fuerte presién asistencial, buscamos
la colaboraci6n del voluntariado y llegamos a un acuerdo

con Cruz Roja en esa direccion. También colaboramos con la
Policia y la Guardia Civil notificando la ausencia prolongada
de pacientes cronicos de nuestras farmacias y colaboramos
con el Instituto Andaluz de la Mujer para la prevencién de la

violencia de género. En suma, la farmacia ha sido un dique de

contencion contra la vulnerabilidad, y el ejemplo de lo que se
ha hecho abre el camino para nuevas iniciativas que fortalez-
can ese papel de la farmacia, permitiendo un mayor control
de los pacientes cronicos, favoreciendo la adherencia a los
medicamentos, etc.

DIMENSION SOCIOSANITARIA DE LA
FARMACIA

La pandemia ha puesto de manifiesto la profunda correla-
cion entre lo social y lo sanitario. El dramatico impacto de
la primera oleada en las personas mayores de 70 afios debe
hacer tomar conciencia de la necesidad de un enfoque in-
tegrador que una lo social y lo sanitario en un contexto de
envejecimiento progresivo de la poblacién, aumento de la
prevalencia de las enfermedades cronicas e incremento de
la dependencia. Como se ha visto con los ejemplos anterio-
res, la pandemia ha puesto de manifiesto el potencial de la
farmacia para el despliegue de politicas ptblicas integrado-
ras de la proteccion social y sanitaria.



08 EN PORTADA

FARMAPRESS 174

LA OPORTUNIDAD PERDIDA CON LOS TEST Y
CON LAS VAGUNAS

Necesario es reconocer que el ensanchamiento del espacio
de la farmacia asistencial que la pandemia ha impulsado
podria haber sido mayor. A pesar del ofrecimiento reali-
zado por los colegios profesionales, en Andalucia no se ha
contado con nosotros para la realizacién de tests y tampoco
se cuenta en el plan de vacunacién. Desde nuestro punto
de vista, una oportunidad perdida para explorar nuevas
posibilidades de colaboracion de la farmacia con las politi-
cas de salud puiblica en materia de medicion epidemiologi-
ca, prevencion y deteccion precoz y respuesta a emergen-
cias sanitarias.

POTENCIAR LA SALUD PUBLICA

Y sin embargo, si algo ha puesto de manifiesto la pandemia
es la necesidad de fortalecer las politicas de salud piblica,
actuando de forma mas proactiva, mejorando la preven-
cion, promoviendo buenos habitos, corresponsabilizando y
empoderando a los pacientes y realizando un seguimiento
y analisis continuo de datos, facetas todas ellas en las que
las farmacias podemos realizar una aportacioén singular.
En estos campos, la pandemia también ha proporcionado
el contexto para desarrollar algunas iniciativas resefiables,
como la formacion que una veintena de compaiieros de
Alcala de Guadaira esta realizando para mejorar la preven-
cién y seguridad frente a la COVID19 por parte de padres,
docentes y estudiantes de la localidad. Impulsada por el
Consejo General, también se ha puesto en marca una en-
cuesta a través de nuestras farmacias que debe proporcio-
nar a las administraciones informacion muy valiosa tanto
sobre las intenciones de vacunacion de los ciudadanos
como sobre las reacciones mas frecuentes observadas. La
idea es analizar las causas de no vacunacion e impulsar una
correcta educacion sanitaria.

FIN DE LA SUBASTAS

Que el fin de las subastas haya llegado en medio de la
pandemia haya sido casualidad o causalidad es dificil de es-
tablecer y ponderar. Lo que si es cierto es que resulta dificil
de desligar desde el momento en que temporalmente han
coincidido. Y también que la pandemia puso de manifiesto
varias realidades: la primera, que la equidad, el equilibrio
y el consenso territorial son cuestiones fundamentales en
sanidad, y la subasta las dinamitaba; la segunda, que no
era un sistema justo para unos profesionales que lo estaban
dando para prestar la mejor atencion en unos momentos
muy dificiles; y la tercera y quizas fundamental, que era un
sistema equivocado que partia de un problema de concepto
muy grave: someter a un bien sanitario como el medica-
mento a unas reglas del juego basadas exclusivamente en el
precio. No hara falta especular sobre los riesgos de exten-
der esa lgica a una crisis sobre la que hemos vivido.
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Convenio con Cruz Roja Espaiiola para atender las
dispensaciones de tratamientos no financiados a
personas en riesgo de exclusion social

+ Cruz Roja Espafola

El Colegio y Cruz Roja Espafiola en Sevilla han suscrito un acuerdo
de colaboracién por el que esta ONG sera la encargada de atender
econémicamente aquellas dispensaciones de medicamentos y
productos sanitarios que no estén cubiertos por la Seguridad
Social que se lleven a cabo en oficinas de farmacia sevillanas a
personas en situacion de riesgo o exclusion social.

El personal técnico de Cruz Roja sera el encargado de valorar y
tramitar las solicitudes de las personas que se podran beneficiar
del programa. También se encargara de cumplimentar el impreso

que acreditara a las personas acogidas a esta iniciativa para asi,
junto a la correspondiente receta médica, poder acudir a cual-
quier oficina de farmacia de la provincia de Sevilla para que le sea
dispensado su tratamiento.

Aunque el Colegio de Farmacéuticos de Sevilla mantiene desde
hace afios una estrecha colaboracién con Cruz Roja Espafiola

en Sevilla, ésta se ha intensificado en la actual pandemia de la
COVID-19 con el fin de prestar una mejor atencién a aquellas
personas en situaciones de especial vulnerabilidad. En este sen-
tido, cabe destacar el acuerdo alcanzado entre ambas entidades

a principios de la primera ola para que los voluntarios de la ONG
pudieran prestar su colaboracion a aquellas farmacias que ofrecie-
ran dispensacion de medicamentos a domicilios de usuarios que,
por razén de edad, enfermedad u otra circunstancia, no pudieran
acudir a una oficina de farmacia o fuera recomendable que no lo
hicieran como medida de prevencion de contagios de COVID-19.

Con este nuevo acuerdo, reforzamos la dimension sociosanitaria
de la farmacia, y su papel como dique de contencion de la vul-
nerabilidad, con un compromiso singular con los colectivos mas
fragiles y desprotegidos.

Farmaeduca: eficaz colaboracion con
el ayuntamiento de Alcala de Guadaira
para mejorar la prevencion y seguridad

sanitaria frente a la Covid 19

Como decimos en el reportaje principal, la pandemia ha
manifestado la necesidad de potenciar las politicas de salud
publica. Y desde la farmacia somos conscientes de que
podemos jugar un gran papel en esa direccion. También los
municipios pueden hacerlo, pues son la administracién mas
cercana al ciudadano (la directora de Salud Piblica de la
OMS, Maria Neyra, ha invitado a los alcaldes a que se sientan
y actiien como ministros locales de Salud).

Farmaeduca es una iniciativa desarrollada en Alcala de Gua-
daira que conjuga todas esas nuevas realidades y tendencias.
La necesidad de potenciar la Salud Publica con el protago-
nismo que los municipios y los profesionales farmacéuticos
pueden tener en ese ambito. Puesto en marcha el pasado mes
de diciembre, el programa consiste en charlas informativas

retransmitidas via youtube que se celebran los terceros vier-
nes de cada mes y que van dirigidas a docentes, estudiantes
y ampas. El objetivo es promover la prevencion y la seguri-
dad frente a la COVIDI9, al tiempo que desterrar los bulos

y la mala informacion, algo fundamental en una pandemia
que ha sido también infodemia. En las charlas informativas
ya celebradas se ha hablado sobre vacunas, medicamentos
dependencias y trastornos alimenticios.

En declaraciones ptblicas, el delegado de Educacién ha des-
tacado el amplio seguimiento que esta teniendo el programa,
agradeciendo “la buena disposicion tanto de las Ampas,
como de los profesores e incluso, de los propios alumnos
para acceder a estas formaciones on-line”. Asimismo, ha
expresando su satisfaccion por la participacion e implicacién
del Colegio de Farmacéuticos en este proyecto, mostrando su
disposicion a entablar nuevas colaboraciones en el campo de
la salud publica. Ni que decir tiene que recogemos el guante.
Estamos convencidos de que habra que trabajar mucho mas
en este ambito en el futuro y desde la farmacia estamos fuer-
temente motivados y comprometidos a ello.
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Homenaje a las compaiieras con motivo del Dia
Mundial de la Mujer

Nuestro Colegio se sumo a través

de las redes a la celebracién del Dia
Mundial de la Mujer. Lo hizo con la
difusién de cuatro videos de Alejan-
dra Le6n Botubol, vocal de Nutricién
y Salud Alimentaria; Gema Herrerias
Esteban, vocal de Dermofarmacia

y Formulacion Magistral; Matilde
Murioz Salmeroén, vocal de Farmacia
Sevilla Rural; y Maria José de la Matta
Martin, vocal de Farmacia Asisten-
cial, que reconocieron la labor que
sus compafieras realizan en los dis-
tintos ambitos y salidas profesionales
para hacer mejorar la farmacia.




FARMACEUTICOSDESEVILLA.ES ACTUALIDAD

MARZ0 2021 011

CAMPANA A NIVEL
NAGCIONAL FRENTE A
LAS RESISTENCIA A
ANTIBIOTICOS

El desarrollo de mecanismos de resistencia a

los antibi6ticos supone un problema sanitario
de primer orden al que es preciso dar respues-
ta debido tanto a la aparicién y diseminaciéon
de bacterias multirresistentes como a la re-
duccion de tratamientos antibioticos eficaces

disponibles. La problematica que genera la re-
sistencia a los antibi6ticos debe ser abordada
de forma transversal y, por ello, nuevamente
desde el Consejo General en colaboracién con
la AEMPS se ha puesto en marcha una campa-

fia para frenarla. Los materiales de la misma
estan a disposicion de todos en el portal del
Consejo General www.portalfarma.com.

El Colegio y la Asociacion
ASDEVI-PROVIDA estrechan
vinculos de colaboracion para
ofrecer una mejor atencion

a menores y, en especial, a
nonatos y madres embarazadas

Nuestro Colegio y la Asociacion ASDEVI-PROVIDA, colectivo de
voluntarios centrado en ofrecer ayuda a menores en el ambito
educativo, familiar, social, laboral, etc. -y en especial, a nonatos
y madres embarazadas- han firmado un acuerdo de colaboracién
con el objetivo de ofrecer una mejor atencion a estos colectivos.

Para ello, de la mano de este convenio -rubricado por Rosa
Ciriquian, presidenta de ASDEVI-PROVIDA, y nuestro presiden-
te, Manuel Pérez- se estableceran iniciativas de formacion y
sensibilizacion de las que podran participar tanto profesionales
de la Farmacia sevillana como los voluntarios que conforman
ASDEVI-PROVIDA.

El Colegio y la citada asociacion también se prestaran asesora-
miento mutuo en cuanto a la planificacion, organizacion y ejecu-
cion de programas y proyectos que promuevan la mejora de la
calidad de vida de los colectivos a los que va dirigida la actividad
de ASDEVI-PROVIDA, y que no sélo haran referencia a la salud,
sino también a &mbitos como la educacién o la concienciacién

social, entre otros.

Entre las iniciativas concretas que se lleven a cabo se incidira en
la necesidad de favorecer una adecuada alimentacion, nutricién
e higiene en los menores en riesgo social para su correcto creci-
miento fisico, psicoldgico y social, socorriendo aquellas necesida-
des que entorpezcan su crecimiento y desarrollo 6ptimo.
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Adjiintate; Nuevas propuestas

de formacion a la vista

Los comparieros implicados en esta iniciativa colegial
estan ultimando nuevos cursos sobre veterinaria,

salud sexual o abordaje del paciente oncoldgico, que
se suman al de embarazo, lactancia y pediatria, el de
actualidad de vacunas o los itinerarios de dispensacion

La iniciativa Adjintate representa, hoy dia, la principal apuesta

del Colegio para favorecer el desarrollo profesional de sus
colegiados. Asi quedo patente en la reciente 142 Jornada Far-
macéutica Sevillana, titulada -#DisPensando-, cita en la que
muchos de nuestros compafieros vinculados a este proyecto
mostraron sus destrezas como formadores y como farmacéu-
ticos de referencia en ambitos concretos de actuacion desde
la farmacia.

Sobre esta linea de accién va a perseverar Adjtntate de cara a
los préximos meses, ya que en el calendario de actuacién de
este programa se vislumbran propuestas formativas que van a
suponer todo un hito en la actividad colegial de este curso. Por
vez primera celebraremos un curso propio sobre veterinaria,
un ambito que también abordamos desde nuestra profesion
pero que a veces nos ha podido resultar un tanto ajeno. De su
preparacion se esta encargando el Grupo Adjtntate Veterina-
ria, una de las tres areas recientemente creadas -junto a Ana-
lisis Clinicos y Docencia e investigacion- y que lidera nuestra
vocal de Junta de Gobierno Matilde Mufioz Salmero6n.

Mas adelante, y liderado por otra de nuestras jévenes vocales,
Rocio Morales Rodriguez, tendra lugar otra cita formativa de
calado y que se esta gestando desde un prisma multidiscipli-
nar e innovador: salud sexual desde la Oficina de Farmacia,
una propuesta en colaboracion con ur6logos y sexélogos con
el proposito de ofrecer un consejo profesional sanitario muy
completo y cualificado en ambitos como las disfunciones
sexuales, las comorbilidades, los productos y complementos,
las ITS o la anticoncepcién

De cara al proéximo curso, en la planificacion del amplio
equipo que conforma Adjintate se vislumbra un curso sobre
abordaje de las necesidades del paciente oncol6gico en el
que prevemos implicar a casi una decena de vocalias de
nuestro Colegio. Otra cita formativa de envergadura, que
tendra lugar el cuarto trimestre de este afio, y sobre la que os
ofreceremos mas informacion proximamente.

LOS COMPANEROS IMPLICADOS
EN ADJUNTATE TAMBIEN
PARTICIPAN DE FORMA ACTIVA EN
LA ELABORACION DE MATERIALES
DIVULGATIVOS, TALES COMO
INFOGRAFIAS O VIDEOS
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En marcha ya se encuentran otras actividades de forma-
cion que han sido posibles gracias a la implicacién y buen
desempefio de los compafieros implicados en esta iniciativa
colegial. Es el caso del primer curso online sobre actuali-
dad en vacunas, en el que se han tratado cuestiones como
inmunoterapia, dispensacion de vacunas pediatricas y para
el viajero, y, como no, vacunas contra la COVID-19.

Asimismo, también se ha iniciado un itinerario sobre dis-
pensacion, que ha incluido un primer curso monografico
de dispensacién de antibi6ticos. Proximamente se prevé
continuar este programa con otros cursos sobre dispensa-
cioén de anticolinérgicos y de conciliacién de la medicacién
hospital-farmacia comunitaria.

Y por supuesto, activo atin se encuentra el curso sobre
‘Embarazo, lactancia y pediatria. Consejo desde la Farmacia
Comunitaria’, actividad que supuso la puesta de largo de los
compafieros de Adjtntate en la programacion y realizacion
integral de una cita formativa, que en su cuarta edici6n se
ha confirmado como una propuesta que ha recibido una
extraordinaria acogida por parte de nuestros colegiados.

Nuestra vocal Rosalia Garcia Arista asegura que de la mano
de Adjantate -del que es coordinadora- se ha conseguido
planificar todo el programa de formacién de 2021 del Colegio
y, también, se le ha dado un nuevo impulso a la actividad

de vocalias y comisiones. Y todo, gracias a la implicaciéon de
aquellos colegiados participes de este proyecto -“vivo, sim-
biotico e innovador”, como a Garcia le gusta recordar-quie-
nes aprovechan estas actividades para mejorar sus destrezas
profesionales y engrosar su curriculum profesional.

Como ya es costumbre desde 2018 -afio en el que dio sus
primeros pasos esta iniciativa- en verano se pondra en mar-
cha una nueva convocatoria para formar parte de Adjintate.
Desde el Colegio se recuerda que esta propuesta no esta
dirigida de forma exclusiva a farmacéuticos adjuntos, sino
que esta abierta a todos aquellos farmacéuticos, sea cual sea
su ambito de actividad profesional, que deseen participar. De
este modo, al igual que sucediera en su nacimiento, se hace
también un especial llamamiento a titulares de Oficina de
Farmacia, asi como a comparieros que desempefien su labor
en Farmacia Hospitalaria, Distribucién, Analisis Clinicos,

Docencia, e incluso a farmacéuticos jubilados que pueden
aportar su valiosa experiencia, entre otros.

Formadores y divulgadores

Fomentar el rol de formadores entre farmacéuticos consti-
tuye uno de los objetivos de Adjantate, aunque no exclusi-
vo. Los comparieros implicados en este proyecto también
participan de forma activa en la elaboracién de materiales
divulgativos (articulos e infografias difundidas a través de las
redes sociales del Colegio, entre otros) o en actividades de
formacion -como ha quedado patente en #DisPensando- y
encuentros profesionales.

De esta forma, junto con su labor en el proyecto formativo
colegial, en el que aportan su experiencia laboral sumada

a sus conocimientos adquiridos en los grupos de trabajo,
también ofrecen al resto de comparieros recursos practicos y
sumamente (tiles en la atenci6n al paciente.

En la actualidad, la actividad de Adjantate se disemina entre
los siguientes grupos de trabajo en los que se integran mas
de un centenar de farmacéuticos: Revision de la Medicacion;
Nutricion y alimentacién; Vacunas y/o alergologia; Fitote-
rapia; Dermofarmacia; Embarazo, lactancia y pediatria;
Personas mayores; ortopedia y paciente dependiente; Salud
Publica; Docencia e industria; Veterinaria, Paciente oncolégi-
co y Analisis Clinicos.
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Se lo merece por aclamacién popular el tweet que el Consejero
de Salud y Familias, Jesus Aguirre, puso en su perfil de tuiter
con motivo de un debate organizado por Correo Farmacéutico
y el Consejo General sobre la Farmacia postpandemia.
“Esta pandemia ha acercado los servicios sanitarios a la po-
blacién a través de la red de farmacias. El comportamiento de
las farmacias ha sido ejemplar, siendo la puerta de entrada y
mediadores de salud”, escribi6 en su perfil el consejero.
_ J
(" N
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SABIAS QUE...
El Colegio dispone de una APP, BeSocialFar-
ma desde la que puedes acceder facilmente
a todas las redes sociales del Colegio y al
Blog y utilizar el contenido de nuestros post
(elaborados por los técnicos del Colegio) que
te resulte de interés para las redes sociales de
tu farmacia y también, en muchas ocasiones,
en especial los post del Blog, para facilitar
informacion sencilla y atractiva a tus pacien-
tes. Encuentras también acceso sencillo tanto
al Blog como a los perfiles en redes sociales en
la zona superior de la web colegial
www.farmacéuticosdesevilla.es
_ J
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PVP PVP MEDIO MES AGUMULADO FACTURACION MEDIA POR RECETA
SAS 3.01 % 477 % MES AGUMULADO
LIBRES -6.07 % -1.86 % COLEGIO 12,92 € 12,47€
TOTAL 3.22% 4.36 % ANDALUCTA
ANDALUCIA NACIONAL
NACIONAL
SAS 2.41% 2,58 % MES ACUMULADO
LIBRES 392% 417% UNIDADES DISPENSADAS 22.787
0L 2,08% 2,23% i - 497.587+533.558 1484285  453.140
ANDALUGEA MEDIA 65.14 €
NACIONAL

, I
FACTURACION GAPITAL / PROVINCIA UNIDADES DISPENSADAS 41.896

pVP RECETAS MEDIA PVP ABONADO,
CAPITAL 18.902.784,00 € 1.410.183 13,40 € NOMENGLATOR, DEDUC 1.470.505 1.523.340 96.282
PROVINGIA 29.598.710,73 € 2.306.834 12,83€ ity
DIFERENCIA P.M. MEDIA 52.835 36.36 €
VARTACIGN CAPITAL / PROVINCIA
PVP RECETAS

PROVINCIA 61,03 % 62,07 % DESCUENTOS DESCUENTOS RD 823/2008+DR8/2010
TOTAL PVP. PVP DEDUCIDO 1160.476+1.393.127

TOTAL 2.5583.603,61

LA FACTURACION DEL MES DE DICIEMBRE SE ABONG EL 19 DE ENERO 2021

PVP PVP MEDIO MES ACUMULADO FACTURACIGN MEDIA POR RECETA
SAS -5,29 % -5,29 % MES ACUMULADO
LIBRES -13,06 % -13,06 % COLEGIO 12,87€ 12,87€
TOTAL -9,76 % -9,76 % ANDALUCTA
ANDALUCIA NAGIONAL
NAGIONAL
s |
3AS 953% -9.53% MES ACUMULADO
LIBRES 17.60% 17.60% UNIDADES DISPENSADAS 22.031
oL -9,96 % -9,96 % i e e 482.602+517.539  1430.834 439691
ANDALUGIA MEDIA 65,35€
NACIONAL
, w
FACTURACION CAPITAL / PROVINGIA UNIDADES DISPENSADAS 41.439
pVP RECETAS MEDIA PVP ABONADO,
CAPITAL 18.086.753 € 1.366.819 13,23 € NOMENCLATOR, DEDUC 1.453.675 1.506.247 95.187
PROVINGIA 28.509.681 € 2.253.618 12,65€ CEILE
DIFERENCIA P.M. MEDIA 52.835 36,32 €
L
PVP RECETAS
PROVINCIA 61,19% 62,25 % DESCUENTOS DESCUENTOS RD 823/2008+DR8/2010
TOTAL PVP. PVP DEDUCIDO 1.054.024+1.314.829
TOTAL 2.368.853

LA FACTURACION DEL MES DE ENERO SE ABONG EL 10 DE MARZO 2021
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(Conoce las

del Seguro de Automovilde A.M.A.?

@ Ventajas en nuestros talleres preferentes Reparacién y sustitucién de lunas

Recogida y entrega gratuita, limpieza exterior, En nuestra red de talleres colaboradores de lunas a través
prioridad en la reparacién, 50% dto. sobre el precio del 912 74 86 95 o del click to call de nuestra pagina web.
de la franquicia, vehiculo de cortesia segln disponibiliad...

@ Servicios gratuitos de ITV y Gestoria Servicio Manitas Auto

Inspeccién audiovisual y manual previa, gestiéon de cita Pequernias operaciones en el vehiculo asegurado y en las

con la ITVy servicio de chéfer para pasar la inspeccién. que no sea necesario acudir al taller, como sustitucién de
Servicio gratuito e ilimitado de tramites administrativos consumibles, configuracién de dispositivos electrénicos,
relativos a la documentacién del conductor principal. instalacion de accesorios, etc.
Tasas e impuestos oficiales no incluidos. 1 servicio de hasta 2 horas gratis al afio.

Y ahora le ofrecemos asesoramiento personalizado
para planificar la forma de pago de su seguro.

A.M.A. SEVILLA (Progreso) Progreso, 10 (junto a Colegio de Médicos)
Tel. 954 29 65 60 sevilla@amaseguros.com
A.M.A. SEVILLA (Plaza Nueva) Plaza Nueva, 8 Tel. 954 29 65 60 sevilla@amaseguros.com

LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS * A-M-A-

agrupacién mutual
aseguradora

WWW.amaseguros.com 913 43 4700 sizrosen @) € @ L) en nuestra PP (1§

T St " .
o AMA.  s:AMA 3% AmaVida g Ama
e . . . PR agupacion mual .’}‘* Seguros de vida para ECUADOR
G R U P 0 *, o#" aseguradora profesionales sanitarios



