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Tenemos muchos
motivos para seguir
ilusionandonos y de
forma mas especifica
para ilusionarnos en
esa gran tarea que es
consolidar y reforzar la
contribucion profesional
del farmaceutico a los
objetivos y desafios
sanitarios del proximo
lustro

EL 80° CONGRESO MUNDIAL DE LA FIP Y 22° CONGRESO NACIONAL DE FARMAGIA han
resultado un magnifico escaparate internacional para mostrar las innovaciones
y experiencias pioneras desarrolladas por la farmacia sevillana y andaluza en la
altima década y las que se estan poniendo en marcha justo ahora. Su celebra-
cion, que cont6 con un alto respaldo institucional por parte de las autoridades
regionales y locales, nos trajo ademas la buena noticia del anuncio por parte de
la Junta de Andalucia de la supresion definitiva del sistema de subastas a través
de la inminente modificacion en la Ley de Farmacia de Andalucia.

Quiero aprovechar estas lineas para reiterar mi agradecimiento tanto al Con-
sejo General de Colegios de Farmacéuticos de Espafia como a la Federacion
Internacional de Farmacia por la oportunidad histérica que para la farmacia
sevillana ha significado acoger este encuentro como anfitriones. Pero sobre
todo quiero agradecer a los compafieros las comunicaciones y los magnificos
trabajos y proyectos presentados a ambos Congresos, que nos permitieron
trasladar la realidad de una profesion dinamica, viva, innovadora y compro-
metida con la salud de los ciudadanos.

Y ahora a seguir, porque el dia a dia siempre es para un Colegio profesional
lo mas importante. El curso comienza ademas con la inyeccion de moral que
ha supuesto la renovacioén del Concierto con la Administraciéon andaluza, que
abre las puertas a la financiacion de servicios profesionales. Es cierto que es
mucho lo que profesionalmente hemos hecho los farmacéuticos y las corpo-
raciones en estos afios y que hay proyectos tan maduros a nivel autonémico
y también provincial que podrian haber sido ya incorporados a la cartera de
servicios. Pero estos procesos de incorporacion de nuevas prestaciones son
largos y debemos tener la conviccion de que el camino que estamos reco-
rriendo es el correcto: llevar la iniciativa, demostrar la costo-eficacia de los
nuevos servicios y mantener el didlogo constante y continuo con la adminis-
tracion. También el Congreso Mundial sirvié para mostrar las experiencias
que en esta direccion se vienen desarrollando en otros paises, que con mayor
o menor similitud con nuestro sistema sanitario, estan también avanzando en
la financiacion de servicios profesionales por parte de los sistemas de salud.

Paralelamente, nos queda a los colegios también realizar un esfuerzo de
difusién y comunicacion para que los nuevos servicios en los que estamos
trabajando sean mejor conocidos por pacientes y usuarios, asi como en dar
visibilidad al trabajo diario de los comparieros que lo ejercen en ambitos
ajenos a la farmacia comunitaria. Con esos objetivo, y de acuerdo con su
Ayuntamiento, hemos instalado en Osuna recientemente una carpa para
mostrar a todos los residentes del entorno todo lo que la farmacia puede
hacer por ellos. Son varias las iniciativas de este tipo que venimos realizando
en la provincia con distintos municipios, y con resultados que nos animan a
seguir por esa via. Aunque el trato con los usuarios es constante y cotidiano
a pie de profesion, es cierto que estos encuentros son una oportunidad mas
pausada y especifica para descubrir una farmacia que s6lo es parcialmente
conocida por parte de los ciudadanos y que la presion diaria nos hace muy
dificil explicar a nuestros pacientes y ciudadanos en general.

Decia Voltaire que la ilusion es el primero de todos los placeres y, pasada la
gran motivacion que ha sido la celebracion en Sevilla de estos dos grandes
encuentros, tenemos muchos motivos para seguir ilusioniandonos y de forma
mas especifica para ilusionarnos en esa gran tarea que es consolidar y refor-
zar la contribucién profesional del farmacéutico a los objetivos y desafios
sanitarios del proximo lustro.

Por 1ltimo, y como nota luctuosa, lamentar el fallecimiento de quien fuera
nombrado colegiado de honor de nuestra corporacion, el excelentisimo sr.
D. Santiago Grisolia Garcia, en puertas de cumplir cien afios. La colaboracion
del Profesor Grisolia fue clave e imprescindible para conseguir los logros que
nuestro colegio y su fundacién Mehuer ha alcanzado en el campo de las En-
fermedades Raras y los Medicamentos Huérfanos. Eternamente agradecido,
D. Santiago. Descanse en Paz.

MANUEL PEREZ / Presidente
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Sevilla, punto de encuentro

e la Farmacia

Nuestro stand conto DOS ANOS DESPUES DE LO INICIALMENTE PREVISTO, Sevilla se convirti6 al fin
— en capital mundial de la Farmacia. Desde el 18 al 22 de septiem-
con s e s I o n e s bre, nuestra ciudad acogi6 de forma simultanea el 80° Congreso
d — t 4 Mundial de la profesion y el 220 Congreso Nacional Farmacéutico.
e I n e r e s Una cita Ginica y singular para la que nos veniamos preparando de

— forma concienzuda desde mucho tiempo atras.
profesional que se
emitieron via streaming,
y sirvio asimismo como
set de entrevistas
para nuestra iniciativa
CongressTV
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Nuestros colegiados han

presentado al congreso

casi medio centenar de

comunicaciones cientificas -mds

del diez por ciento de todas las

comunicaciones presentadas al

Congreso Nacional-

La Farmacia sevillana, como no podia ser de otra manera, tuvo
un papel muy relevante en esta doble cita congresual. Nuestro
Colegio cont6 con stand propio justo a la entrada del Palacio
de Congresos, en una ubicacion estratégica para que sirviera
de punto de encuentro de colegiados y compaiieros de otros
puntos del pais y del resto del mundo. Asimismo, nuestro stand

conto6 con sesiones de interés profesional que se emitieron

via streaming, y sirvio asimismo como set de entrevistas para
nuestra iniciativa CongressTV, que nos permitié conversar con
algunos de los protagonistas de los dos congresos, asi como
contar con resiimenes diarios de los mas relevante abordado en
los congresos en la jornada anterior.

Es necesario destacar la notable participacion de nuestros co-
legiados, que han presentado al congreso casi medio centenar
de comunicaciones cientificas -mas del diez por ciento de todas
las comunicaciones presentadas al Congreso Nacional-, lo que
pone de manifiesto la sincera apuesta de la Farmacia sevillana
por generar y poner en comiin su conocimiento, como herra-
mienta de crecimiento sanitario.

La doble cita celebrada en nuestra capital consiguié congre-
gar a mas de 5.000 farmacéuticos de 100 paises del mundo,
mas de 250 ponentes internacionales, 80 sesiones y cerca de
1.200 comunicaciones cientificas. Cifras nada desdefiables de
un encuentro en el que se repasaron las tltimas novedades
farmacologicas, la respuesta de la profesiéon farmacéutica a
la pandemia o el desarrollo de servicios asistenciales en las
farmacias de todo el mundo.
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Accede a las comunicaciones

becadas por el Colegio

Un diez por ciento de las
comunicaciones cientificas presentadas
al 220 Congreso Nacional Farmacéutico
han sido elaboradas por farmacéuticos
sevillanos. Muchas de ellas han recibido
beca por parte de nuestro Colegio.

Puedes consultarlas
a través del siguiente
cédigo QR
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El stand del Colegio,
foco de atraccion con
sus actividades en
directo

El stand de nuestro Colegio se convirtié durante todo el Congre-
so en uno de los puntos de mayor atraccion de los congresos

de Farmacia de Sevilla, gracias a las actividades en directo
celebradas en el mismo. Visitas de colegiados, de compafieros
de otros paises, de representantes de la distribucion o del Con-
sejo General, que se sucedieron junto a las sesiones en directo
previstas en dicho espacio. El dia 20 de septiembre se llevaron
a cabo dos: A las 12.00 h. tuvo lugar la sesion “Todos para uno:
Dialogo entre Farmacia Comunitaria, Hospitalaria y Salud Publi-
ca’, en la que tuvimos el placer de contar con la vocal nacional
de Farmacia Hospitalaria, Ana Herranz, quien estuvo acompa-
fiada por nuestra vocal de Salud Piblica, Maria Nieto, y nuestro
vicepresidente, Juan Pedro Vaquero.

Ya en la tarde, a las 17.00 h., celebramos una nueva sesion:
‘Malnutricién en el paciente mayor, métodos de cribado, inter-
vencion farmacéutica y consejo nutricional’, en la que Felipe
Mozo, vocal de Alimentacién autonémico y del COF Cadiz, junto

a nuestra compariera Alejandra Le6n, vocal de Nutricién y Se-
guridad Alimentaria, desgranaron la importancia de un consejo
en nutricién dirigido a personas de mayor edad, asi como las
iniciativas puestas en marcha en este sentido en Andalucia.

Al dia siguiente, nuestra compafiera Gema Herrerias junto a
Boticaria Garcia, protagonizaron uno de los eventos que generé
mas atencion: la sesion ‘La vida de un cosmético’, en la que
desgranaron los pormenores del libro creado por ambas. Esta
sesion estuvo presentada por nuestra secretaria, M2 Isabel An-
drés, y moderada por M2 Jesiis Lucero, profesora de la Facultad
de Farmacia de la Universidad de Sevilla.

Como colofén a los congresos mundial y nacional de Farmacia,
tuvimos la oportunidad de reconocer el trabajo de aquellos
colegiados que han presentado pdster/comunicacion cientifica,
han sido ponentes o moderadores. También pudimos agradecer a
Jests Aguilar, presidente del Consejo General de Farmacéuticos, y
a Antonio Mingorance, presidente del Consejo Andaluz, su contri-
buci6n para que Sevilla haya acogido la doble cita congresual.

Este mismo reconocimiento lo recibieron la ministra de Sani-
dad, Carolina Darias; el presidente de la Junta de Andalucia,
Juanma Moreno; la consejera de Salud y Consumo, Catalina
Garcia; o el presidente de la FIP, Dominique Jordan, en sus vis-
tas a nuestro stand con motivo de la inauguracion o la clausura
de los congresos de Farmacia de Sevilla.

Visita todos los contenidos generados con
la actividad CongressTV con motivo de los
encuentros farmacéuticos de Sevilla
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La Farmacia espanola impulsa un proyecto social en el

barrio de Los Pajaritos

El Consejo General de
Colegios de Farmacéuticos
de Espaiia, con el apoyo del
Ayuntamiento de Sevilla
presento en el marco de

los congresos de Farmacia
celebrados en la capital
hispalense el proyecto social
‘Farmacia y comunidad:
atencion farmacéutica y
empoderamiento ciudadano
para el cuidado de la salud
en zonas necesitadas de
transformacion social de
Sevilla’. Una accién social
puesta en marcha junto con
Fundacion “la Caixa”, a
través de CaixaBank.

Este proyecto, impulsado

por nuestro compariero

Domingo Ortega, tiene como

objetivo la formacién de un

farmacéutico en la atencion

especializada en grupos desfavorecidos para que apoye, de
forma profesionalizada y coordinada, al equipo de voluntarios
de Caritas en las tareas de educacion sanitaria y seguimiento
farmacoterapéutico que estos ya llevan a cabo en las barriadas
de La Candelaria y Blanca Paloma.

Este proyecto da continuacion al ya puesto en marcha por
Domingo Ortega y que merecio en junio de 2022 el primer galar-
doén de los I Premios Farmacéuticos y ODS del Consejo General
de Farmacéuticos. «Nuestra inquietud es mejorar la vida de las
personas desde nuestro ambito profesional. Nosotros entende-
mos que el farmacéutico en el ambito social puede hacer mucho
por la comunidad. A raiz de esto empezamos a trabajar en Cari-
tas haciendo lo que haciamos normalmente, acompafiar a los
pacientes, escuchando, orientando en la toma de la medicacién,

hacer promocion de la salud y todo lo que podemos aportar
desde nuestro conocimiento», afirma del farmacéutico.

El proyecto que se plantea ahora es la incorporacion de otra
persona que, de forma permanente, permanezca en el barrio a
jornada completa desarrollando las actividades que caracterizan
una atencion farmacéutica integral: entrevistas con los pacien-
tes y con los centros de Salud, visitas domiciliarias, revision

de la medicacion, realizacion de controles, asesoramiento en

la lista de la compra y habitos alimentarios, derivacién de los
usuarios a las asociaciones locales o realizacion de charlas for-
mativas, entre otras. Un modelo de atencion que sea capaz de
mejorar la calidad de vida y bienestar de estos grupos vulnera-
bles, y cuya base en formacién y capacitacion lo haga ficilmente
trasladable y reproducible en otros territorios.

Farmaceuticos, unidos junto
a otras profesiones sanitarias
para un correcto uso de las
benzodiazepinas

Los farmacéuticos sevillanos han protagonizado a principios de
octubre una sesion informativa en distintos Centros de Salud de
Sevilla, junto a compafieros de Atencion Primaria, de Medicina
y Enfermeria, para ofrecer consejos e informacién para prevenir
un mal uso de benzodiazepinas de la mano de la iniciativa
#BenzoStopJuntos.
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La Farmacia muestra su potencial en |as calles de Osuna

El pasado 28 de septiembre, salimos a la calle en Osuna
para mostrar a la ciudadania mucho de lo que nuestras
farmacias pueden hacer por su salud, mas alla de la
dispensacion del medicamento: medida presion arterial,
control riesgo cardiovascular, consejo nutricional, cuida-
dos para la piel, etc.

Junto con esta actividad, nuestro presidente, Manuel
Pérez, también firm6 un convenio de colaboracion con la
alcaldesa del municipio, con el objetivo de llevar a cabo
también en la localidad el proyecto FarmaEduca, como ya
se ha realizado en Alcala de Guadaira o Mairena del Alcor.

Es deseo de nuestro Colegio reeditar igualmente esta
actividad a pie de calle, en la que los ciudadanos pueden
conocer los servicios complementarios a la dispensacion
del medicamento que ofrecen las farmacias, en distintos
puntos de la provincia.

Primer encuentro
#Adjuntate: una puesta
en comun del gran trabajo
realizado por nuestros
companeros

El Colegio ha acogido el primer encuentro #Adjuntate,
una cita para que los comparieros participantes en este
proyecto de desarrollo profesional pusieran en comiin
su experiencia, con el fin de que sirva de estimulo para
otros farmacéuticos.

Embarazo, lactancia, dermofarmacia, fitoterapia,
envejecimiento activo... Son muchas las areas en las
que trabajan los compafieros que forman parte de
#Adjantate. ¢TG también deseas sumarte? Identifica la
tuya escribiendo a ricofse@redfarma.org y expresa tu
deseo de unirte a alguno de estos grupos.

No olvides ver el video resumen del
primer encuentro #Adjuntate. Escanea
este cddigo QR y visualizalo en YouTube

Video resumen sobre la carpa
% de servicios farmacéuticos
$51 instalados en Osuna

SDM~'

Sistemas de dosificacién de medicamentos.

DISENADO PARA
RESIDENCIAS

EL SPD MAS SEGURO CON

0%

de descuento
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Elena Bendala-Tufanisco
Asunto: UN TRISTE SALUDO

Para: Presidente del RICOFSE

Querido Dr. Pérez Fernandez,

aunque creo recordar que la Ultima ocasion en que le escribi fue en el
mes de mayo, para agradecerle en nombre del Prof. Grisolia el regalo del
cuadro que le envid, ahora esos tiempos felices me resultan muy lejanos.

Queria agradecerle todos estos afios de colaboracién y respeto a la

labor de mi maestro y me he permitido hacer una pequefia resefia

por si desean incluirla en su revista. O en la pagina web del Colegio de
Farmacéuticos. Mi propdsito no es otro que resaltar el profundo vinculo
entre ustedes dos en beneficio de los pacientes de esas enfermedades
tan poco frecuentes que rara vez reciben inversiones para su tratamiento

Un muy afectuoso saludo,
Elena.

Hasta siempre,

Con la muerte del Profesor Grisolia, se multiplican los articu-
los sobre sus investigaciones en Estados Unidos, su labor en el
descubrimiento de dos ciclos metabdlicos, su extraordinario
descubrimiento de que los animales que sintetizan urea, como
las plantas, son capaces de fijar CO2, y su papel de divulgador
cientifico y creador de politicas cientificas. Todas esas labores
son conocidas por el publico, que lo admira, aunque desconoz-
ca el ingente esfuerzo que todo ello supuso.

Casi nadie sabe de sus viajes por los principales museos de
ciencias para elaborar un boceto del Museo de las Ciencias de
Valencia. Porque Grisolia se enamoré de los museos de Ciencias
durante sus afios en Chicago; y comprendi6 su importancia para
que los nifios se interesaran por el conocimiento.

Pero el Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Sevi-
1la, el Dr. Manuel Pérez, les hablara de la sensibilidad del Prof.
Grisolia para las enfermedades raras y su constante presencia
en las reuniones que se celebraron. Hasta en la dltima, cuando,
por la pandemia no pudo asistir, envi6 un video para desearles
todo el éxito en esta edicion.

La atencion del Prof. Grisolia por las enfermedades causadas por
alteraciones de las funciones de las enzimas, las proteinas que
aceleran las reacciones quimicas en las células, se refleja ya en
los trabajos de los afios 60 del siglo pasado junto a Enrique de la
Morena. Ahi descubrieron como el alcohol, el embarazo y otras
situaciones en ese momento consideradas normales, afectaban a
la actividad de algunas enzimas del higado. En 1964 ya public6 un

profesor

articulo sobre cémo las circunstancias ambientales modificaban la
actividad de las enzimas que ayudo a la aparicion del concepto de
regulacion alostérica acufiado por Changeux, Monod y Wyman.

D. Santiago y D. Vicente Rubio se centraron en la identificaciéon
del activador alostérico de la primera enzima del ciclo de la
urea: la carbamil fosfato sintetasa. Descubrieron que el déficit
de la producci6n de dicha sustancia, el N-Acetil-L-glutamato
produce una enfermedad... y que una molécula parecida y facil
de producir en el laboratorio, que ellos fabricaron, es capaz de
curarlo.
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Como consecuencia de su descubrimiento del ciclo completo de
degradacion de las pirimidinas, empezo a estudiar las purinas

y su relacién con el Sindrome de Lesch-Nyhan, causada por la
ausencia de la enzima que transforma la hipoxantina en inosi-
na-5-monofosfato. En estos estudios de inicios de los afios 80
colaboraron Dolores Mifiana y Manuel Portolés.

También estudi6 la degradacion de las proteinas por ubicuitina,
con Erwin Knecht, Juan Saus, Joaquin Timoneda y Hernandez-Yago.

El profesor Grisolia también sigui6 con interés el primer intento
de tratamiento del déficit de otra de las enzimas del ciclo de la
urea, la ornitin transcarbamilasa por terapia génica en 1999. La-
ment6 mucho el fallecimiento del paciente, con tan sélo 17 afos.
Pero mantuvo la esperanza en la curacion. Esta pasada primave-
ra, la Unidad Mixta La Fe- Universidad de Valencia para Hepato-
logia Experimental y Transplante Hepatico publicé el logro de
revertir la funcion en células aisladas que podrian ser inyectadas
en los pacientes. Recuerdo su alegria al leer el articulo.

También en la Fundacién Valenciana de Estudios Avanzados

se celebran reuniones sobre enfermedades raras, a una de las
cuales acudi6 la entonces Princesa Dofia Letizia.

Es conocido el apoyo del Prof. Grisolia a la Casa Real, como

la de antiguos anarquistas, incluido Amado Granell, el mitico
miembro de la Novena Compafiia que particip en la liberacion
de Paris. D. Santiago era amigo del Rey Juan Carlos, del que
insistia habia tenido una dificil vida, como la del Dr. Grisolia.
También D2 Letizia, a la que conoci6é como periodista durante
las reuniones de los Jurados del Premio Principe de Asturias, se
gano su aprecio. Es asturiana, como su maestro Severo Ochoa.
Bueno, uno de ellos, porque antes lo fueron el Dr. José Garcia
Blanco, Catedratico de Fisiologia y el Dr. Luis Urtubey, que fue
destituido tras la guerra de la Catedra de Histologia, ambos de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia.

Siempre me admiro la capacidad de sacrificio de D. Santiago, su
compromiso social y su fuerza de voluntad. En julio de 2019 FE-
DER cre6 un consejo cientifico al que llamé Comité de expertos de
la Fundacién FEDER, que se reuniria con Su Majestad la Reina.

Entre sus miembros, ademas del Prof. Grisolia y el Dr. Manuel
Pérez, cientificos como Francisco Palau,la Dra Anna Rath, el Dr.
Federico Pallardé, el Dr. Victor Volpini, el Dr. Juan Carrion, el
Dr. Antoni Montserrat, el Dr. Oscar Zurriaga, la gerente de FE-

DER, D2 Alba Ancochea,

y otros colaboradores

y representantes de

las asociaciones de

enfermedades raras.

D. Santiago acababa de

salir del hospital con

una grave neumonia

y estaba muy débil.

Nadie recomendaba ese

viaje. Pero nos fuimos

en tren la tarde antes.

Casualmente, el hotel

en que nos alojamos

celebraba el congreso

de la SEBBM. Alli nos

encontramos con Vicen-

te Rubio, Eulalia Alonso

y muchos amigos. Cuando nos dejaron, D. Santiago dijo que
queria ver los pdsteres expuestos en el hall del hotel. Eran mas
de las diez de la noche, pero leimos la mayor parte de ellos antes
de que consiguiéramos que descansara en la habitacién. A la ma-
fiana siguiente estaba listo antes de la hora, para desayunar con
algunos de sus discipulos antes de salir para la sede de FEDER
y, de alli, en autobds al Palacio de la Zarzuela. El Dr. Federico
Pallardo, que vino a ayudarnos, temia que no aguantara el viaje,
pero lo hizo: aguanto el viaje en autobus hasta la Zarzuela y la
entrevista con su Majestad La Reina, particip6 activamente en
la reunion cientifica posterior, y en la comida de trabajo, en la
que hablé con los representantes de diversas asociaciones de
pacientes. Con ayuda del Dr. Pallardo, regres6 contento en el
tren y discutié con nosotros algunas estrategias para aumentar
la visibilidad de los enfermos.

Cuando llegamos a su casa, admirados de su entereza, le pre-
gunté: “Profesor, esta cansado?” El me mir6 con una sonrisa
burlona y respondi6: “Siempre”.

Hasta la madrugada del 4 de agosto nunca dejo que el cansancio
le venciera. O quiza es que tenia un compromiso en otra parte al
que debia asistir solo. Hasta siempre, profesor.

Elena Bendala-Tufanisco
Directora de Relaciones Institucionales
Fundacion Valenciana de Estudios Avanzados

Jornadas Deportivas del
Colegio: Otra forma de
estrechar lazos entre
companeros

El Club de Campo de La Motilla, en Dos Hermanas, ha acogido
una nueva edicion de las Jornadas Deportivas del Colegio, que

han incluido los tradicionales torneos de tenis, tenis de mesa 'y
padel organizados desde hace afios por nuestro Colegio.

Una oportunidad para compartir momentos y estrechar lazos
entre compafieros, mas alla del ambito estrictamente profesional.
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Alejandra Barea,
Farmacéutica co-titular

reséntanos el grupo Adjuntate
que coordinas. ¢En qué temas esta
centrado?

Soy coordinadora de Adjantate Nutricién y Alimentacion, un grupo
formado por farmacéuticos apasionados de nuestra profesion, la
nutricién y la salud. Desde Adjantate Nutricion abordamos temas
relacionados con un estilo de vida saludable y su pilar fundamen-
tal: una alimentacién adecuada, la importancia de la alimentacion
en las distintas etapas de la mujer, la importancia de la lactancia
materna, la alimentacién en nifos... En ocasiones nos lo llevamos a
nuestro terreno y nos centramos en la nutricién aplicada a pacien-
tes con patologias, o pacientes con un tratamiento farmacologico,
donde la nutricion es clave para optimizar los resultados.

¢Qué proyectos habéis llevado a cabo desde
su creacion?

Desde su creacion hemos elaborado y publicado miltiples
infografias para las redes sociales del Colegio, también hemos
desarrollado un video donde de una forma mas cercana
explicdbamos en qué consiste el Plato de Harvard. Un modelo de
alimentacién saludable muy ttil y didactico.

¢Qué otras iniciativas queréis poner pronto
en marcha?

Actualmente estamos elaborando un curso para Hermes Campus
Virtual, la plataforma de formaci6én online del Colegio, en la que
todas las integrantes del grupo nos hemos formado a través de
algin curso. Que ahora seamos nosotras las que elaboremos

un curso en el que podamos ayudar a nuestros comparieros
farmacéuticos a formarse en un campo que nos apasiona es muy
gratificante y es nuestro proyecto a corto plazo.

& ADJUNTATE

Unainiciativa del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Sevilla

Para aquellos compafieros que no conozcan
mucho qué es Adjtintate, (por qué tendria
que estar en un grupo como el que
coordinas?

Si fuera del horario laboral te gusta leer, estudiar y seguir forman-
dote acerca de aquellos temas que mads te gustan, debes animarte y
formar parte de Adjantate. Existen muchos grupos de trabajo dife-
rentes que abordan temas muy relacionados con la farmacia y con
los problemas a los que se enfrentan los pacientes en su vida diaria.
Nuestro grupo esta enfocado en Nutricion y Alimentacion, por lo
que nos prepara como profesionales para ayudar al paciente desde
la prevencion de enfermedades hasta la mejora de la calidad de vida
durante y después de tratamientos. Actualmente, el abordaje de las
enfermedades se realiza desde un punto de vista holistico que no
sélo tiene en cuenta el tratamiento farmacoldgico, sino que integra
los habitos de vida del paciente (la nutricion, la actividad fisica...).
Por lo que nuestro grupo y todo lo que compartimos puede ser

un impulso para la mejorar nuestra labor profesional y la salud de
nuestros pacientes.

¢Qué te ha aportado, a ti y a los compafieros
que forman parte del grupo, la iniciativa
Adjuntate?

Motivacion. Dedicar tiempo a lo que te gusta y ponerlo en practica
en tu labor diaria es motivador y gratificante, pero si lo haces en
grupo... lo es atin mas. Incluso en estos tltimos afios en los que

las reuniones presenciales han estado limitadas por la situacion
que vivimos, conectarnos online y compartir un rato hablando
sobre algo que nos gusta ha sido reconfortante, nuestro grupo esta
formado por unas compafieras estupendas.
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L}
FAGTURAGION MEDTA POR RECETA
SAS 8,38 % 6,75 % MES ACUMULADO
LIBRES 7.17% 4,04% COLEGIO 13,06 € 12,79€
TOTAL 8,33% 6,61 % ANDALUCEA
ANDALUCIA NACIONAL
NACTONAL
MES ___ACUMULADD
SAS 7,50 % 7,00 % UNIDADES DISPENSADAS 18.983
%?:LES ;Ei ; ;’;; i e e 418.158+448639 1247758 380.960
ANDALUCEA MEDIA 65.73€
NACIONAL v |
FAGTURACION CAPITAL / PROVINGIA ES;TBD;SA[SSPENSADAS 42361
PVP RECETAS MEDIA NOMENCLATOR, DEDUC 1.414.689 1.481.043 165.277
CAPITAL 16.985.971 € 1.262.844 13,45 € 6,3% MEDIA,
PROVINCIA 31.662.874 € 2.463.128 12,85 € DIFERENCIA P.M. MEDIA 66.353 3496 €
:
VARIAGIGN GAPITAL / PROVINGIA
VP RECETAS [oeouezony |
CAPITAL 34,91 % 33,89 % DESCUENTOS DESCUENTOS RD 823/2008+DR8/2010
PROVINCIA 65,9 % 66,11 % PVP DEDUCIDO 1.370.283+2.677.885
TOTAL PVP. TOTAL 4.048.168
RECETA ELECTRGNICA CON > 143,04 11,88 RECETA PAPEL ESPEC. 7,18
TOTAL 10,80 CAIDA MASIVA 5,39
RECETA ELECTRGNICA EFC. Y ACC. 26,25 DISPENSACIONES POR COVID 12,95
RECETA PAPEL VAC, FORM,MED, Y TIRAS 167,09 MUFACE, ISFAS MUGEJU Y OTRAS 14,67
DIET, N.ENTERAL 112,46

LA FACTURACIGN DEL MES DE AGOSTO SE ABONG EL4 DE OCTUBRE DE 2022

FAGTURACLON MEDIA POR RECETA
SAS 476% 6,53% MES ACUMULADO
LIBRES 378% 4,01% COLEGIO 12,93 € 12.80€
TOTAL 472% 6,40 % ANDALUCIA
ANDALUCIA NAGIONAL
SAS 5.22% 6.80% UNIDADES DISPENSADAS 18.850
LIBRES 5,88 % 5,33% 0P ABON
TOTAL 6.5 % 673% A e 416.627+447.009 1242980  879.344
ANDALUGEA MEDIA 65,94 €
o L —
FACTURACION CAPITAL / PROVINCIA ES;TBD;SADDISPENSADAS 43.291
s RECETAS MEDIA NOMENCLATOR, DEDUC 1.444.418 1512.873 155.274
CAPITAL 19.295.017,75 € 1.452.566 1328€ 6,3% MEDIA,
PROVINGIA 3166523536 €  2.488.815 2728 DIFERENGIA P.M. MEDIA 68.455 34,95 €
:
VARIAGIGN CAPITAL / PROVINCIA
PVP RECETAS oocczon
CAPITAL 37,86 % 36,85 % DESCUENTOS DESCUENTOS RD 823/2008 + DR8/2010
PROVINCIA 62,14 % 63,15 % PVP DEDUCIDO 1407.487+1.312.453
TOTAL PVP. TOTAL 2.378.214.6

LA FACTURACIGN DEL MES DE SEPTIEMBRE SE ABONG EL 3 DE NOVIEMBRE DE 2022
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A.M.A. SEVILLA (Progreso) Progreso, 10 (junto a Colegio de Médicos)
Tel. 954 29 65 60 sevilla@amaseguros.com

A.M.A. SEVILLA (Plaza Nueva) Plaza Nueva, 8 Tel. 954 29 65 60 sevilla@amaseguros.com
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