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En mi opinion

EmbarcadOS en Ia Calidad Manuel Pérez Fernandez

i tuviera que senalar, fuera

del campo politico, los tres

grandes retos a los que la

Farmacia espafiola se ha de
enfrentar en los préximos afios,
creo que me inclinaria por estos
tres: a) la aplicacion de las nuevas
tecnologfas a la prestacion
farmacéutica; b) la evolucidn de la
Atencién Farmacéutica y la
implicacién de la Farmacia
Comunitaria en las labores de
prevencidn, deteccién precoz y
propagacion de hébitos de vida
saludable, y ¢) el sometimiento del
Servicio Farmacéutico a estindares
de calidad protocolizados y
perfectamente medibles. Si
queremos seguir siendo una
profesion sanitaria util a la
sociedad, no nos quedard mas
remedio que adaptarnos a las
demandas sociales, y éstas van a
estar centradas, qué duda cabe, que
el paciente reciba los mejores
servicios por parte de los mejores
profesionales. Nosotros mismos,
como ciudadanos, los
demandamos continuamente, por
lo que no nos debe extranar que
nos sean requeridos de la misma
manera.

No es, por tanto, causal que nuestro
Colegio esté desarrollando lineas
especificas de actuacién en todos
esos dmbitos, y no puedo dejar de
mostrar la satisfaccién que
representa para todos nosotros el

Las actividades principales de la
agenda de Manuel Pérez en este
tltimo mes han sido las reuniones
con varios laboratorios (Davur); con
el presidente de Cofares, Carlos
Gonzilez Bosch, con motivo de la

hecho de que en todos ellos
hayamos sido capaces de destacar
y convertirnos en referencia para
muchas otras corporaciones y para
sus colegiados.

De los dos primeros retos, hemos
hablado en numerosas ocasiones y
sin duda lo seguiremos haciendo
en el futuro. Me gustaria, por tanto,
dedicar las préximas lineas a
realizar una breve reflexién sobre
la importancia de ir introduciendo
la prestacién farmacéutica por la
ruta de la calidad, importancia que
yo calibrarfa desde tres perspectivas
o puntos de vista: la percepcién del
propio paciente; la percepcion de
la Administracion y el Sistema
Publico de Salud del que formamos
parte; y la percepcion del propio
Farmacéutico.

Resulta indudable que para el
Farmacéutico el desafio de la
calidad supone una nueva exigencia
y un esfuerzo afiadido que le restara
tiempo y recursos al menos en un
primer momento. Sin embargo,
con el tiempo, el desarrollo de
politicas de calidad en la Farmacia
permite mejorar la eficiencia,
asegurar los procesos, optimizar las
relaciones y sobre todo avanzar en
la excelencia del servicio al paciente
y su salud. Desde el punto de vista
de la Administracion, la calidad en
la Farmacia es sinénimo de garantia
y credibilidad, lo que refuerza

-Agenda-del--Presidente

presentacion de la distribuidora en
Sevilla, y con los Comités
Organizador y Cientifico del IV
Congreso de Medicamentos
Huérfanos y Enfermedades Raras, asf
como la participacion en la Mesa
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nuestra posicion dentro del sistema
sanitario. Por ultimo, para el
paciente, la asuncién de estandares
de calidad por parte de la Farmacia
evidencia un compromiso
indudable con la salud que
consolida el papel de la Botica
como establecimiento de indole
sanitario. Asimismo, favorece que
el Servicio Farmacéutico se preste
de forma homogénea y en
condiciones de verdadera igualdad
en todos los establecimientos
Farmacéuticos, con independencia
de su ubicacién y de los
profesionales que estén al frente.
Porque nuestra intencién, y en ella
trabajamos denodadamente, es
ayudar a todas las Farmacias, estén
donde estén, a conseguir superar
la implantacion de estas politicas,
para que no quede ninguna fuera,
para que todos tengamos las
mismas oportunidades de
conseguirlo.

En nuestro Colegio llevamos
trabajando en el campo de la
calidad varios afios, habiendo
conseguido desde entonces logros
tales como ser el primer Colegio
Profesional espaiiol en conseguir
la acreditacién en todos sus
procesos, 0 haber elaborado todos
los PNT necesarios para que las
Oficinas de Farmacia pudieran
conseguir, también, la acreditacion.
Todos estos pasos acaban de

llevarnos recientemente a que una :

Redonda sobre Inspecciones en las
Jornadas sobre LFA organizadas por
el Colegio de Huelva y la asistencia
en Ciudad Real a la firma del
convenio de colaboracion entre el
Consejo de Colegios de

Oficina de Farmacia sevillana,
sometida a prueba piloto y
asesorada en todo momento por
nuestro Colegio, haya superado la
auditoria de la Agencia de Calidad
Sanitaria de la Junta de Andalucia.
Nuestra intencién es que lo que
hoy sé6lo una prueba piloto en una
Oficina de Farmacia, pronto sea un
proceso que afecte a la mayoria de
las Farmacias sevillanas, para lo
cual venimos trabajando desde
hace mds de dos afios con la
Agencia de Calidad Sanitaria de la
Junta de Andalucia en la
elaboracién de una guia préctica y
un manual que permitiran a todos
los colegiados afrontar de la forma
més sencilla, eficiente y econdmica
este proceso y que serd utilizado
como referencia para la
acreditacion de calidad sanitaria
en todas las Farmacias de nuestra
region.

La calidad es un desafio en todos
los dmbitos de actividad econémica
y profesional, y también lo es y lo
serd en la Farmacia. Por eso, en ésta,
como en otras materias, la
intencion de nuestro Colegio es
pilotar los cambios que sin duda
estdn por venir y anticiparnos a
ellos, siempre con la vista puesta
en dar el servicio a todos nuestros
colegiados para que éstos puedan
darlos, a su vez, a todos sus
pacientes.
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Farmacéuticos de Castilla-La Mancha
y Telefénica para el desarrollo de la
Intranet. Ademds, ha asistido a las
habituales Permanentes, Juntas de
Gobierno y Comité Ejecutivo del
Consejo Andaluz.
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En Portada

~EL COLEGIO YA HA REGISTRADO A 750 COLEGIADOS

PARA QUE PUEDAN USAR FIRMA ELECTRONICA

Desde enero actiia como oficina de registro de la firma electronica de la Fabrica Nacional de

Moneda y Timbre

La incorporacién de las nuevas
tecnologias a la prestacion
farmacéutica y el acceso de los
colegiados a estas nuevas tecnologias,
en condiciones de universalidad,
garantia e igualdad, es una de las
grandes apuestas de nuestro Colegio.
Quiz4a la manifestacién mads llamativa
de esta linea de actuacion sea la receta
electrénica, donde el Colegio ha
trabajado de forma intensa para lograr
que la Farmacia sevillana sea
reconocida a nivel nacional como
referente de vanguardia en la

aplicacion de esta nueva férmula de
dispensacion digital. Sin embargo, la
receta electrénica no es el dnico frente
tecnoldgico que ha acaparado los
esfuerzos de nuestra corporacion. Otro
ambito en el que el Colegio viene
trabajando de forma intensa,
especialmente desde comienzos de ano,
es el de la extension de la firma digital
entre todos los Farmacéuticos
colegiados. Para ello, el Colegio esta
actuando como oficina de registro de
la firma electrénica de la Fabrica

Nacional de Moneda y Timbre. Desde
el mes de enero esa condicién ya ha
registrado a 750 colegiados para que
puedan hacer uso de la firma
electrénica, y acceder asi a los multiples
servicios y tramites que la
administracion publica tiene abiertos
a través de Internet, pero para los que
se requiere la méxima seguridad.

La firma electrénica es un sistema que
permite garantizar la identidad de la
persona que realiza una gestion, asi
como la integridad del contenido de
los mensajes que envia. Los usuarios
con firma electrénica pueden consultar
datos de cardcter personal, realizar
tramites u otras gestiones, o acceder a
diferentes servicios para los que la
administracion publica requiere la
autentificaciéon del mensaje y de su
remitente en condiciones de absoluta
garantia.

Existen ya numerosas aplicaciones
de uso para la firma electrénica en
numerosos tramites de las diferentes
administraciones publicas. Asi, en
materia de Hacienda, son cada vez
mads los usuarios con firma
electrénica que consultan sus datos
fiscales del ejercicio y obtienen el
borrador de su declaracién a través
de Internet. En la pagina de la
agencia tributaria www.aeat.es
pueden encontrarse muchas otras
aplicaciones. Pero no sélo para los
impuestos, la firma digital es util
para cada vez mds procesos y
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tramites relacionados tanto con la
administracion central, como con las
administraciones regionales e incluso
con las locales.

Con su implicacién en la extension de
la firma digital, el Colegio no sélo
pretende favorecer el acceso digital de
sus colegiados a estos tramites o
procesos de las administraciones, sino
que trata de crear "una cultura
electrénica" dentro de la corporacién
para nuevas aplicaciones, funciones,
Servicios y procesos que se
desarrollardn a través de la Red, y en
los que tendrdn que participar los
Farmacéuticos con las adecuadas
garantias de seguridad. Nos referimos
por ejemplo a futuros servicios y
comunicaciones del propio Colegio
con sus colegiados a través de la
Intranet, en los que la aplicacién de la
firma digital garantizard una completa




En Portada

PREMIO DE EDICIONES MAYO POR EL APOYO DEL COLEGIO
A LOS PACIENTES CON ENFERMEDADES RARAS

El IV Congreso Internacional ya tiene fecha: 19, 20 y 21 de febrero de 2009

a prestigiosa
editorial del
ambito de la
salud Ediciones

{ Mayo ha

¢ decidido otorgar a nuestro
Colegio el Premio a la

: "mejor labor informativa
al paciente", una distincién
que le concede "por su

i gran esfuerzo y dedicacién
al Congreso Internacional
© de Medicamentos

: Huérfanosy
Enfermedades Raras". El

i acto de entrega de este
galardon se celebrara el

: proximo 20 de mayo en el
Palau de la Mdusica Catalana
de Barcelona.

i El reconocimiento parte de

Ediciones Mayo supone para
i el Colegio un gran estimulo y :

satisfaccion que lo anima a
seguir trabajando de forma
i decidida en su apoyo a los
afectados por enfermedades

i raras. Un apoyo que encuentra
la Federacion Espanola de
Enfermedades Raras (FEDER)
en la recogida de fairmacos a
i través de las distintas Oficinas !
de Farmacia de Sevilla para los

su manifestacién mas notable
i en la colaboracién en la
organizacion de las tres

© ediciones de Congresos
Internacionales de

i otras ramificaciones.

Mesa Inaugural del lll Congreso Internacional de Medicamentos Huérfanos y
Enfermedades Raras, celebrado en 2007

Medicamentos Huérfanos y
i Enfermedades Raras :

19,20y 21 de febrero, pero
que tiene también algunas

257

afectados por estas patologias
i de baja prevalencia. Con la :
: celebrados hasta ahorayenel :
que se celebrara el afio que

viene, concretamente los dias

i Sindrome de Turner,

Entre ellas, la colaboraciéon con
i ]a ONG Farmacéuticos Sin

Fronteras de Espana (FSFE) y
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Mucopolisacaridosis,

i Enfermedad de Fabryy

Sindrome de Gorlin. La

i sintomatologia de estas

enfermedades hace que

i necesiten emplear para su :
tratamiento diario productos :

como cremas hidratantes,

protectores solares,
pomadas cicatrizantes,
ldgrimas artificiales, etc. En
algunos casos, el coste de
dicho tratamiento supera
los 6.000 euros anuales.

Aparte de esta colaboracion
y de la ya mencionada
organizacion de los
congresos internacionales,
la actuacién del Colegio en
este ambito se completa
con la concesién de becas
de investigacion en el
campo de Enfermedades
Raras y Medicamentos
Huérfanos y con los premios

i periodisticos y de fotografia a
participacién en esta campaiia,
el Colegio ha pretendido
: prestar una modesta :
i colaboracién con los pacientes :
afectados de Porfiria, :
Epidermolisis Bullosa,

los mejores trabajos de

i divulgaci6n en esta materia.

0IAGNOSTICO PRECOZ DEL ALZHEIMER



Actividad colegial
~ COMPROMETIDOS EN LA PREVENCION DE LA OBESIDAD

Las actuaciones de nuestro Colegio inciden en la formacion del farmacéutico para combatir la
“epidemia del siglo XXI" y en la divulgacion social de los habitos de alimentacion saludable

La Organizaciéon Mundial de
la Salud ha calificado la
obesidad, y sus enfermedades
asociadas, como la gran
epidemia del siglo XXI.Y hay
razones para ello, pues el 50%
de la poblacién de los paises
desarrollados tiene sobrepeso
y el 15% padece de obesidad,
porcentaje que ademds se
mantiene en los tramos de
edad infantil y juvenil, donde
esta enfermedad ha tenido
un crecimiento alarmante,
pasando de afectar hace una
década al 5% de nifios y
jovenes al citado 15% actual,
lo que ha provocado que
patologias tradicionalmente
relacionadas con la edad
adulta como la Diabetes tipo
IT o la Hipertensiéon

= o |
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comiencen a afectar a los
ninos en una proporcién
impensable hace unos afos.

Todos los expertos coinciden
pues en que urge tomar
medidas e implicar a los
sectores sanitarios
tradicionalmente mas
comprometidos y los
Farmacéuticos no podemos
volver la espalda a ese
[lamamiento. Por eso, desde
el Colegio de Sevilla estamos
desplegando un amplio
ramal de actividades en esta
direccién, que tienen como
nucleo temdtico los
trastornos de la conducta
alimentaria, y que estdn
enfocadas hacia dos objetivos:
el primero, incrementar la

Fa
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formacidn del Farmacéutico
para prevenir y combatir la
obesidad y el segundo,
proporcionar informacién a
los ciudadanos para que sean
conscientes de los beneficios
de mantener unos habitos de
alimentacién saludables.

El primer frente de actuacion
es, por tanto, la propia
Farmacia y sus profesionales,
pues como eslabon sanitario
mads cercano al ciudadano
podemos realizar una labor
de prevencién y lucha contra
la obesidad de gran valor. En
este frente, el Colegio ha
desarrollado en los ultimos
afios siete actividades
formativas diferentes, con el
objetivo de actualizar

conocimientos y
proporcionar a los
Farmacéuticos las
herramientas necesarias para
su actuaciéon como
educadores sanitarios de la
poblacién, ademads de
ofrecerles la posibilidad de
intercambiar experiencias
con otros profesionales de
diversos dmbitos.

El segundo frente de
actuacion es la propia
sociedad, a la que el Colegio
estd tratando de aportar de
forma directa informacién
util y una mayor
sensibilizacion. En este frente,
el Colegio ha realizado dos
campanas de prevencién, en
2003 y 2007, dirigidas a la
poblacién en general, asi
como una serie de charlas
dirigidas a la poblacién de
riesgo en colegios, asi como
otras actividades dirigidas a
los familiares de esa
poblacién de riesgo.
Igualmente, se han llevado a
cabo intervenciones de
deteccion en varios centros
escolares tras las campaiias
informativas.

Actuaciones

Formativas

En el primero de estos frentes,
el mds importante sin duda,
el de la actuacién a través de
la Farmacia, la formacién del
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Actividad colegial

Colegio se esta dirigiendo
hacia los tres niveles en los
que puede trabajar el
Farmacéutico en relaciéon con
la obesidad: el primario, de
prevencion de la incidencia;
el secundario, de prevencién
de la prevalencia; y el terciario,
de prevenci6n de las recaidas
de personas ya tratadas. Pero
es quizas el primero de ellos
el que proporciona al
Farmacéutico un margen de
maniobra mayor, y por eso en
el que estd haciendo mds
hincapié la formacién del
Colegio.

El Farmacéutico tiene los
conocimientos adecuados y
se encuentra en el lugar
adecuado dentro del sistema
publico de salud para asumir
un rol de educador sanitario,

que informe sobre hébitos de
vida saludable y alimentacién
equilibrada, corrija errores y
destierre falsos mitos
difundidos entre la poblacién.
Especialmente crucial puede
ser su papel en la prevencion
del sobrepeso en nifos, pues
la alimentacién en los
primeros anos de vida
condiciona la de afios futuros.

Por eso, la tltima accién
formativa del Colegio en esta
direccién ha sido un Curso
centrado en Nutricién
Pediatrica. Organizado por la
Vocalia de Alimentacion del
Colegio, su objetivo ha sido
"repasar conceptos sobre
alimentacién infantil,
fundamentales e
imprescindibles, para que
desde la Oficina de Farmacia
Espanola,
mantengamos
criterios
comunes a la

hora de

emprender la
tarea de
difundir
mensajes que
contribuyan a la
mejora de los

hébitos de vida
de la poblacién
y de esta forma
S5 === intentar torcer

= e e e
 ———n — 4§ e =

la alarmante

-@ .
progresion
: "L.- creciente de las
- ! tasas de
s e Obesidad y sus
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problemas derivados". Segiin
explica Juan Romero Candau,
vocal de Alimentacién del
Colegio, el Farmacéutico
retne los conocimientos de
base adecuados, pero es
imprescindible que tenga una
actualizacion constante y
adquiera una cierta
especializacion para actuar en
la prevencién de la obesidad,
"méxime cuando esa
actuacion va a estar dirigida
sobre todo a nifios y
adolescentes. Asimismo,
Candau senala que es
imprescindible "la puesta en
comun de protocolos de
actuacion y la incorporacion
del Farmacéutico a sistemas
interdisciplinarios de
tratamiento".

Presentacion en
Tarragona y premio de

Correo Farmacéutico
De toda esta estrategia de
actuacion en materia de
prevencion de los trastornos
de la conducta alimentaria, y
de las actividades
especificamente desarrolladas
con este fin, informé nuestro
Colegio en las dltimas
Jornadas Nacionales de
Alimentacién celebradas en
Tarragona. Lo hizo a través
de un péster que recibi6 el
reconocimiento posterior del
periddico Correo
Farmacéutico, cuyo premio
viene a distinguir no sélo la
calidad del trabajo presentado

en Tarragona, sino lo que "hay
detras de ese poster”, es decir,
el trabajo que estd haciendo
el Colegio desde hace afios
para prevenir los malos
hébitos alimentarios y
fomentar conductas sanas en
la poblacién, tanto actuando
directamente, como
formando al Farmacéutico
para que pueda hacerlo”,
explica el vocal de
Alimentacién del Colegio,
quien subraya el esfuerzo de
su Corporacién para que el
Farmacéutico se convierta en
pieza clave e indispensable de
los equipos multidisciplinares
de control y seguimiento
nutricional tanto dentro
como fuera de los hospitales
y/o centros de salud. "Sélo de
esta forma podremos
demostrar que la Farmacia
Espanola es capaz de
evolucionar y responder a las
nuevas demandas de la
sociedad moderna".



Actividad colegial

LAS SALIDAS PROFESIONALES EN LA ADMINISTRACION
PUBLICA; A EXAMEN

brir nuevas
expectativas
laborales a los
profesionales
Farmacéuticos en
i nuevos nichos de
i mercado o en segmentos de
i trabajo mds desconocidos o
: menos habituales es el

© objetivo en el que viene

¢ trabajando la Vocalia de

i Adjuntos y Salidas

i Profesionales de nuestro

i Colegio. Un objetivo para el
i que estd desarrollando

: distintas actuaciones, entre
© las cuales estan gozando de

i que de forma intensiva se
i analizan las posibilidades
i profesionales del

¢ Farmacéutico en un drea

¢ concreta. El objetivo de la

¢ sido la administracion

i publica, en la que sin duda

i también el Farmacéutico

i puede y debe tener un papel
i destacado, que, estamos

¢ seguros, se verd acrecentado
i con el tiempo, como

i profesional especializado en
i el medicamento.

- Para examinar y desgranar
¢ esas posibilidades

i profesionales del

i Farmacéutico en el sector
i publico, tanto las actuales

i se plantearan en el futuro, la
i sesién monografica
¢ organizada por la Vocalia de

¢ Adjuntos y Salidas :
¢ Profesionales convocé a cinco
i ponentes expertos, :
i moderados por Francisco
i Javier Moreno, del Cuerpo
¢ Superior Facultativo de H
¢ Instituciones Sanitarias de la !
¢ Junta de Andalucia. i
¢ Concretamente, los

i participantes fueron

i Asuncion Mufioz Vélez, :
i también del Cuerpo Superior :
¢ Facultativo de Instituciones
i Sanitarias de la Junta de

i Andalucfa; la companera

i Maria Sacramento Ruiz :
i Benitez, del Cuerpo Superior :
¢ gran aceptacién una serie de :
: sesiones monograficas en las | Farmacia del SAS; Maria

i Gonzalez Gémez, técnico de
i Salud de Atencién Primaria,
¢ Especialidad de Sanidad :
i Ambiental, del SAS; Carmen
i Beltrdn Calvo, Técnico de
i ultima sesiéon monografica ha :
¢ Especialidad del

i Medicamento, del

i SAS; Carmen

¢ Jurado, directora del
i Instituto Nacional

i de Toxicologia; y

© Ana Marfa Camean
¢ Fernindez,

i catedrética de

i Toxicologia de la

i Facultad de

¢ Farmacia.

i Elsalén de actos del
© Colegio acogi6 esta
¢ sesién monogréfica,
¢ como las que previsiblemente :
i gran convocatoria y
i un coloquio

i bastante animado

Facultativo Especialidad de

Salud de Atencién Primaria,

que contd con una

De izquierda a derecha: M? Asuncion Muhoz, Ana M? Camean, Carmen
Jurado, M? Sacramento Ruiz, Francisco Javier Moreno, Pilar Ledn,
Eduardo Casas, Carmen Beltran y Angustias Gonzalez

¢ tanto por parte de los
i ponentes como de los
i asistentes, un éxito que

acredita el interés y la

aceptacion que tienen las
i actividades organizadas por
: laVocalia de Adjuntos y

i Salidas Profesionales con el

i objetivo de favorecer un

:{ mayor conocimiento por

© parte de los Farmacéuticos de :
: las posibilidades y :
i oportunidades que ofrece el

i mercado laboral.
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Actividad colegial

Seguridad de los
Antihistaminicos

A primeros de marzo se celebro en el Colegio e
una interesante conferencia sobre
"Indicaciones y seguridad de los
Antihistaminicos Anti-H1",

realizada en colaboracion l

con Laboratorios Uriach.m

Conferencia sobre
Antihistaminicos

Tecnicos en Farmacia formados
en 0SCUS

Los dos centros de Formacion Profesional Especifica
OSCUS-SOPENA y OSCUS de Sevilla, en los que se
imparte el Ciclo de Grado Medio de Farmacia, han
remitido, como cada ano, al Colegio un escrito
poniendo a disposicion de los colegiados que lo
requieran, sobre todo de cara a las vacaciones
veraniegas, una nueva promocion de Técnicos en
Farmacia. Aquellos colegiados interesados pueden
dirigirse a:

-Centro de Formacion Profesional Oscus-Sopefa.
Dr. Laffon, s/ny preguntar por Ana Ordofiez
Benavente, tutora del CFGM de Farmacia, en el
teléfono 954 67 71 78.

-Centro de Formacion Profesional Oscus. Juan de
la Vera, 2 y preguntar por Maria José Castellano
Carranza, en el teléfono 954 42 31 55.m

Nuevos Colegiados

Inmaculada Bernardez Fernandez
Loubna Boussaboun

M2 Dolores Delgado Luque

Santiago Garcia Pintefio

Nuria Haidee Gonzalez Mauraza
Maria Guillén Sanchez

M2 Carmen Jiménez Romero

José Antonio Matute Garcia

Javier Moreno Ramos

Gemma Riera Soler

M? JesUs Rivas Florido

Begoia Rodriguez Rodriguez
Inmaculada Rodriguez-Rubio Rodriguez
M? Angeles Romero Gonzalez
Inmaculada Rosado Sanchez
Francisca M. del Rocio Serrano Perza
Ignacio Vargas Rodriguez

M? del Mar Velazquez Almansa

Zakia Zahhar.m

‘. B
ity
‘)‘I |

I Clausura del curso sobre Homeopatia

Se ha clausurado con éxito el Curso sobre "Inicio a la Homeopatia para

-

Farmacéuticos” organizado por la Vocalia de Plantas
Medicinales y Homeopatia de nuestro Colegio, que
ha despertado gran interés entre los colegiados
debido, entre otras cuestiones, a que la formacion
en esta materia suele ser escasa y a que cada vez
mas el Farmacéutico recibe en la Oficina de Farmacia
demandas sobre medicamentos y productos
homeopaticos. El curso se clausuré con una
conferencia "Homotoxicologia —homeopatia de 2°
generacion— en la Atencion Farmacéutica, un valor
anadido en su Farmacia“, celebrada con la
colaboracion de Laboratorios Heel Espaiia S.A.U. m

El Colegio, con las familias de los nifios con trastorno por
déficit de atencion e hiperactividad

Contribuye al conocimiento social de esta enfermedad a través del reparto de tripticos en las
farmacias sevillanas

Fiel a su filosofia de estar con los pacientes, y de forma particular con los que sufren patologias
problematicas y con un déficit de atencion sanitaria y/o social, el Colegio de Farmacéuticos
de Sevilla ha colaborado con la Federacion Andaluza de Asociaciones de Ayuda al Trastorno
Hipercinético y Déficit de Atencion F.A.H.Y.D.A., en la difusion de sus Il Convivencias de Familias
TDAH andaluzas, que se han celebrado en Marbella, los dias 11, 12 'y 13 de abril.

EL TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion e hiperactividad) es una disfuncion que presentan
de un 5-8% de los nifios en edad escolar y que afecta tanto a su esfera escolar, familiar y social.
El nifio TDAH es un nifio que no entiende por qué le cuesta tanto trabajo conseguir las mismas
metas que el resto. Es un nifio al que le cuesta hacer no amigos, pues no sabe bien como
relacionarse con otros nifios y parece que siempre esta estorbando. Para ayudar a estos nifios
y a sus familias en el ambito sanitario, escolar y social, nacié precisamente FAHYDA, federacion
de caracter regional, integrada en la actualidad por nuevas asociaciones provinciales de familiares
y afectados por TDAH.

El afo pasado, FAHYDA celebro por primera vez unas convivencias familiares que tenian como
objetivo intercambiar experiencias y ofrecer informacion y formacion a los padres, ademas de
facilitar el contacto entre nifios aquejados por la misma patologia. Habida cuenta del éxito de
esta primera edicion, la Federacion decidio repetir la experiencia, para lo que pidio la
colaboracion del Colegio a fin de que la convocatoria tuviera el mayor alcance y eco posible.

El Colegio decidio atender esta peticion distribuyendo un diptico informativo entre todas las
Oficinas de Farmacia de su demarcacion, y contribuyendo de esa forma no s6lo a una participacion
mas numerosa en el Encuentro, sino también a un mayor conocimiento social de esta enfermedad
por parte de los pacientes de las Farmacias sevillanas. m

Tu Farmacita

El Colegio acogio a finales de mes el acto de
presentacion de la campafa “Tu Farmacita”, una
iniciativa de la ONG Farmacéuticos Sin Fronteras
para acercar la salud a los mas necesitados a través
de las Farmacias. Durante el acto, el presidente
de Farmacéuticos Sin Fronteras, Rafael Martinez
Montes, expuso los detalles de esta campafa y la
formula de participacion de Farmacias y pacientes.
El proyecto al que se destinaran los primeros fondos
recaudados a través del programa "Tu Farmacita"
sera el de Asistencia Farmacéutica a los nifios del
Centro de Discapacitados Pamuniq-Ecuador, ubicado
en el Canton Quevedo-Los Rios-Ecuador.m
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Rafael Martinez con Manuel Pérez

Farm@press - 9



Noche del Pescaito

LLENO EN LA CASETA DEL REAL CLUB FARMACEUTICO,
PESE A LA LLUVIA

: Lleno, un afio més, en la Caseta del Real Club
Farmacéutico pese al mal tiempo y a la noche desapacible
: del lunes de ferfa

Y un afio mas, también, hay que felicitar a la Comision
: de Caseta por la organizacion, nada sencilla, tanto de
la "noche del pescaito" como del resto de jornadas.

Fapm@press



Noche del Pescaito

Fapnmi@press



Opinion de Colegiados

VOLUNTARIADO DE APOYO A LA FARMACIA

RURAL

Por Francisco Gonzalez Lara

stimado Amigo y
companero Pedro
Capilla:

Tuve el placer de escuchar tu
intervencién en las Jornadas
sobre la Ley de Farmacia de
Andalucia, organizadas por el
Colegio de Huelva. En el
marco de la misma, nos
informaste detalladamente de
todo lo referente al Dictamen
Motivado, que como espada
de Damocles, pende sobre
nuestra profesiéon. Como
siempre tu intervencion fue
impecable, vehemente y

convencida en la defensa de
las bondades del modelo
mediterrdneo de Farmacia.

Volviste a explicar que entre
las ventajas del mismo, estd la
permeabilidad que ofrece,
teniendo el 99,6% de la
poblacién espanola una
Farmacia en su lugar de
residencia. Esto es posible,
gracias al enorme incremento
que ha tenido la Farmacia
rural en nuestro pais. A partir
del afio 1978 se establece
como regla general de
planificacién criterios

geogréficos y demogréficos
independientemente del
numero de habitantes que
tenga el municipio, esto llevo
a que la mayoria de las nuevas
aperturas se realizardn en el
medio rural, de cada cuatro
Farmacias abiertas desde
entonces tres lo fueron en el
medio rural.

Esta nueva normativa, como
bien sabes, llevé a que se
abrieran Farmacias en
municipios con un nimero
de habitantes muy reducido,
que hasta entonces no habian
tenido Farmacia. En tu
brillante intervencién,
sefialaste que Espafa es de los
pocos paises europeos en los
que cuentan con Farmacia
2.194 municipios con menos
de 1.000 habitantes, de los que
unos 1.000 tienen incluso
menos de 500 habitantes. No
hace falta que te diga, el
sacrificio personal y
profesional que para estos
companeros supone el trabajo
en el medio rural.

Este sacrificio lo reconocen
hasta los enemigos de nuestro
modelo, pues en el informe
Ecorys, se admite que las

medidas liberalizadoras,
pueden provocar efectos
adversos a las Oficinas de
Farmacias establecidas en
dreas rurales, por ser las
menos rentables, y propone
medidas de compensacion.

En tu intervencidn te
mostraste en desacuerdo con
estas medidas compensatorias,
y perdona, pero con esto no
puedo estar de acuerdo, creo
que el conjunto de la
profesion debe plantearse la
necesidad de habilitar ciertas
medidas compensatorias para
estas Farmacias rurales, sobre
todo para las mds
desfavorecidas, si de verdad
son unos de los puntales del
sistema.

Y porque pienso, que en la
practica se desconoce las
condiciones de trabajo en
estas pequenas Farmacias
rurales, propondria la
creacién de un Voluntariado
de Apoyo a la Farmacia
Rural. Consistiria en que
dada la imposibilidad de
encontrar sustitutos para
tomarse unas pequenas
vacaciones, y encontramos
companeros
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Opinion de Colegiados Fundacion Avenzoar

que llevan diez, quince o
mads afios sin poder
disfrutarlas, sean
compaiieros voluntarios los
que dediquen algunos dias
al ano para ejercer de
sustitutos, este voluntariado
permitiria que estos
companeros conocieran de
primera mano la
problemética de la Farmacia
rural, por lo que animo a
los que se encuentran en
puestos de responsabilidad
en los Colegios Provinciales,
en los Consejos
Autondémicos, en el Consejo
General, y también seria
interesante que companeros
con Farmacias de 24 6 12
horas se animasen a
participar en este
voluntariado.

Estoy seguro, que después de
estar algunos dias trabajando
en la Farmacia rural, su visién
de la misma cambiaria, y

entenderian perfectamente la
necesidad de estas medidas
compensatorias, sin necesidad
de mas explicaciones o
razonamientos.

Se que tu inteligencia y sentido
del humor hardn que distingas
el fondo de la forma de esta
carta, la ironia es el disfraz tras
el que se oculta el desdnimo y
el abatimiento de un boticario
rural. Te animo a seguir
defendiendo nuestro modelo,
para lo que cuentas con mi
maximo apoyo.

Recibe un afectuoso saludo de
tu compaiiero, Francisco Glez.
Lara.
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| Colaboracion con la Santa Caridad

La Hermandad de
la Santa Caridad
ha conseguido
hacerse con co-
pias de gran ca-
lidad de los cua-
dros de Murillo
que el Mariscal
Soult expolio en
su dia de la Igle-
sia de San Jorge y
que ahora se encuentran en importantes museos de
diversos paises. Con la colocacion de estas copias en el
lugar en que estuvieron
los originales pretende
recuperar, en lo posi-
ble, la unidad artistica
de la Iglesia antes de
ser saqueada, y au-
mentar asi el nimero
de visitas que recibe,
sin perjuicio de que se
dé la oportuna infor-
macion de qué cuadros
son copias y cuales
originales. Queda la tarea de hacer los marcos a imagen
de los originales con la dignidad y calidad que se requiere
y justamente para ello
ha requerido la colabo-
racion de la Fundacion
Farmacéutica Avenzoar,
que ya ha colaborado
con la Santa Caridad en
la rotulacion de las
obras de arte de la
Iglesia. Ademas de
Avenzoar, colaboran en
la campafa para buscar
entre los sevillanos los
fondos que sufraguen los
marcos otras institucio-
nes como el Ateneo, el
Circulo Mercantil o la
Asociacion de Amigos
del Museo de Sevilla.m




Vocalias y Comisiones

Comision de Caseta

Han sido estos dltimos dias de trabajo intenso
para los comparieros de la Comisién de Caseta,
que cada ano se afanan porque en el Real de la
Feria los Farmacéuticos sevillanos disfruten de
un lugar de encuentro en un ambiente comodo
y agradable. Como en ediciones anteriores, ha
habido algunas novedades, con muy buen tino,
ademds, segtn la opinién de muchos socios.
Entre ellas, el cambio en el catering que atiende
la caseta, que este ano ha sido servido por el
restaurante La Raza y del que el responsable de
la Comision, José Antonio Neto, destaca ademds
de la calidad de los mends y viandas, el buen
servicio. También ha sido una novedad
satisfactoria el cambio en la disposicién de las
mesas, que han pasado a ser mas pequenas y de
formato rectangular, lo que permite una mejor
organizacién y aprovechamiento del espacio de
la caseta por la que han pasado estos dias,
ademds de muchos companeros colegiados, los
presidentes y miembros de Junta de Gobierno
de otros colegios andaluces, la consejera de
Salud, Maria Jestis Montero; el secretario general
del SAS, Antonio Peinado, asi como otros
miembros destacados de la Consejeria; el
director general de Fedifar, Miguel Valdés, el
director general de RTVA y ex portavoz del
Gobierno, Rafael Camacho y los consejeros de
Prevision Sanitaria Nacional, que celebraron el
martes de feria su reunién en Sevilla. La
Comisién de Caseta la forman nuestros
comparfieros José Antonio Neto, Amparo
Hidalgo, Nuria Vargas, Pedro Antonio Vinuelas,
Antonio
Félix
Visuerte,
Socorro
Rodriguez y
José Maria
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La Copa de este nimero se la dedicamos a los pacientes, L

por su aceptacion de los medicamentos genéricos, una aceptacion que
demuestra una cultura sanitaria verdaderamente avanzada, mas avanzada
de la que muchos suponian en un principio. Nueve de cada diez pacientes
estan satisfechos con los genéricos al tiempo que no observan diferencias
entre estos farmacos y los de marca. Asi lo acredita un informe elaborado
por la Federacion Empresarial de Farmacéuticos Espafioles (FEFE). Los
beneficios del uso de genéricos son evidentes: la comunidad andaluza ahorrd
desde 1999, fecha en la que se implanté el uso de genéricos en Espana, un
total de 1.600 millones. Un ahorro fundamental para garantizar la viabilidad
y continuidad del modelo asistencial de Farmacia. En cierta forma, la apuesta
por los genéricos es también una apuesta por este modelo. Los pacientes
han sabido entenderlo y no se han dejado obnubilar por la seduccion de las
marcas.

EL PURGANTE

Con el purgante de este nimero, que no tiene un destinatario perfectamente
definido, sino mas bien uno multiple y de contornos imprecisos, queremos
expresar nuestra denuncia por la situacion de desabastecimiento y de falta
de suministro a las Farmacias que viene produciéndose desde
hace ya desmasiado tiempo, de una forma que no por puntual
deja de resultar preocupante. Nos resulta dificil sefialar a
un responsable Unico de esta situacion, de la que todas las
partes implicadas seria bueno que hicieran examen de
conciencia y reconocieran su parte de culpa, pero resultan
insoslayables las estrategias de los grandes laboratorios para
socavar las bases del modelo solidario de distribucion, y es
quizas en ese origen donde se localizan las raices del
problema. Sea como fuere, desde este microfono de papel,
alzamos nuestra voz contra el desabastecimiento y volvemos a insistir en
nuestra defensa del modelo tradicional de distribucion, defensa que no
exonera a los distribuidores de la parte alicuota de responsabilidad que
pudiera corresponderles.

€€ Defenderemos el modelo de Farmacia y promoveremos un marco

estable para el sector??

Julio Sdnchez Fierro, Secretario de Politica Social y Bienestar del PP
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DEPOSITO CRECIENTE UNICAJA

IMIENTO

A A LAVISTA.

Rentabilidad Sln | l 00%

garant_izada comisién' : de sus ahorros
y creciente por cancelacion asegurados

Desde solo 6.000€.
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