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UNA
NUEVA ETAPA

66

TENEMOS ADEMAS UN
AMBICIOSO PROGRAMA
QUE CUMPLIR, Y CONFIO
EN QUE EL CICLO
POLITICO QUE HEMOS
INICIADO EN ANDALUCIA
NOS AYUDE A ELLO

DEBO INICIAR ESTAS LINEAS CON UNAS PALABRAS DE AGRADECIMIENTO para los
1:300 Farmacéuticos que ejercieron su derecho al voto en las elecciones a
Junta de Gobierno celebradas en abril. Tenemos ahora por delante cuatro
ilusionantes afios de trabajo para seguir mejorando los servicios colegiales y
lograr que la Farmacia sevillana contintie siendo referente en toda Espana,
una percepcion que sin duda sera reforzada por el Congreso Mundial de Far-
macia y Ciencias Farmacéuticas de 2020, una estimulante cita que convertira
a la Farmacia sevillana en el epicentro del debate profesional internacional.

Ni que decir tiene que este ha sido, es y serd un colegio de puertas abiertas,
de todos y para todos, que atendera y hara suyas cuantas sugerencias y apor-
taciones vengan de los colegiados y sean aplicables y de interés para elevar
el nivel de las prestaciones colegiales y en beneficio de los profesionales Far-
macéuticos. No solo estamos dispuestos, es que estamos deseando de recibir
esas recomendaciones y contribuciones, y quien quiera comprobarlo solo
tiene que llamar a la puerta de la Corporacion. Haremos ademas un esfuerzo
adicional para que no sean solo los colegiados los que vengan al colegio, sino
que el colegio vaya también a los colegiados.

Tenemos un ambicioso programa que cumplir, y confio en que el ciclo
politico que hemos iniciado en Andalucia nos ayude a ello. Esperamos, en
primer lugar, una mayor estabilidad regulatoria y una menor intromision

en el margen de actuacion profesional de los Farmacéuticos, pues eso nos
permitira concentrarnos en la mejora continua de los servicios colegiales y
de la profesion farmacéutica en todas sus salidas y vertientes profesionales. Y
confiamos en segundo lugar en que la nueva administracién sea capaz de ver
el potencial que tiene la Farmacia para contribuir a los retos sanitarios del fu-
turo, y eso pueda traducirse en una ampliacion de los servicios concertados y
una potenciacion del rol del Farmacéutico dentro del sistema.

Se nos presenta un futuro apasionante y repleto de oportunidades para los
Farmacéuticos. Oportunidades que ademés nos cogen bien situados, por

lo que hemos venido haciendo en formacién, capacitacion tecnologica,
transformacion digital, avances de lo que encontrard cumplida cuenta en la
Memoria del ejercicio 2018, recientemente presentada en la Junta General
del pasado mes de junio... Pero obviamente no podemos confiarnos y, lejos
de parar el ritmo, tenemos que acelerarlo, porque vivimos en tiempos de
innovaciones disruptivas. Inteligencia artificial, big data, robética... a nada
de eso somos ajenos, muy al contrario son retos que nos incumben y pueden
ampliar exponencialmente las oportunidades de desarrollo de la profesion
farmacéutica, sobre todo si somos capaces de traducirlo en personalizacion
del servicio y coordinacion asistencial. Y junto a la innovacion... la ciencia. El
crecimiento asistencial de la Farmacia no se producira sin una investigacion
que acredite sus resultados y beneficios para los pacientes y el sistema.

Hay mucho que hacer y vamos a hacerlo. Con trabajo, transparencia y
ambicion y desde la biisqueda de la unidad y el orgullo compartido por ser
Farmacéuticos.

MANUEL PEREZ / Presidente

IN MT NPINTON
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UBAGTAD ANDALUZAG:

entre 14 y 17 millones de faltas comunicadas
por los Farmaceuticos sevillanos en 2018

GRACIAS AL

CUARTO ALMACEN,

EL COLEGIO DE SEVILLA Si
TIENE DATOS QUE AVALAN QUE
ENTRE EL 40 Y EL 49% DE LOS
DESABASTECIMIENTOS DE
LOS ULTIMOS ANOS SE HAN
DEBIDO A LAS SUBASTAS

LA IDEA DE LA LLAMADA Autoridad Independiente de Respon-
sabilidad Social (Arief) de convocar una subasta nacional de
medicamentos al estilo de la que hemos padecido en Andalu-
cia en los ltimos afios ha puesto a toda la profesion en alerta,
y ha provocado el rechazo contundente del Consejo General,
que ha recordado el problema de los desabastecimientos aso-
ciado a este sistema de licitacion ptblica de medicamentos
con destino al sistema ptiblico de Salud. Pero la Airef ha se-
fialado que “no existe ningtin dato que avale que los desabas-
tecimientos que se han producido en las oficinas de Farmacia
de Andalucia puedan atribuirse a éstas, en absoluto”, y desde
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estas lineas queremos refutar completamente esta afirmacion,
gracias al Cuarto Almacén, nuestro Colegio tiene datos feha-
cientes de que la realidad es justamente la contraria: entre

el 40 y el 49% de las situaciones de desabastecimiento que
hemos tenido en nuestra provincia son directamente atribui-
bles al nefasto sistema de subastas.

Como esta en las hemerotecas, el Cuarto Almacén lo cred
este Colegio en 2008, cuando, tras algunas divergencias con
los responsables provinciales del Servicio Andaluz de Salud
con motivo de las devoluciones de recetas por sustituciones
efectuadas por las Farmacias, y con el objeto de poder funda-
mentar fehacientemente las alegaciones ante las menciona-
das propuestas de devolucion, la Junta de Gobierno tomo el
acuerdo de crear un sistema fiable de informacion sobre faltas
y desabastecimientos en tiempo real. Se ide6 asi un sistema

a través del cual nuestras Farmacias podian pedir al propio
Colegio las faltas de medicamentos que no recibian de sus pe-
didos diarios a los almacenes de distribuciéon. Evidentemente
el Colegio no les mandaba los medicamentos, pero registraba
los datos sobre aquellos que estaban en falta, y elaboraba los
informes pertinentes.

A partir de ese momento un porcentaje altisimo de Farma-
cias sevillanas comenz6 a utilizar el sistema, hoy plenamente
asentado y vigente, y, gracias a él, nuestro Colegio dispone de
una informacién valiosisima, que ha sido imprescindible para
evitar muchas devoluciones de recetas y que con la implan-
tacion del sistema de subastas se mostré mas providencial,
pues no solo ha permitido litigar con éxito las devoluciones,
sino que a dia de hoy constituye la mejor prueba documental
del fracaso y los problemas de abastecimiento asociados a un
sistema que nunca debi6é implantarse y que la nueva adminis-
tracion andaluza ha decidido de hecho interrumpir ante sus
enormes problemas y el rechazo generalizado de la industria
los profesionales y los ciudadanos.

En la provincia

de Sevilla hay

en la actualidad

872 Farmacias,
delas que 726 (el
83,26%) comunican
datos de faltas de
medicamentos con

regularidad

La informacion

disponible gracias

al Cuarto Almacén

ha sido providencial

para litigar con éxito

las devoluciones de

recetas, y es hoy la

mejor refutacion del

sistema de subastas

En la provincia de Sevilla hay en la actualidad 872 Farmacias,
de las que 726 (el 83,26%) comunican datos de faltas de medi-
camentos con regularidad. Pues bien, solo en 2018, nuestras
Farmacias han realizado 12.703.276 comunicaciones al Colegio
a través del sistema, en las que han dado cuenta de 27.135.094
faltas de medicamentos. Si extrapolamos los datos al 100%

de las Farmacias de la provincia, concluiremos con grandes
probabilidades de acertar, que las comunicaciones realizadas
habrian sido 15.257.929, y 35.592.013 las faltas notificadas.

O sea, que el afio pasado, mas de treinta y cinco millones y
medio de veces los Farmacéuticos sevillanos hemos tenido
que dispensar presentaciones de medicamentos diferentes

a las previstas, lo que ha significado un niimero similar de
explicaciones y de cambios en la medicacién habitual de
nuestros pacientes. Y en lo que va de 2019, las notificaciones
de desabastecimiento ascienden a mas de 18 millones.

Los datos de nuestro Cuarto Almacén desmienten ademas la
osada afirmaciéon de Airef de que estos desabastecimientos no
tienen nada que ver con las subastas. Muy al contrario, entre el
40,61% y el 49,68%, en funcion de cada mes, de las comunicacio-
nes de faltas son directamente atribuibles al sistema de licitacion
de la Junta de Andalucia. Dicho de otro modo, en 2018, hasta
17.682.112 dispensaciones de subastas no se pudieron realizar con
los medicamentos seleccionados por falta de los mismos. Estos
datos son ademas coincidentes con los que tiene el Consejo Ge-
neral, que ante la utilidad del sistema pionero creado por Sevilla
y luego creado por otros colegios andaluces como Almeria y
Huelva, decidi6 hacer suya la idea y crear el Centro de Informa-
cion sobre el Suministro de Medicamentos (CISMED), que esta
siendo utilizado con gran éxito por comparieros de la mayoria de
las provincias espafiolas. Pues bien, segtin este sistema, el 48%
de las faltas en las Farmacias espafiolas corresponde a medica-
mentos sometidos a subastas en Andalucia.
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Nada, por otra parte, que no viéramos venir ni que no avisa-
ramos a las autoridades en su momento. Porque cuando, tras

el éxito de la prescripcion por principio activo, el Servicio
Andaluz de Salud tuvo la idea de acometer la subasta, lo que
sospechabamos es que iba a ser rechazada por los principa-

les laboratorios y que eso significaria la irrupcion en nuestra
comunidad de laboratorios desconocidos hasta ese momento

o con una presencia residual y con dificultades para garantizar
los abastecimientos a una poblaciéndel tamafio de la andalu-
za. Nuestra inquietud era evidente, y no estaba relacionada

con la calidad de los medicamentos al estar autorizados por la
AEMPS, sino con la capacidad real de abastecimiento de los ci-
tados laboratorios y, desde el punto de vista interno, con el alu-
vién de problemas para justificar ante las autoridades sanitarias
los cambios en la dispensaciéon cuando fallara el abastecimiento
(cosa que termino sucediendo y para lo cual la informacion del
Cuarto Almacén ha sido mas que fundamental).

Los datos aportados por nuestro sistema de deteccion pusie-
ron de manifiesto un dia si y otro también, que la “reconocida
capacidad de abastecimiento de los laboratorios selecciona-
dos”, de la que hacian gala desde el SAS, no era tal, por lo que
los Farmacéuticos nos veiamos obligados a dispensar medi-
camentos de laboratorios que declinaron, subasta a subasta,
participar en la misma. La profesionalidad (y la vocacion sani-
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La profesionalidad (y la

vocacion sanitaria) de los

Farmacéuticos es lo que ha

salvado los muebles y ha

impedido que la subasta sea

un enorme desastre sanitario

taria) de los Farmacéuticos es lo que ha salvado los muebles y
ha impedido que la subasta sea un enorme desastre sanitario,
permitiendo a los pacientes continuar con sus tratamientos,
eso si bajo continuos cambios de presentacion, con el riesgo
que ello lleva aparejado de falta de adherencia, duplicidad e
incumplimiento, sobre todo en créonicos de edad avanzada.

Los datos aportados por el Cuarto Almacén son tan apabu-
llantes que poco mas hay que afiadir: 17 millones de comu-
nicaciones de faltas directamente vinculadas a las subastas

en 2018. 17 millones, si. Si analizamos con objetividad estos
datos, e incluso dando por buenas las cantidades en euros que
desde la Junta de Andalucia se facilitan como ahorradas, hay
que admitir que el sistema provoca tales problemas que sélo
considerar hipotéticamente su implantacion a nivel nacional
resulta una temeridad. No se puede, no se deberia, adoptar
una politica que genera dificultades en el acceso continuado a
los mismos medicamentos, un problema de adherencia a los
tratamientos y, finalmente, un problema de salud publica. Y
todo ello, sin entrar a valorar y analizar la repercusion de la
pérdida en términos de PIB, de puestos de trabajo, de ingre-
sos estatales en forma de impuestos directos e indirectos...
que la convocatoria nacional llevaria aparejado al no contar
con la participacion de los grandes laboratorios espafioles de
genéricos.
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QUIEN &5 QUIEN

en la renovada Junta de Gobierno

TE PRESENTAMOS LAS
CARAS NUEVAS DEL

EQUIPO QUE LLEVARA LAS

RIENDAS DEL COLEGIO

LOS PROXIMOS CUATRO

ANOS

ALGUNOS ACUMULAN UNA GRAN EXPERIENCIA.
Otros se incorporan por primera vez con
ilusion a las funciones de representacion

colegial. En este reportaje, te presentamos las
caras nuevas y las mas conocidas del equipo

que llevara las riendas del Colegio en los

proéximos cuatro afos, con un breve (muy bre-
ve) resumen de su trayectoria profesional. Te
dejamos, también, un mail para que puedas
contactar con ellos y presentarles tus ideas.

iEstan deseando conocerlas!

LOS QUE SE ESTRENAN...

FEDERICO MARTIN-ZAMORANO / Vocal de
Coordinacién de Zonas Farmacéuticas

- Licenciado en Farmacia y diplomado en
Optica y Optometria.

- Titular de Oficina de Farmacia y propieta-
rio de centro optico.

Confia en... Contribuir a aunar voluntades y compartir inquietudes
X ricofse_czf@redfarma.org

M2 JOSE DE LA MATTA / Vocal de Farmacia
Asistencial

- Doctora en Farmacia y Experta en Ortope-
dia Sanitaria.

- Cotitular de Oficina de Farmacia.

Con la ilusion de... Impulsar proyectos de inves-

tigacion que acrediten el valor asistencial de la Farmacia y permi-

tan nuevos servicios y desarrollos profesionales del Farmacéutico

& ricofseFarmaciaasistencial@redfarma.org

ROCI0 MORALES / Vocal de Farmacia
Sevilla Capital

- Licenciada en Farmacia desde 2007.

- Farmacéutica adjunta entre 2009 y 2019.

- Cotitular de Farmacia desde febrero de 2019.
Aspira a... Abrir nuevos horizontes para la Far-
macia en un momento apasionante y cuajado de oportunidades
X ricofse_sc@redfarma.org

MATILDE MUNOZ / Vocal de Farmacia
Sevilla Rural

- Licenciada en Farmacia.

- Farmacéutica adjunta.

Sumeta... Canalizar las preocupaciones de
la Farmacia rural hacia el Colegio y darles

respuesta efectiva
X ricofse_sr@redfarma.org
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LOS QUE SE ESTRENAN...

ANTONIO HOYS / Vocal de Adjuntos, sustitutos y
regentes. Recién colegiados y estudiantes

- Graduado en Farmacia por la Universidad
de Sevilla.

- Farmacéutico adjunto en Alcala de Guadai-
ra desde 2015. A

Se dejara la piel para... Potenciar la presencia de los adjuntos y
jovenes colegiados en la vida colegial y disefiar nuevos servicios y
proyectos profesionales que sean de interés para ellos

X ricofseadjest@redfarma.org

MARIA DE TORO / Vocal de Farmacia
Hospitalaria y Analisis Clinicos

- Doctora en Farmacia por la Universidad de Sevilla.

- Facultativo especialista en Microbiologia y
Parasitologia Clinicas.

- Residente en Andlisis Clinicos en el Hospital Virgen Macarena.

Su objetivo es... Potenciar en el ambito colegial las especialidades

que se desarrollan en el Hospital como son Farmacia Hospitalaria,

Andlisis Clinicos, Bioquimica Clinica, Inmunologia y RadioFarmacia

X ricofse_th_ac@redfarma.org

ALEJANDRA LEGN / Vocal de Nutricién y
Salud Alimentaria

- Licenciada en Farmacia y Master en Aten-
cion Farmacéutica y Farmacia Asistencial.
- Farmacéutica Adjunta desde 2014, ha traba-
jado también para la industria alimentaria.
Lo dard todo para... Convertir al Colegio en referencia de formacion
y especializacion en nutricion y salud alimentaria, como area crucial
y plena de posibilidades para diferentes salidas profesionales

X ricofse_n_sa@redfarma.org

DOMINGO ORTEGA / Vocal de Oficina de Farmacia

- Licenciado en Farmacia y diplomado en Op-
tica. Premio extraordinario fin de carrera.

- Vocal de SEFAC Andalucia y SEDOF.

- Titular de Oficina de Farmacia desde 2018,
antes cotitular (desde 2004). .

Confia en... Aportar ideas nuevas para la defensa y disefio de la

Oficina de Farmacia del futuro en un escenario de posibles cam-

bios estructurales
X ricofseFarmacia@redfarma.org

CAROLINA ARJONA / Vocal de Salud Piiblica 'y
Administracién

—> Licenciada en Farmacia por la Universidad
de Sevilla y en Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos por la Universidad de Cérdoba.

- Farmacéutica A4 de la Junta de Andalucia
desde 2004.

Ilusionada por... El reto de visibilizar a los Farmacéuticos que

trabajan en Salud Publica y potenciar su presencia en la actividad y

servicios colegiales

X ricofse_sp_a @redfarma.org

LOS QUE REPITEN...

MANUEL PEREZ / Presidente

- Licenciado en Farmacia por la Universidad
de Sevilla.

- Boticario en el barrio de San Marcos desde
1985.

- Mas de 25 afios de dedicacion colegial en

responsabilidades de gobierno.

Su vision es... Reforzar y aumentar las posibilidades de desarrollo
de la profesion farmacéutica en un momento crucial para esta
X manuelperez@redfarma.org

MANUEL OJEDA / Vicepresidente .

- Doctor en Farmacia por la Universidad de Sevilla.
- Ejerciendo en oficina de Farmacia y analisis i !
clinicos desde 1984. ‘

- En el equipo de Gobierno del Colegio desde el \ h

afo 1998. A
No parara en... El empefio de acelerar la transformacion tecnolo-
gica y digital del Colegio y aprovechar sus oportunidades para el

e

desarrollo profesional del Farmacéutico
< manuelojeda@redfarma.org

JUAN PEDRO VAQUERO / Secretario

- Licenciado y Master en Farmacia y Experto E
en Ortopedia por la Universidad de Sevilla. ) e/ ‘
Titular de oficina de Farmacia. Secretario '
del Colegio desde 2003 y vicesecretario del ‘ ;’

Consejo Andaluz desde 2007.

Cree en... “Un modelo ampliado de servicios Farmacéuticos de

valor para el paciente y para el sistema sanitario, muchos de ellos

con un fuerte componente cientifico y tecnologico”
X jpvaquero@redfarma.org

MARIA ISABEL DE ANDRES / Vicesecretaria

- Doctora en Farmacia y Diplomada en Optica.

- Cotitular de oficina de Farmacia con sec-
ci6n de Optica.

- En funciones de gobierno colegial desde
2003.

- Vocal Nacional de Optica en el Consejo General desde 2018.

Apasionada por... El reto de convertir al Colegio en un referente

en modernizacion tecnologica, formacion y servicios colegiales,

cartera de servicios y presencia digital
X ricofsevs@redfarma.org

JUAN LUIS BAREA / Tesorero

— Licenciado en Farmacia por la Universidad
de Granada.

— Titular de oficina de Farmacia en San Juan
de Aznalfarache desde noviembre de 1979.

- En el equipo de Gobierno del Colegio
desde el afio 2000.

Quiere... Que nuestro colegio siga siendo referente de la profe-

el

sion, y siga marcando las pautas de la Farmacia espafiola.
B4 juanluisbarea@redfarma.org
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JESUS MUNOZ / Vocal de Farmacia Sevilla
Provincia

- Licenciado en Farmacia por la Universidad
de Granada.

- Farmacéutico rural, titular de Farmacia en
Herrera desde 1987.

- Ha sido vocal de oficina de Farmacia y ha formado parte de
varias comisiones.

Aspira a... Trasladar al Colegio la realidad diversa de las Farmacias

de la provincia

B boticario@outlook.es

Ma SALUD JIMENEZ / Vocal de Relaciones con
Pacientes

- Licenciada en Farmacia por la Universidad
de Sevilla.

— Técnico Ortoprotésico.

- Co-titular de Oficina de Farmacia en Maire-
na del Alcor.

Con ganas de... Acercar aun mas a los pacientes a la atencién perso-

nalizada del profesional Farmacéutico.

X ricofseortopedia@redfarma.org

ROSALIA GARCIA / Vocal de Coordinacién de
Nuevos Proyectos

- Licenciada en Farmacia por la Universidad
de Sevilla.

- Diplomada en Optica Oftalmica y Actstica
Audiomeétrica.

- Vocal del Colegio desde 2014.

Ilusionada por... Contribuir a un Colegio que sea un apoyo en la labor
diaria de los comparieros y defensor de los intereses profesionales.
X ricofseproyectos@redfarma.org

GEMA HERRERIAS / Vocal de DermoFarma-
cia y Formulacion Magistral

- Licenciada en Farmacia y master en Gestion
de Oficina de Farmacia.

- Diplomada en Nutricion y Dietética y espe-
cializacion en DermoFarmacia.

- Farmacéutica titular de la Farmacia A5.

- Vocal de DermoFarmacia del Colegio de Sevilla y del CACOF y
miembro del Comité Ejecutivo de la Vocalia Nacional de Dermo-
Farmacia del Consejo General.

Empenada en... Que el Colegio sea referente nacional en dermoFar-

macia, formulacion magistral y todo tipo de proyectos innovadores

que aporten valor afiadido real a los colegiados

X ricofse_d_fm@redfarma.org

M2 SOLEDAD PEDROSA / Vocal de Distribucion

- Licenciada en Farmacia por la Universidad de
Sevilla y Master en ‘Ciencia, Tecnologia y Uso
Racional del Medicamento’.

- Desde 2010 directora general de Cedifa.

Pretende... Aportar su experiencia y conocimien- P

to de la distribucion farmacéutica cooperativa, fortaleciendo los

lazos tradicionales entre distribucion y oficina de Farmacia

X ricofsedistribucion@redfarma.org

ANTONIO M2 RABASGO / Vocal de Docencia,
Investigacion e Industria

- Doctor en Farmacia.

— Catedratico de la Facultad de Farmacia de la
Universidad de Sevilla.

- Director de la Catedra Avenzoar.

Un reto... Impulsar la investigacion de los colegiados, creando una

revista cientifica colegial.

X ricofse_di_i@redfarma.org

SN

FERNANDO CANSINO / Vocal de Optica, (
Acustica y Ortopedia

- Doctor en Farmacia por la Universidad de Sevilla.
- Estudios universitarios de Optica, Actistica y 5
Ortopedia. A‘

- Vocal de Optica Oftalmica y Actistica Audiométrica desde 2014.
Trabajard para... Conseguir que la Farmacia sea el establecimiento
sanitario de primera eleccion para las molestias oculares; defender y
mejorar la labor de los Farmacéuticos y la de los Farmacéuticos Técnicos
Ortopédicos en el contexto de la prestacién Ortoprotésica en Optica y
Optometria.

X ricofse_oa_o@redfarma.org

MILAGROS OLIAS / Vocal de Fitoterapia y
Homeopatia

\=

- Licenciada en Farmacia y Diplomada en
Homeopatia.

- Titular de oficina de Farmacia.

Apuesta por... La formacion, la colaboracion ‘

interprofesional y el didlogo con la administracion para reafirmar y

potenciar las actividades farmacéuticas.

X ricofsefitoterapia@redfarma.org
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La Memoria Anual de 2018 acredita la intensa
actividad desarrollada por el Colegio en campos
como la Tecnologia, la Formacion o los nuevos
Proyectos Profesionales, donde se decide

el futuro de la profesion farmacéutica. Una
intensa actividad que fue el resultado de las
medidas y decisiones alcanzadas en dos juntas
generales, 22 reuniones de la Junta de Gobierno,
55 reuniones de la Gomision Permanente que

se saldaron con 2265 acuerdos, 48 reuniones
de comisiones colegiales, asi como del trabajo
diario y esforzado de todos los departamentos
colegiales

LA MEMORIA DE SECRETARTA DE 2018 REVELA el dina-
mismo colegial de una profesion determinada a
sentar unas bases solidas para el futuro, basadas en
capacitacion tecnol6gica, investigacion cientifica

y proyectos profesionales, manteniendo siempre
intacta su firme orientacion sanitaria. Y todo ello
desde la formacion, que es el nutriente necesario
para el reforzamiento y desarrollo de nuevas expec-
tativas profesionales.

Los datos hablan por si solos de la apuesta del Cole-
gio por aportar formacion para aquilatar y ampliar
las capacidades profesionales de todos: mas de 77
actividades organizadas durante el afio, con mas

de 2000 alumnos formados y un total de 712 horas
impartidas, y con una alta valoracién por parte de
los asistentes (un 8,4 de puntuacién media).

El protagonismo de la formacion en el disefio de la

FORMACION

DATOS GENERALES

ACTIVIDADES DOCENTES ORGANIZADAS: 77
> Presenciales: 35

> Online: 32

> Semipresenciales: 1

> Videoconferencias: 9

NUMERO DE ALUMNOS FORMADOS: 2.073
TOTAL HORAS LECTIVAS IMPARTIDAS: 712
VALORACION DE LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS POR LOS ALUMNOS: 8,4

788 NUEVOS USUARIOS EN 2018, HASTA ALCANZAR LA
CIFRA DE 6.004. INCREMENTO DEL 115%

Farmacia del futuro se evidencia también en el di-
namismo y pujanza de Hermes Campus Virtual, que
a finales de 2018 alcanz6 la cifra de 6.004 usuarios,
sumando 788 nuevos usuarios durante el afio.

Una parte de esta formacion estuvo orientada a
nuevos servicios profesionales. Durante 2018 se de-
sarrollaron cuatro nuevos talleres sobre SPD y uno
nuevo sobre MAPAFarma, aumentando hasta 521 el
nimero de Farmacias acreditadas en estos nuevos
servicios y elevando a mas de 1.300 el nimero de
Farmacéuticos formados en ellos.

En el impulso de la Farmacia asistencial, es ne-
cesario también referirse a la actividad referida a
nuevos proyectos profesionales. Durante el afio
2018 se avanz0 en el desarrollo de la Red Anda-
luza de Servicios Sanitarios y Espacios Libres de

Durante 2018 se
desarrollaron cuatro

nuevos talleres sobre

SPD y uno nuevo sobre
MAPAFarma
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\ Sistema

TALLERES EN 2018: 4
EDICIONES HASTA HOY: 23

Personalizado
de Dosificacion

FarmacéuticoS

FORMADOS: 1.198

FarmaciaS ACREDITADAS: 492

CONVENIO PIONERO CON UNA ADMINIS-
TRACGION LOCAL (el Ayuntamiento
de Utrera) para favorecer la
implantacion del SPD a nivel

municipal.

Humo, a la que el Colegio se ha adherido junto
a 40 Farmacias de la provincia. En el Proyecto
Parhelio (Repiratorio y VIH), y tras la creacién de

los respectivos grupos
de trabajo, se ha avan-
zado en la elaboracién
de materiales infor-
mativos y test de diag-
nostico. Asimismo, se
han dado pasos junto
al Consejo Andaluz

en la definicién de
ANM (Asistencia en
Nuevos Medicamen-
tos), cuya efectividad
y aplicabilidad en las
Farmacias andaluzas

sera estudiada junto a la Escuela Andaluza de
Salud Publica. Se ha desarrollado también una in-

TOTAL REGISTROS DE ENTRADA: 27.028
TOTAL REGISTROS DE SALIDA: 24.288
ALTAS: 20

NUMERO TOTAL DE COLEGIADOS: 3.362
HOMBRES: 1.068

MUJERES: 2.294

celebradas.

208

SESION CLINICA EN 2018: 1
EDICIONES HASTA HOY: 6
ALUMNOS FORMADOS: 103
FarmaciaS ACREDITADAS: 29

vestigacion sobre el uso de benzodiacepinas, una
intervencion multidisciplinar comunitaria llevada
a cabo con otros profesionales sanitarios que ha

dado como resultado
la disminucién de su
uso en uno de cada
tres pacientes y la me-
jora de su calidad de
vida. Finalmente, se
han desarrollado las
actividades divulgati-
vas de Aula de la Sa-
lud, haciendo especial
hincapié en escolares,
que elevaron a final
de 2018 a mas de
75.000 el numero de

personas formadas y a mas de 1.000 las sesiones
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Gestién de mensajes de aviso de las Farmacias que no
estan realizando facturacion electrénica.

Envio notificaciones personalizadas: Vales de estupefa-
cientes, dispensaciones pendientes de envio, hojas de
dispensacion que faltan.

. Automatizacion
. de procesos

Desde el Colegio hemos puesto todo el esfuerzo y
dedicacion en hacer ver el valor de la Formulacion
Magistral en el ambito de la terapéutica actual,
pues el medicamento individualizado es el perfecto
complemento al medicamento comercializado. La
formulaciéon magistral es la Farmacia del pasado,
pero también la del presente y sera cada vez mas

la del futuro, y refuerza indudablemente la dimen-
sion sanitaria de nuestra profesion y su reputacion
y prestigio de cara al paciente y el propio sistema
sanitario. Asi podemos celebrar, que ya tengamos
225 Farmacias elaboradoras de primer nivel, 208 de
segundo nivel, y 2 de tercer nivel, y 23 elaboradoras
para terceros.

En transformacion tecnologica, la actividad fue
especialmente intensa: nuevo proceso de facturacion
y adaptacion a la interoperabilidad en receta XXI;
adaptacion de la aplicacion de mensajeria para el
envio de notificaciones personalizadas y registro de
recepcion; nuevas utilidades del portal Farmacia
(albaran de recogida de recetas on line e informacion
sobre medicamentos seleccionados); etc. Asimismo,
como se puede apreciar en el grafico, la automatiza-
cion de procesos ha estado en el centro de las preo-
cupaciones tecnoldgicas de nuestra corporacion.

En innovacion para profesionales, usuarios y pa-
cientes, debemos destacar la participacion en el pi-
lotaje de la Receta Electrénica Europea y el esfuerzo
realizado para incoporar el Sistema de Verificacion
de Medicamentos (Sevem), asi como la creacion de
aplicaciones (Apps) propias como Termofarma, de
control de medicamentos cuando han perdido la
cadena del frio, y Respirafarma, de manejo de los
distintos dispositivos de inhalacion, ademas de la
actualizacion de FarmaMaps, de geolocalizacion de
Farmacias.

La actividad del Colegio ha sido asimismo fructife-
ra en gestion de recetas, donde la mayor parte de
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Superavit 2018: se devolvera una cuota a
todos los colegiados

La Asamblea General, celebrada en
el mes de junio, aprobo, sin ningtin
voto en contra, la liquidacion de pre-
supuestos de 2018, que se cerro con
superavit. De acuerdo a la propuesta
realizada por la nueva Junta de
Gobierno, la mitad de este superavit
serd dedicado a aumentar la reserva
y asi reforzar el masculo financiero
de la corporacion para hacer frente
con fondos propios a las contingen-

las incidencias han sido resueltas favorablemente.
Debe destacarse asimismo los acuerdos firmados
en 2018 con Navantia, SEPI, Ayuntamiento de los

cias que puedan surgir en el futuro.
Y la otra mitad sera empleado de la
siguiente forma: se devolvera una
cuota a todos los colegiados y el
restante sera repartido proporcio-
nalmente entre las Farmacias segtin
su aportacion.

Ademas de conocer y aprobar las
cuentas del ejercicio y el destino del
superavit alcanzado, la Asamblea

General también fue informada de
las actividades realizadas durante el
ejercicio a través de una presentacion
realizada por el secretario general del
Colegio, Juan Pedro Vaquero, a partir
de la memoria de actividades de los
diferentes departamentos colegiales
y vocalias de la Junta de Gobierno.

De dicha memoria presentamos un
amplio resumen en estas mismas
paginas de Farmapress.

En cuanto a Informacion al colegiado, se difundieron
599 circulares, 91 alertas sanitarias y 47 notas infor-
mativas, practicandose mejoras en los sistemas de

Palacios y Villafranca y Alcala de Guadaira.

Durante el pasado ejercicio se continu6 asimismo
con la prestacion de los servicios de Asesoria Fiscal
y Laboral y Prevencién de Riesgos Laborales y
Asesoria Técnica.

informacion al colegiado como la ordenacién temati-
ca por colores y criterios de priorizacion, la introduc-
cion de restimenes y el envio semanal y mensual de
boletines digitales con informacion relevante.

Finalmente, en materia de responsabilidad social, ha
continuado su labor la Fundacion Avenzoar (premios
anuales de periodismo, investigacion y carteles, y un
ciclo sobre Murillo) y la Fundacién Mehuer, que se
autofinancia en su actividad de apoyo a los pacientes
con enfermedades raras, sumando en esta contribu-
cion la realizacion de nueve congresos internaciona-
les y la concesion de 25 becas.

Toda esta actividad no ha pasado desapercibida
externamente y durante 2018 se han recibido
diferentes reconocimientos institucionales. Asi,
la Fundacién Cofares , la AFA y la Academia de
Farmacia de Castilla y Le6n han reconocido la
actividad de la Fundaciéon Mehuer con diferen-
tes distinciones. Por su parte, la labor social del
Colegio ha sido reconocida por la Universidad
de Sevilla (por sus practicas académicas) y por el
Centro Regional de Transfusion Sanguinea (por el
proyecto Aula de la Salud).
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Consejo Nutricional: el curso
on line que ha roto moldes

Hermes

campus virtual

¥

Su coordinador, el Farmacéutico, tecndlogo de los alimentos y dietista-nutricionista Jorge Jalddn nos da todas las
claves de esta actividad formativa de Hermes Gampus Virtual, cuya tercera edicion comenzara el 23 de septiembre

@@ ALUDABLE

Tras la buena acogida de la primera edicién del curso online
‘Consejo Nutricional en la Farmacia Comunitaria’, durante los
meses de junio y julio, se ha desarrollado la segunda edicion del
mismo a través de Hermes Campus Virtual.Y el 23 de septiembre
comenzara la 32, que se prolongara hasta el 7 de noviembre. Jorge
Jaldon, coordinador de esta iniciativa, nos aporta las claves de esta
actividad:

Un curso distinto al resto (y sobre todo mas practico). Nor-
malmente los cursos suelen tener un enfoque predominantemente
tedrico, por eso en esta formacion hemos querido cambiar esto

y hemos disefiado un

curso que pretende dar

respuestas practicas y

ayudar a nuestros com-

pafieros en su trabajo

diario en la Oficina de

Farmacia.

Visual y respon-
diendo preguntas
habituales. El curso
esta formado por 4

unidades bien diferenciadas. En la primera refrescamos concep-
tos basicos de nutricion y hablaremos de lo que debe ser una
alimentacion saludable, y siempre parandonos a responder esas
preguntas que siempre nos hacen en consulta. Ademas hemos
afiadido una serie de acciones muy visuales que ayudan a enten-
der mas los contenidos.

El dia a dia en consulta (en forma de charla). En el segundo
modulo hemos querido mantener una charla entre compafieros,
para eso mi compafiero Carlos y yo nos tomamos un café y habla-
mos de forma informal de nuestro dia a dia en consulta, lo que
nos encontramos de forma mas habitual y como lo resolvemos.

Psiconutricion: como superar los miedos del paciente. El modulo
3 es quizas el mas novedoso, ya que hablaremos de psiconutri-
cion, nuestra psicologa nos hablara del abordaje al paciente, de
cudles son sus miedos y de como ensefiar a superarlos. En este
modulo me someterdn a una entrevista motivacional que promete
ser muy interesante y divertida.

Nutricién y medicamentos. En el cuarto modulo abordamos la

nutricion clinica, daremos recomendaciones nutricionales para

las patologias mas comunes y hablaremos de la relacion de la
nutricion y el uso de medicamentos.

Formacion on line, una ventaja doble. La ventaja de hacer
esta formacion online es doble. Por un lado el alumno se gestiona
su tiempo y puede ir completando los diferentes modulos a su
ritmo. Esto es una ventaja frente a un curso presencial en el que
el horario viene determinado por el profesor, pero también hacer
esta formacion online tiene una ventaja técnica y es que hemos
disefiado situaciones y ejemplos que a nivel presencial en un aula
seria complicado llevar a cabo.

Entretenido, ademas de practico y actualizado. Cuando
planteamos esta formacion teniamos claro dos cosas: que fuera
entretenida (no hay nada peor que un curso online que dé suefio)
y que tuviera un contenido practico y actualizado. Por lo que
hemos comentado con los compafieros que ya han hecho el curso
ninguno se ha quedado dormido.

La nutricion en la Farmacia, {una oportunidad o una necesi-
dad? En realidad, las dos cosas. Es una oportunidad de amplia-
cion de servicios pero también es una necesidad real que tiene

el usuario. Asi que hagamos de la necesidad una oportunidad o
viceversa.
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Alrededor de un centenar de nuevos colegiados participaron en la
jornada ‘Aspectos basicos de la Oficina de Farmacia’, con la que la
renovada Junta de Gobierno del Colegio empieza a dar cumplimien-
to al que ha sido uno de sus compromisos durante la campafia
electoral: la orientacién y atencion especial a todos los compafie-
ros que se estrenan en la Corporacion y que inician su andadura
profesional.

Para ellos, la nueva Vocalia de Adjuntos, Sustitutos, Regentes,
Recién Colegiados y Estudiantes promovi6 con gran ilusion esta
jornada, que ha encontrado una

positiva respuesta por parte de los

nuevos colegiados, pues alrededor

de medio centenar ha asistido a

algunas de las dos sesiones (de ma-

fiana y tarde) programadas para

facilitar la asistencia.

La oficina de Farmacia es solo una

de las numerosas salidas profesio-

nales posibles para el que se inicia

en la profesion, pero es sin duda

también la que concentra en la

actualidad el mayor porcentaje de

empleo Farmacéutico. Ademas,

nuevas oportunidades de empleo

pueden surgir en el futuro con el desarrollo de nuevos servicios
asistenciales.

Desde esa premisa, la jornada ‘Aspectos basicos de la Oficina de
Farmacia’ quiso ofrecer a los recién colegiados la oportunidad de
acercarse de una forma muy practica al dia a dia de la que es hoy
por hoy principal modalidad de ejercicio Farmacéutico.

FARMAPRESS

Asi, con un temario muy practico, en esta jornada los nuevos cole-
giados tuvieron la oportunidad de abordar y conocer de primera
mano cuestiones basicas, ttiles y practicas relacionadas con:

- La dispensacion mediante receta papel y electrénica (ptblica y
privada)

- La facturacion de recetas y notificacion de incidencias

- La verificacion de medicamentos mediante SEVeM

- La manejo de vales de estupefacientes

- La gestion de adjuntias y sustituciones.

En resumen, cuestiones basicas, ttiles
y practicas.

Al cierre de las jornadas, el nuevo
vocal, Antonio Hoys, se mostraba
satisfecho, pero convencido de que
queda un largo camino por recorrer.
“Vamos a hacer todo lo posible para
que el nuevo colegiado entienda que
aqui tiene su casa, y el mejor apoyo
posible para el desarrollo de su carre-
ra profesional”, afirmé. “Esta ha sido
nuestra primera iniciativa, pero habra
muchas mas, seremos proactivos, y
estamos abiertos a cualquier sugeren-
cia que se nos haga llegar”, declaro.

Pitagoras decia que el principio es la mitad de todo. En un mun-
do de constante cambio, que obliga al reciclaje continuo, quizas
esta afirmacién no sea ya tan cierta, pero desde luego la nueva
Junta de Gobierno tiene la intencioén de facilitar unos buenos
inicios para todos los colegiados que comienzan en la profesion.
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Microbhiota:

0S “habitantes” de nuestro aparato digestivo

sobre los que cada vez mas nos preguntan los pacientes

Nuestro Golegio acoge una sesion de
formacion sobre el uso de probidticos,
prebidticos y simbidticos para tratar problemas
gastrointestinales.

Los cien billones de bacterias que pueblan el intestino humano (y
que responden al nombre hasta hace muy poco completamente
desconocido de microbiota) han despertado en los tltimos afios
un interés inusitado tanto en la comunidad cientifica como en los
medios de comunicacion y a través de ellos en toda la poblacion.
Y el resultado es que cada vez llegan a las Farmacias mas pa-
cientes interesados en conocer mas sobre esos “habitantes” de
nuestras tripas, realizindonos tanto preguntas relacionadas con
la dieta y la alimentacion como otras mas especificas sobre pato-
logias que tienen una estrecha relaciéon con la microbiota, como
la diabetes tipo 2, las enfermedades inflamatorias intestinales y
algunos tipos de cancer y trastornos inmunologicos.

Conscientes de esta reali-
dad, y atentos a la posibili-
dad de ofrecer formacion
de interés que ayude a me-
jorar la calidad de la aten-
cion farmacéutica, nuestro
Colegio acogi6 antes del
descanso estival ‘Microbiota
y Probiodticos’, en el que se
ofreci6 formacion sobre el
uso de probiéticos, prebioti-
cos y simbidticos para tratar
diversas enfermedades,
principalmente problemas
gastrointestinales.

De la mano del Dr. Alfonso Clemente Gimeno, bi6logo de la
Estacion Experimental del Zaidin; el Dr. Gaspar Pérez Martinez,
biologo del Instituto de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos y
Nutricién; y el Dr. Guillermo Alvarez Calatayud, médico del Servi-
cio de Pediatria del Hospital Gregorio Marafion de Madrid, tuvimos

%

En el centro, Ale-
jandra Leon, nueva
vocal de Alimenta-
cién del RICOFSE.

la oportunidad de profundizar en conceptos y cuestiones practicas
relacionadas con:

- la importancia de la modulacion de la microbiota intestinal

- el empleo de probiéticos, prebidticos y simbioticos para tratar
diversas enfermedades,

- la legislacion que regula el manejo de estos productos,

- las guias de practica clinica existentes

- las aplicaciones clinicas mas habituales

Fue una jornada que result6 de gran interés para los asistentes,
representativa de la formula que quiere seguir nuestra compafiera
Alejandra Ledn, nueva Vocal de Alimentacion, en la oferta de forma-
cion de los colegiados: calidad en los contenidos y en los ponentes;
actualidad e interés en la seleccion de los temas; y utilidad y aplica-
cion a la praxis farmacéutica en el enfoque metodologico.
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Hermes Campus Virtual se abre a [os colegiados

de Malaga

Los profesionales colegiados en el Colegio de
Mélaga podran acceder a toda la formacion
que nuestra Gorporacion ofrece a través de su

plataforma virtual gracias al acuerdo alcanzado
entre nuestras corporaciones

Nuestro Colegio ha suscrito un convenio de colaboracién con el
Colegio de Farmacéuticos de Malaga mediante el que los profe-
sionales colegiados en este Gltimo podran acceder a toda la for-
macion que nuestra Corporacion ofrece a través de su plataforma
virtual, Hermes Campus Virtual.

“Las posibilidades de Hermes Campus Virtual son inmensas y lo
que estamos haciendo es ponerlas a disposicion de otros compa-
fieros, tanto del resto de Espafia como de Latinoamérica”, explico
Manuel Pérez durante la firma del acuerdo. Para el presidente del
Colegio de Malaga, Francisco Florido, esta alianza contribuira a
“enriquecer la formacion de los colegiados de Malaga, que podran
acceder en cualquier momento y a cualquier hora a cursos online
de calidad a través de la plataforma virtual Hermes Campus
Virtual, que cuenta con el aval y la total garantia del Colegio de
Farmacéuticos de Sevilla”.

La actualizacién formativa es fundamental en la vida del Far-
macéutico y hace tiempo que nuestro Colegio apuesta por una

Francisco Florido (izquierda), presidente del Colegio de Malaga, rubrica con
nuestro presidente, Manuel Pérez, la adhesion a Hermes Campus Virtual.

formacion disponible las 24 horas, los 365 dias del afio, que inclu-
ya los mismos contenidos que las sesiones presenciales, si cabe
mejorada con recursos audiovisuales y tutorias virtuales. Una
formacion que facilite que todos los comparieros puedan mejorar
de forma continua sus destrezas y competencias con independen-
cia de su lugar de residencia y trabajo, disponibilidad horaria y
salida profesional.

Visita del Presidente y la Secretaria General del

CONGRAL

Asistieron a la tltima reunion de la Junta de

Gobierno

Con motivo de una reciente visita a nuestra tierra, el Presidente

y la Secretaria General del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos han formado parte de una reunion de la Junta
de Gobierno de nuestro Colegio, en la que han podido conocer de
primera mano algunas de las iniciativas que se promueven desde
la misma asi como inquietudes y propuestas de sus integrantes.

Tanto el Presidente, Jesiis Aguilar, como la Secretaria General,
Raquel Martinez, animaron a los miembros de la Junta a seguir
trabajando en beneficio de los retos y proyectos de la Farmacia
sevillana, de forma coordinada y en union con el resto de colegios
espafioles.
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Cuéntame tu: apoyo a cuidadores y familiares de
pacientes con enfermedad mental

Nuestro Colegio se suma a esta iniciativa conjunta de la
Farmacia, la distribucion y la administracion andaluza y

las asociaciones de pacientes

Nuestro Colegio se ha sumado a la campafa ‘Cuéntame ti’, una
iniciativa promovida conjuntamente por la Federacion Andaluza
de Familiares y Personas con Enfermedad Mental, el Consejo
Andaluz (CACOF), la Asociacion Andaluza de Profesionales de
Salud Mental, la Consejeria de Salud y Bidafarma -con la colabo-
racion de Otsuka Lundbeck- que busca sensibilizar y derribar los
mitos y prejuicios que existen en torno a los problemas de salud
mental, que atn hoy, siguen siendo un tabt para gran parte de

la sociedad, asi como aunar esfuerzos para obtener una atencion
mas cercana y personal al colectivo de salud mental de Andalucia.

Esta iniciativa pretende aprovechar la cercania y capilaridad de

la red de Farmacias de Andalucia para informar a la poblacion y
luchar contra el estigma que provoca la falta de salud mental, ade-
mas de ofrecer a los Farmacéuticos herramientas para el apoyo a
cuidadores y familiares mediante sesiones formativas; y ofrecer in-
formacion de habitos de vida saludable a los pacientes y usuarios
de las Farmacias con problemas de salud mental. Como primer
paso, nuestro Colegio acogio en julio una sesion formativa que
estuvo abierta tanto a profesionales sanitarios como a pacientes.

La Higiene de manos

También junto a Médicos y Odont6logos y junto a la Consejeria
de Salud y Familias, a través del programa PIRASOA, el CACOF ha
puesto en marcha la iniciativa ‘La higiene en tus manos’ con el fin
de concienciar y sensibilizar a la poblaciéon andaluza de la impor-
tancia de cuidar la higiene de las manos como via fundamental
para proteger la salud y prevenir la transmision de enfermedades
infecciosas y el contagio a otras personas.

La campafia consta de la pagina web http://lahigieneentusmanos.
es/ y otros materiales digitales en los que se informa por qué es
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importante la higiene y el cuidado de las manos para evitar la
transmision de enfermedades e infecciones, como debe realizarse
esa correcta higiene y lavado de las manos (tanto con jab6n como
con solucion hidroalcohdlica), cuando deben lavarse, asi como los
malos habitos que se cometen mas frecuentemente.

Gonsefo Andol de Colgios Ofles
SALUD MENTAL s s

Conla Colaboracién de:

e Ofsuka

Asimismo, la campafia incluye una serie de videos explicativos en
los que se detallan las recomendaciones y se explica paso por paso
como y cuando deben lavarse las manos para una correcta higiene
y salud, tanto por parte de los profesionales sanitarios como por
parte de la poblacion en general.

Gran trabajo de los compaiieros farmacéuticos
de Salud Publica junto al resto de profesionales

Desde el Colegio queremos reconocer la labor desemperiada por los
farmacéuticos que desarrollan su labor en el ambito de la Salud Pa-
blica, que trabajan para evitar riesgos para la salud tanto de origen
alimentario como de origen ambiental, y cuyo papel ha sido esencial
en el brote de listeriosis declarado en Andalucia este verano.

El trabajo de los compaiieros, junto al del resto de profesiona-
les sanitarios y las autoridades, ha sido imprescindible para el
control del brote. La Consejeria de Salud y Familias ha creado un

grupo de expertos, entre los que estan los farmacéuticos de Salud
Publica, junto a veterinarios y responsables de la Consejeria, para
establecer protocolos conjuntos de cara a situaciones de crisis
como la vivida en la Comunidad en relacion a la Listeria.

Desde el Colegio las vocales de Nutricion y Salud Alimentaria, Ale-
jandra Le6n, y Salud Publica y Administracion, Carolina Arjona,
han elaborado un informe de utilidad (sintomatologia, grupos de
riesgo o profilaxis para evitar la transmision) ante posibles dudas
de los pacientes.
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lA N “V[lA “ “[ HA UNA NOVELA AMBIENTADA EN SEVILLA y escrita por un periodista sevillano (Jests

Alvarez) nos ha llegado al corazon. Tanto que la hemos conocido porque se esta

“ " N “ “ l s ]' A" “ [ l haciendo “viral” entre los Farmacéuticos sevillanos.

-“¢No has leido la novela del ingeniero que perdi6 su trabajo y al que le ayuda una

e
“ " “ A Z“ N " [ l" s farmacéutica?... Pues es una historia maravillosa, no te la puedes perder”.

Y si, realmente lo es. Una novela que nos ha hecho llorar mucho (ten un pafiuelo a
mano cuando te pongas con ella) pero con un final feliz (que también nos ha hecho

Farmaceuticos

Inspirada en hechos reales (no podia ser menos viniendo de un periodista), la no-
s [VI[[ AN “ s vela describe la particular caida en desgracia de un ingeniero industrial de 50 afios
que pierde su empleo en plena crisis econémica, y que tras sufrir humillaciones en

su desesperada buisqueda de un nuevo trabajo, se ve obligado a acudir a servicios
de asistencia social para poder comer.

EN “EL INGENIERO QUE
NO SABIA BAILAR”, EL

Y es en ese momento de su vida, después de tocar fondo, cuando el protagonista
descubre lo peor de la condicion humana, pero también lo mejor, desplegando el

PERIODISTA JESUS ALVAREZ autor una galeria de personajes que provocan en el lector o el mas absoluto des-
INTRODUCE EN LA TRAMA A UNA precio e indignacion o la completa admiracion y hasta agradecimiento.
FARMACEUTICA, DONA CARMEN, Es en el segundo grupo en el que encaja logicamente Dofia Carmen, una farmacéu-
QUE AYUDA AL PROTAGONISTA A tica que ... bueno, mejor no desvelar mds, solo aconsejaros que no dejéis de leerlo

porque os emocionara...

SALIR DE SU CRISIS PERSONAL

Sin ellos, sin su
generosidad,

estas personas

que lo perdieron

todo lo hubieran

pasado peor o, tal
vez, no hubieran
sobrevivido
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men, -

ofia Car

JESUS ALVAREZ / Periodista y escritor

Jestis, tu novela, y en particular la implicacién de Far-
macéutico en la trama, nos ha emocionado. ¢Como se te
ocurrioé incorporar a un boticario a tu historia?

Durante la fase de documentacioén de la historia, ambientada
en la etapa mas dura de la recesion econémica, descubri que
habia en Sevilla (y también en el resto de Espafia) organizacio-
nes religiosas y laicas, ademas de ciudadanos particulares, que
ayudaban desinteresadamente, de forma completamente al-
truista, a las victimas mas vulnerables de la crisis, a esas perso-
nas que se quedaron sin nada, incluso en la calle, como Pablo,
uno de los protagonistas de “El ingeniero que no sabia bailar”.
En la novela aparece una pandilla de adolescentes de buena
familia que se dedica a humillar y agredir cruelmente a estas
victimas; pero también surgen con la misma fuerza electricis-
tas, trabajadores sociales, dentistas y otros profesionales que
prestan su servicios a quien no puede pagarles. Sin ellos, sin su
generosidad, estas personas que lo perdieron todo lo hubieran
pasado atin peor o, tal vez, no hubieran sobrevivido. Atin no
se ha contado que hubo muchos suicidios durante la pasada
década que tuvieron su origen en la catastrofe economica y en
la falta de expectativas de sus victimas. En la novela, como en
la vida, hay buenos y malos. Dofia Carmen, la farmacéutica, es
una de las buenas.

¢Te inspiraste en alguien en concreto para la farmacéutica
de tu novela?

Me crié con mis padres y hermanos en la Plaza del Cristo de
Burgos, junto a una estupenda Farmacia, propiedad de una

sefiora implicada en multitud de causas benéficas y que iba
siempre impecablemente vestida y arreglada. Se llamaba Dofia
Carmen, igual que el personaje que aparece en el libro y que
ayuda a Alvaro Pefia, (“el ingeniero que no sabia bailar”) no
sOlo facilitindole medicamentos sino también carifio y respeto,
que los perdedores menos conocidos de la crisis, esos profe-
sionales maduros que tuvieron un elevado nivel de vida y per-
dieron su empleo a finales de la pasada década, agradecieron
tanto como un tranquilizante o un analgésico.

¢Has percibido por tu experiencia directa que esa huma-
nidad y cercania en el trato es un rasgo fundamental de la
prestacion farmacéutica?

He estado en muchas Farmacias a lo largo de mi vida (padez-
co una migrafia congénita y, seguramente, heredada de mi
madre) y nunca he salido descontento de ninguna de ellas.
Creo que son unos profesionales empaticos con un gran
componente vocacional. Cuando he viajado fuera de Espafia y
he visitado alguna, no he notado tanto esa empatia y profe-
sionalidad (por cierto, en Zurich, donde estuve hace un mes,
una caja de ibuprofeno cuesta diez veces mas que en Espafia).
Creo sinceramente que tenemos los mejores Farmacéuticos de
Europa.

Como usuario, ¢qué es lo que mas valoras de la atencion
de un Farmacéutico?

Ademas de su empatia, lo que mas valoro es sus conocimientos
y su voluntad de servicio.
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PVP PVP MEDIO MES ACUMULADO FACTURACION MEDIA POR RECETA
SAS 1.21% 2.40% MES ACUMULADO
LIBRES 0.97% 4.05% COLEGIO 12.30 € 12.31€
TOTAL 1.19% 2.50 % ANDALUCTA
ANDALUCIA 2.90 % 3.50 % NACIONAL
NACIONAL 2.90 % 2.70%
TIRAS REAGTIVAS
SAS 0.07% 200% MES ACUMULADO
LIBRES 051% 050 UNIDADES DISPENSADAS 23.522
oL 0.23% 2.03% PNCOFReAL DI DU2BI0+G3B736 1495981 454435
ANDALUGEA 2.20% 2.50 % VEDIA 63.60 €
NACIONAL 2.30% 2.70%
v
FACTURACIGN CAPITAL / PROVINCIA UNIDADES DISPENSADAS 39.771
PVP RECETAS MEDIA PVP ABONADO,
CAPITAL 18.652.074,28 € 1.484.878 12.56 € NOMENGLATOR, DEDUC 1.378.781 1.439.095 90.780
PROVINCIA 28828013446  2.376.283 113€ 6,8% MEDIA,
DIFERENCIA P.M. MEDIA 60.314 36.18 €
WALIGIONCAPTAL PROVECI
PVP RECETAS
PROVINCIA 60.72 % 61.85 % DESCUENTOS DESCUENTOS RD 823/2008+DR8/2010
TOTAL PVP. PVP DEDUCIDO 1.126.388+1.499.031
TOTAL 2.625.49 €

LA FACTURACION DEL MES DE MAYO SE ABONG EL 8 DE JULIO

JUNIO

PVP PVP MEDIO MES ACUMULADO FACTURAGION MEDIA POR RECETA
SAS -1,70 % 173% MES
LIBRES -3,54 % 2,76 % COLEGIO 12,50 €
TOTAL -1,82% 1,79 % ANDALUGIA
ANDALUCIA MAYO 2,90 % 3,50 % NACIONAL
NACIONAL MAYO 2,90 % 2,70%
RECETAS TIRAS REACTIVAS
SAS -1,93% 1,37 % e
LIBRES 403% 1449 UNIDADES DISPENSADAS 22.048
P ; PVP ABON "
TOAL 2,0404 1,87 / *CACOF, REAL, DIFER 472.330+506.097  1.405.500
ANDALUCTA MAYO 220 % 2,50 % VEDIA B3.40€
NACIONAL MAYO 2,30 % 1,90 %
FAGTURAGIGN GAPITAL / PROVINGIA UNIDADES DISPENSADAS 36,599
PVP RECETAS MEDIA PVP ABONADO,
CAPITAL 17.142.473,78 € 1.334.794 12,84€ NOMENCLATOR, DEDUC 1.268.938 1.324.510
PROVINGIA 25.993.662,88€  2.114.737 1229€ 6,3% MEDIA,
DIFERENCIA P.M. MEDIA 56.572 36.19€
VARIACIGN CAPITAL / PROVINCIA ABONO DE FARMAINDUSTRIA
PVP RECETAS
CAPTTAL 39,74 % 38,69 % oevogron |
PROVINGIA 60,26 % 61,31 % DESCUENTOS DESCUENTOS RD 823/2008+DR8/2010
TOTAL PVP. PVP DEDUGIDO 839.430,43+1.377.654.46
TOTAL 2.217.084.89

LA FACTURACION DEL MES DE JUNIO SE ABONG EL 9 DE AGOSTO

ACUMULADO
12,34€

ACUMULADO

427.072

83.593

945.989 €
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)V‘ Hermes

campus virtual

www.hermescampusvirtual.es

Sigue todas las novedades de esta plataforma de
formacion en Twitter.

Sigue a @HermesCampusV

Mds de 5.000 farmaceéuticos
yd hacen uso de esta

herramienta

Posibilidad de
acceder a formacion
bonificada

Accede a la mejor formacion acreditada 24 horas, 365 dias

#Adjuntate

Si eres farmacéutico adjunto, estas
ahora sin ejercicio, jubilado... este
proyecto es para ti.

Una oportunidad para
enriquecer tu curriculum,
mejorar tu capacidad para
impartir formacion, aprender
a realizar estudios cientificos,

acceder a becas o compartir tus
experiencias profesionales con
otros compafieros en congresos y
jornadas.

¢Quieres saber mas? Escribenos
a ricofse@redfarma.org, con

el asunto Adjuntate, y nos
pondremos en contacto contigo.

#miRICOFSE “

Tamara Bellido. Farmacéutica adjunta en Farmacia Travesia (Aznalcollar).

Trabajamos por ti.

Siente tuyo el Colegio. S REAL E ILUSTRE

) COLEGIO DE FARMACEUTICOS
Conviértelo en #MiRICOFSE DE SEVILLA



Juan necesito ayuda de
para montar la silla

Y uno de nuestros profesionales lo hizo, gracias al nuevo “Servicio Manitas Auto”.

Agi 4 ficil.

A.M.A. SEVILLA (Progreso) Progreso, 10 (junto a Colegio de Médicos)
Tel. 954 29 65 60 sevilla@amaseguros.com

A.M.A. SEVILLA (Plaza Nueva) Plaza Nueva, 8 Tel. 954 29 65 60 sevilla@amaseguros.com A M A
LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS * JAVE.FN.
agrupacion mutual
www.amaseguros.com 91343 4700/902303010 s« P QDO O S Ly en nuestra PP ()] U
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