
Sesión Formativa online: Alimentación complementaria en 
lactantes ( primeros 1000 días)

OBJETIVO: Repasar la importancia de la alimentación infantil en los primeros
1000 días de vida así como el tipo de nutrientes recomendados en cada etapa (
0 a 6 meses, 6-12 meses, 1 a 3 años)

PROGRAMA:

1. De 0 a 6 meses 
✓ a. Lactancia materna
✓ b. Lactancia artificial
✓ c. Composición de cada una de ellas

2. De 6 a 12 meses
✓ a. Alimentación complementaria
✓ b. Características nutricionales 

3. De 1 a 3 años 
✓ a. Recomendaciones de nutrientes 

PROFESORADO: 

▪ Alejandra León Botubol, Vocal de Nutrción del RICOFSE
▪Antonio De Miguel Albarreal. Miembro Comisión Nutrición y Salud Alimentaria.
▪Ángela Pérez Martín de la Hinojosa. Miembro Comisión Nutrición y SA

Fecha: 22 de febrero de 2022

Horario: 15:00-17:00

Modalidad:

Online. Conexión webex.

Se enviará correo, a los interesados que estén

inscritos previamente, con la información para

unirse a la sesión.

Fecha límite inscripción: 21 de febrero de 2022

Dirigido a: Farmacéuticos y Técnicos en Farmacia

Nº de plazas: 200

Importe Matrícula:

Gratuito para colegiados del Colegio de Farmacéutico de

Sevilla y colegiados de los Colegios de Farmacéuticos

adscritos a Hermes (Almería, Asturias, Cantabria, Guadalajara,

Huelva, Málaga, Navarra y Pontevedra).

Otros inscritos: 10 €

Organiza: Vocalía de Nutrición y Alimentación saludables

¿Quieres inscribirte en esta actividad? Haz clic en el botón ✅

http://www.hermescampusvirtual.es/course/info.php?id=233

